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Basilius J. Groen

,Das Jubildumsjahr der Barmherzigkeit”
Einige liturgietheologische Aspekte

Caritas wird in der allgemeinen Wahrnehmung nicht selten ganz unab-
hingig von den anderen kirchlichen Grundvollziigen wahrgenommen.
Eine Verbindung zur Liturgie scheint allenfalls beim Caritas-Sonntag und
anderen themenspezifischen Sonntagen ins Bewusstsein zu kommen.
Und doch gehort Caritas/Diakonie zum inneren Wesen gottesdienstli-
chen Feierns. Der Beitrag erinnert daran, dass die rituelle Begegnung mit
Gott in der Liturgie darauf hinzielt, den Menschen zur Liebe zu befreien
_und ihn zu stirken fiir den Dienst an den Nichsten. (Redaktion)
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auf: Ansichtskarten, Biichlein, Sonderbriefmarken, Erklirungen iiber Heilige Pforten und
Ablisse, Tagungen und vieles mehr. Wenn Pilger/innen sakramental beichteten, Kommunion
empfingen (oder an einer Wort-Gottes-Feier teilnehmen, die jedoch bestimmten Bedingun-
gen entsprechen sollte) und dann durch eine der sechs in Rom befindlichen Heiligen Pforten
gingen, konnten sie einen Sonderablass bekommen, vorausgesetzt sie verrichteten auch Wer-
ke der Nichstenliebe und Bufle, denn auch so zeige sich Gottes Erbarmen. Den Sonderablass
konnten sie {ibrigens nicht nur fiir sich selbst, sondern auch fiir die Verstorbenen erwerben.
Also misericordia und indulgentia allerorts! Konnte man vor lauter Baiumen den Wald noch
sehen? War das Wort misericordia noch aussagekriftig?

Auch Osterreich beteiligte sich nach Kriften am ,,Heiligen Jahr*. Beispielsweise konnte man
im Wiener Stephansdom durch eine ,heilige Pforte” schreiten und auch einige andere Wie-
ner Kirchen hatten eine ,,Pforte der Barmherzigkeit®. In der steirischen Didzese gab es beim
Eingang von tiber vierzig Kirchen blaue Fahnen mit weifler Aufschrift: in Grofibuchstaben
das Wort ,,Barmherzig” und in Kleinbuchstaben die Worte ,Wie Gott mir, so ich dir®; blaue
Teppiche mit dem Wort ,, Barmherzig” darauf fithrten zur Tiir. Auf den ersten Blick sah es ein-
drucksvoll und wunderbar aus. Es gab auch schone Tafeln, auf denen die sogenannten ,Werke
der Barmherzigkeit® festgehalten waren: die ,leiblichen® (die Kranken besuchen, die Hun-
gernden erndhren usw. - vgl. Mt 25,31-46) und die ,,geistlichen® (,,die Unwissenden unter-
richten, die Siinder ermahnen, den Bedriickten Trost spenden” usw. — vgl. Gotteslob Nr. 29,3).
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Die Bestimmungen fiir den Sonderablass galten also nicht nur fiir Rom, sondern auch fiir die
anderen Di6zesen: Alle, die durch eine heilige Pforte in Graz, Wien und anderswo gingen
und die damit verbundenen Verpflichtungen erfiillten, konnten den Sonderablass gewinnen.

Ich sehe das allerdings zwiespaltig: erstens hinsichtlich der Ablésse, zweitens in Bezug auf
die Beziehung zwischen der heiligen Pforte, der Liturgie und dem Verrichten von Werken der
Barmherzigkeit. Auf das gewiss wichtige, aber auch komplexe und dkumenisch recht kon-
troverse Thema der Abldsse werde ich hier nicht weiter eingehen; ich beschrinke mich auf
einige Fragen und Bemerkungen iiber die Verschrinkung zwischen Liturgie und Diakonie.
Lieffen die am Gottesdienst Teilnehmenden sich von der heiligen Pforte und ihrem Aufruf,
gute Werke zu verrichten, beriihren? Ging die gerade skizzierte Szene von blauweifien Fah-
nen wirklich in die Tiefe und , bekehrten” sich unsere Herzen? Oder handelte es sich augen-
scheinlich nur um eine ,,schéne Performance"? (,,Die blaue Farbe ist wirklich gut gelungen
und die Tafeln sind sehr schén geworden!“ und ,,Schau mal, wie viel unsere Didzese im Heili-
gen Jahr macht!®) Eine grundsitzliche Frage ist: Was bedeutet eigentlich »Barmherzig-Sein“?
So etwas wie lieb zueinander, nachsichtig gegeneinander sein, immer dazu bereit, einander
zu verzeihen, zu vergeben? Etwas mit Caritas? Ja, was? Und: Wenn das Wort ,barmherzig*
in aller Munde ist, verliert es dann nicht seine Kraft? Ich gebe zu, dass ich jedenfalls, als ich
das Wort in Rom an so vielen Stellen las, mir schwer tat, es nicht bedeutungslos werden zu
lassen. Allerdings gilt dies auch fiir das Wort ,Liebe®: Einerseits wird es hiufig verwendet
und ist deswegen auch gefihrdet seine Bedeutung zu verlieren, andererseits bleibt es offenbar
unverzichtbar, um Essentielles auszudriicken.

Liturgie und Caritas / Diakonie

Fiir viele Christinnen und Christen haben Liturgie und Caritas leider nicht viel miteinander
zu tun, weil sie meinen, Liturgie sei etwas véllig anderes als Diakonie, zwei Paar sehr unter-
schiedliche Schuhe. Es ist jedoch meine Grundiiberzeugung, dass sie untrennbar miteinander
zusammenhéngen.' Hier méchte ich blof einige grundlegende theologische Bemerkungen zu
diesem Thema machen,? wobei ich eine Idealgestalt von Liturgie voraussetze. Zugleich bin ich
mir jedoch véllig bewusst, dass nicht wenige gottesdienstliche Feiern diesem Ideal keineswegs
entsprechen und dass Liturgie in der Alltagspraxis fiir viele Menschen - auch fiir zahlreiche
getaufte Katholikinnen und Katholiken - eher ,,fad“ und ,irrelevant® wirkt. Sie verstehen die
liturgische Sprache nicht, und auch etliche nicht-sprachliche Symbolhandlungen sind ihnen
fremd; Liturgie stellt fiir sie etwas dar, das sie nicht wirklich beriihrt und ,sie konnen auch
ohne®

Liturgie ist der rituell gefeierte Dialog zwischen Gott und Mensch, in dem Gott das erste
und das letzte Wort hat, und die Menschen in der von Gott gerufenen Versammlung antwor-
ten. Mit dem hervorragenden Liturgiewissenschaftler Angelus Haufling OSB (1932-2017)
kénnte man auch sagen: ,Liturgie ist Versammlung unter Gottes Wort*® und zwar in einer
Vielfalt von Formen, variierend von klassischen Feiergestalten in der Kirche, wie z. B. Taufe
und Messe, bis hin zu Wallfahrtsgottesdiensten im Freien und dem ,Gottesdienst fiir Lieben-
de” und noch vielem mehr. Im Zentrum der Feier stehen die groflen in der Bibel bezeugten
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Taten Gottes: Schopfung, Gottes Unterwegssein mit Abraham und Sarah sowie mit den ande-
ren Erzeltern, der Auszug aus Agypten, die Befreiung von Unterdriickung, der Bundesschluss
auf dem Berg Sinai, die neue Freiheit der Kinder Gottes sowie das Leben Jesu, ndmlich wie er
wohltuend und heilend handelte, Unrecht anklagte, sich vollig hingab, bis zum furchtbaren
Leiden und Tod, und hingerichtet wurde. Gott weckte Seinen Sohn jedoch auf und der Heili-
ge Geist vermittelt uns das wahre Leben in Christus.

Diese ,,Fakten® sind nicht blof3 Geschichte, sondern in der liturgischen Feier werden die
Glaubigen Teilnehmende an diesen Ereignissen. Im Gottesdienst wird Gottes Wort den Men-
schen verkiindet, die hier und jetzt leben; Jesu Christi Selbst-Hingabe wird in jeder liturgi-
schen Versammlung gedacht. Der Heilige Geist macht die historischen Grundlagen unseres
Glaubens in der aktuellen Zelebration deutlich und befihigt die Gemeinde, in die Zukunft
Gottes einzutreten. Die Worte hodie und sémeron (,heute®), die in zahlreichen lateinischen
und griechischen Gesdngen und Gebeten vorkommen, implizieren, dass durch anamnésis
(»in Erinnerung rufen und dadurch gegenwirtig machen) und epiklésis (,, Anrufung des Hei-
ligen Geistes” zur Metamorphose der Gemeinde) sowohl die ,Vergangenheit Gottes als auch
die ,,Zukunft® Gottes in diesem Moment den Glaubigen offengelegt werden. Liturgie ist eine
Hauptquelle fiir die Erfahrung der Begegnung zwischen Gott, Mensch und Welt, fiir die Er-
fahrung der Vision eines neuen Himmels und einer neuen Erde.

Gleichzeitig stellt die Liturgie eine primare Quelle dar, um dies alles wissenschaftlich zu
erforschen. Dementsprechend stellt eine einwandfreie liturgische Theologie eine theologia
secunda dar, welche die theologia prima, den liturgischen Akt selbst, kommentiert.* Dies er-
fordert die Reflexion sowohl iiber Liturgie als ein ,,pneumatisches Geschehen® als auch iiber
ihre anthropologischen Aspekte;® die Liturgiewissenschaft muss sowohl die theologische als
auch die anthropologische Ebene beachten, welche eng miteinander verflochten sind. Sie un-
tersucht die rituellen Handlungen, in welchen die zentralen Ereignisse von der Schopfung,
vom Exodus, von Leben, Tod und Auferstehung des ,,Hohepriesters® Jesus Christus (vgl
Hebréerbrief),® vom Herabkommen des Heiligen Geistes und von der erwarteten Wieder-
kunft (parousia) ausgedriickt werden, und zur selben Zeit erforscht sie die zahlreichen so-
ziokulturellen Kontexte der gottesdienstlichen Versammlungen. Dies betriftt auch neue Ent-
wicklungen in der rituell-liturgischen Landschaft;” im , liturgischen Einkaufszentrum® gibt es
ja viele ,,Geschafte®® Insbesondere die stindig wachsende Zahl der Internetrituale stellt eine
faszinierende Herausforderung dar und erfordert ein neues Nachdenken iiber Begriffe wie
,Gemeinschaft*, ,titige Teilnahme® und ,Wandlung®’
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Das soeben genannte liturgische ,Heute” beinhaltet auch einen ethischen Auftrag: Der
Gottesbund muss unbedingt in konkreten Liebestaten umgesetzt werden. Vom Geist Gottes
angeregt klagt deshalb die Liturgie Unrecht und Chaos an, sie thematisiert die Erfahrung der
Befreiung durch Gott aus dem Sklavenhaus, aus Armut und Hunger, und vermittelt die Vision
von Freiheit, Nahrung und Unterkuntt fiir wirklich alle — nicht nur fiir Katholikinnen und
Katholiken oder Christinnen und Christen, sondern fiir alle —, die Vision von Leben in Frie-
den und Gesundheit, Zusammenleben in Solidaritit, Verschnung, Erbarmen und Treue, die
Vision von einer neuen Welt und einem neuen Bund. Dies geschieht in der Liturgie immer
wieder aufs Neue: Tradition und Gegenwart, alte und neue Erfahrungen sind miteinander zu
verkniipfen. Liturgie sollte daher in einem stindigen Aggiornamento — ein Hauptbegriff des
heiligen Papstes Johannes XXIII. -, also in einem standigen ,,updaten”, gefeiert werden.

Liturgischer Gott-Mensch-Dialog

Im Gottesdienst stehen die Glaubigen vor dem Angesicht Gottes. Der ,.ewige Schof} des Er-
barmens und der Gerechtigkeit” (frei nach dem niederlandischen Dichter liturgischer Poesie
Huub Oosterhuis, geb. 1933) zeigt sich ihnen und spricht sie personlich an. In den Schriftle-
sungen héren sie das auch an sie gerichtete Wort des Herrn; fiir das Gottesgeheimnis sind sie
»Du“ und in den Orationen wird der »Heilige Israels (wie Jesaja Gott bezeichnet) selbst als
»Du” angesprochen. In der Eucharistie sowie in den iibrigen zentralen rituellen Lebensvoll-
ziigen der Kirche - in den Sakramenten - werden die Teilnehmenden sozusagen zu ,, Mitspie-
lenden” Gottes, indem sie ihr gottesdienstliches Handeln an die fundamentalen Heilszeichen
Jesu binden. Im Eucharistischen Hochgebet wird dankbar der Geschichte Gottes mit den
Menschen gedacht, deren Hohepunkt im Paschamysterium erkannt wird, d. h. im Leben Jesu,
in seiner Sendung durch seinen himmlischen Vater, seiner Hingabe an seine Mitmenschen,
seinem Dienst an den Armen sowie in seinem Tod und seiner Auferstehung. (Das Paschamys-
terium ldsst sich nicht auf den Tod und die Auferstehung Jesu beschrinken, sondern umfasst
sein gesamtes oOffentliches Wirken; sein irdisches Auftreten im Licht des Vaters verleiht sei-
nem Leiden und Tod und seiner Auferstehung eine zusitzliche, jedoch unverzichtbare Be-
deutung.) Es geht hier auch um die Metamorphose, Transformation aller, um die »Wandlung®
Diese vom Heiligen Geist bewirkte radikale Veranderung — Transsubstantiation ist nicht auf
die eucharistischen Gaben beschrankt - betrifft die Teilnehmenden selbst, ja die ganze Welt.
Die drei Dimensionen, also die Wandlung der Gaben, die des teilnehmenden Volkes Gottes
sowie die der ganzen Erde, gehoren untrennbar zusammen.

Des Weiteren verbindet uns der Kommunionempfang mit dem Geber des Lebens und mit-
einander. Die Liturgie stiftet also Gemeinschaft und ist ein Ort par excellence, an dem Dialog
zwischen ,,Ich“ und ,,Du‘, Gott und Mensch, Mensch und Mensch, Mensch und Tier stattfin-
den kann. Dieser Dialog kann jedoch nur wachsen, wenn alle Geschépfe konkret an Gottes
Liebe teilhaben konnen, wenn durch Menschenhinde Gottes Zuwendung konkret vermittelt
wird, wenn Kinder und Erwachsene nicht linger ein aufgrund von Hunger, Durst und arztli-
cher Unterversorgung elendes Leben fithren oder sterben miissen. Gottesliebe und Nichsten-
liebe sind zwei Seiten derselben Medaille.

Dabei darf jedoch ein ,eschatologischer Vorbehalt nicht iibersehen werden: Das mensch-
liche Wirken ist vorlaufig, seine Vollendung liegt in der Zukunft, in Gottes Hand. Ein solcher
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Vorbehalt bewahrt vor einem - {ibrigens unméglichen — menschlichen ,,Heilsstaat®, impli-
ziert jedoch nicht, dass das menschliche Tun irrelevant ist.

Aus dieser Kurzbeschreibung wesentlicher Merkmale der Liturgie wird die enge Verbin-
dung zwischen Gottesdienst und Diakonie bereits deutlich. Das im Gottesdienst gefeierte
Wort Gottes, das in der Caritas gelebte Wort Gottes sowie das in der Katechese, der Exegese
und im Lehrhaus (beth-hamidrasch) gehérte und erklirte Schriftwort sind unlésbar mitei-
nander verbunden.'® Wenn sie getrennt werden, liuft die Liturgie Gefahr, nur Nabelschau
und ,,dréhnendes Erz® zu werden (vgl. 1 Kor 13,1). In diesem Fall trifft die prophetische und
jesuanische Kultkritik zu; diese Kritik ist immer eine kritische Anfrage an jede christliche
Liturgie.

Caritas, Diakonie und Armutslinderung sind also keine Angelegenheiten, die von auflen
an die Liturgie herangetragen werden miissen, sondern sie sollten unveriufierliche Dimen-
sionen des Gottesdienstes selbst sein; sie gehen aus der Liturgie hervor und werden an sie
riickgekoppelt. Dabei geht es nicht darum, die Liturgie zu instrumentalisieren - Liturgie ist
nach Romano Guardini ein zweckfreies heiliges Spiel, das seinen Sinn in sich selbst hat —, aber
die Solidaritit Gottes mit den Armen, wie sie vielerorts in der Bibel zum Ausdruck kommt,
und Jesu Ruf zur Nachfolge und Nichstenliebe sind Hauptdimensionen des Gottesdienstes.
Sie konnen nicht davon entkoppelt werden und brauchen die Umsetzung in konkrete karita-
tive Maflnahmen. Natiirlich ist die Feier selbst kein Rezeptbuch fiir konkrete Aktionen, aber
der Heilige Geist vermittelt in ihr die Vision, die das sozialethische und moralische Handeln
tragt.

Die Caritas wiederum hat sakramentale Ziige, indem sie den Bediirftigen Christus zeigt und
ihn vermittelt. Threrseits sind die Bediirftigen selbst Orte der Offenbarung und haben selber
sakramentale Wiirde. Laut dem Matthiusevangelium ist die Weise, wie man mit den Notlei-
denden umgeht, das wichtigste Kriterium beim Jiingsten Gericht (Mt 25,31-46): ,Was ihr fiir
eine/n meiner geringsten Briider und Schwestern [nicht] getan habt, das habt ihr [auch] mir
[nicht] getan® (V. 40 und 45). Das Zeugnis und die Klage der Armen sind vorrangige Orte des
Evangeliums und diirfen daher in der Liturgie nicht fehlen.

Lex orandi, lex credendi, lex agendi

Der Zusammenhang zwischen der lex orandi und der lex credendi miisste durch die lex agendi
bzw. lex vivendi erginzt werden. D. h. es ist nicht nur so, dass die Art, wie gebetet und gefeiert
wird, den Glauben bestimmt bzw. bestimmen sollte, sondern auch, dass diese beiden Aspekte
die Art des Handelns und Lebens festlegen, und umgekehrt: Die richtige Handlungs- und
Lebensweise bestimmt die richtige Feier- und Glaubensweise. Orthodoxie und Orthopraxie
héngen also wesentlich zusammen, Letztere ist nicht weniger wichtig als Erstere. Mit anderen
Worten: Kontemplation und Aktion, Mystik und soziales Handeln, Liturgie und Caritas ge-
héren zusammen. Liturgie hort nicht an der Kirchentiir auf; es gibt auch eine »Liturgie® nach
der Liturgie, eine ,,Messe“ vor der Messe und eine ,,Messe“ nach der Messe.""

Ebenso wenig ist die Liturgie vor allem ,Priestersache“ und die Caritas im Besonderen
»Laiensache”. Priester und Diakone haben auch caritative Aufgaben und das Zweite Vatika-
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nische Konzil ruft alle Glaubigen zur ,vollen, bewussten und titigen Teilnahme® am Got-
tesdienst auf (z.B. Sacrosanctum Concilium, Nr. 14). Zudem sollten auch im Diakonatsamt
Liturgie und Caritas miteinander verschrinkt sein. Drei Kurzbemerkungen zu diesem Amt:
Erstens, viele Stindige Diakone bevorzugen die ,,schénen® liturgischen Aufgaben, weniger die
»schwierigen®™ diakonischen (vgl. Lk 10,31-32). Zweitens, das sakramentale Frauendiakonat
sollte méglichst bald wiederbelebt werden.? Drittens, die in manchen Bistiimern gehand-
habte Trennung der Weihe der Stdndigen Diakone von der jener, die sich auf die Priesterwei-
he vorbereiten, schafft einen nicht sinnvollen Unterschied zwischen beiden Kategorien; es
spricht nichts dagegen, dass sie in ein und derselben Feier zu diesem Dienst ordiniert werden.
In allen drei Bereichen ist Reform notwendig.

Die Verschrinkung von Gottesdienst und Diakonie kann auf vielerlei Weise in Einzelele-
menten der Liturgiefeier konkretisiert werden: in Fiirbitten, Lesungen, Gebeten, Predigt,
Fuflwaschung, Friedensgrufi, beim Pfarrkaffee, in der Sternsinger-Messe, bei der Verwen-
dung des Kirchengebaudes, in der bildenden Kunst und Musik und so weiter. Dies alles hat
selbstversténdlich auch Konsequenzen fiir das oft heifd diskutierte Thema der Liturgiespra-
che, einschlieflich des Sprechens iiber einen barmherzigen und vergebungsvollen Gott.”*

Epilog

Zum Schluss komme ich zuriick zum ,Jubildumjahr der Barmherzigkeit®, das sich durch ein
vielfiltiges rituell-liturgisches Angebot auszeichnete: Wallfahrten, Bufifeiern und Beichte,
Messen und Durch-Heilige-Pforten-Schreiten und vieles mehr. Natiirlich ist rituelles Han-
deln eine Hauptdimension des Glaubens: Fiir zahlreiche Glaubigen stellt das Vollziehen von
Ritualen sogar schlechthin den Kern ihres Glaubens dar. Doch bleibt m. E. eine primire Fra-
ge: Was haben wir erfahren, als wir iiber den blauen Teppich mit dem Wort ,Barmherzig®
und durch die ,heilige Pforte der Barmherzigkeit® in die Kirche hineingingen. Verinderte
sich der Gottesdienst dadurch fiir uns? Wie denn? Oder blieb alles, wie es war? Wie kénnten
wir jedoch die Wandlung feiern, ohne selber gewandelt zu werden?
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