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,gifts of God’s grace”

Anglo-amerikanische Impulse flir den pastoralliturgischen Diskurs
tiber die Uiber die Reihenfolge der Initiationssakramente

Firmung vor der Erstkommunion und beides auch fiir Kinder im Grund-
schulalter? Entsprechende Neuerungen in der romisch-katholischen Kir-
che in den USA und England scheinen bei uns unvorstellbar. Und doch
liegt hier ein Schliissel fir eine zukunftsfihige Praxis der Initiationspasto-
ral, die sich insgesamt am Katechumenat orientieren sollte. (Redaktion).

0 Vorbemerkungen

Osternacht 2013: Nach Ende der Liturgie begegnen sich die Mitfeiernden noch bei einer &s-
terlichen Agape. Zwei Jugendliche sprechen mich an: ,,Sie sind doch beim Bistum irgendwie
fiir Gottesdienste zustindig, oder? Wir hitten da mal eine Frage: Wieso wurde denn die Frau
heute vom Pfarrer in der Messe getauft und gefirmt? Wir miissen uns Monate auf die Firmung
vorbereiten, und hier geht alles auf einen Schlag. Und dann auch noch die Erstkommunion
hinterher. Die liegt doch bei uns schon Jahre zurtick [...] Tatséchlich wurden in dieser Os-
ternacht unserer Pfarrei seit lingerer Zeit einmal wieder inmitten der versammelten Gemein-
de die Initiationssakramente eines erwachsenen Menschen gefeiert. Es ist insofern nicht wei-
ter verwunderlich, dass sich die Jugendlichen etwas irritiert zeigten. Und diese Situation ist
auch keineswegs untypisch: Die Statistik der deutschen Bischofskonferenz weist fiir die Zeit
zwischen 1990 und 2011 fiir die gesamte Bundesrepublik Deutschland nie mehr als knapp
3700, zuletzt nur noch knapp iiber 3000 Erwachsenentaufen aus. Fiir Osterreich wurden seit
2006 nie mehr als 282 Taufen fiir Personen tiber 14 Jahre gezdhlt.!

Damit ist selbst fiir Menschen, die in einer durchschnittlichen Ortsgemeinde regelmifiig
den Gottesdienst mitfeiern, die statistische Wahrscheinlichkeit relativ gering, eigene Erfah-
rungen mit katechumenalen Riten bzw. mit der Feier der Sakramente des Christwerdens Er-
wachsener zu machen. So wird auch die bei dieser Form der Initiation vorgesehene und prak-
tizierte Reihenfolge der Sakramente ,Wassertaufe — Firmung — Ersteucharistie” bzw. deren
Feier innerhalb ein- und derselben Liturgie kaum erlebt. Dies gilt unbeschadet dessen, dass
auf kirchenamtlicher Ebene in jiingerer Zeit durchaus Schritte unternommen worden sind,
um den Katechumenat als strukturierte Einfithrung erwachsener Taufbewerber/-innen in die
Glaubensgemeinschaft, deren Grundlagen in der alten Kirche entwickelt worden sind, wieder
zu beleben, und die Ausgestaltung eines solchen Katechumenats in der pastoralen Praxis zu
erleichtern.?

! 1993-1996 wurden darunter die Taufen ab 18 Jahre und ilter, ab 1997 alle Taufen ab 14 Jahre ge-
zahlt. Vgl. Sekretariat der deutschen Bischofskonferenz (2012). Fiir Osterreich vgl. www.katholisch.
at/site/kirche/article/102078.html (21.5.2013); bis 2005 einschlief8lich wurden offenbar Erwachsen-
entaufen unter , Taufen, ab 7 Jahre alt“ erfasst, seit 2006 unter ,Taufen, ab 14 Jahre alt®.

2 Vgl. u.a. Liturgische Institute Deutschlands, Osterreichs und der Schweiz (2001/2008).
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Vor diesem Hintergrund sollen zunichst Initiativen zur Veranderung der Reihenfolge der
Initiationssakramente auch fiir den Fall der Siuglingstaufe, wie sie jiingst aus dem anglo-
amerikanischen Raum bekanntgeworden sind, vorgestellt werden. Sie konnen uns bei un-
seren Uberlegungen zu einer zukunftsfihigen Initiationspastoral anregen, mittlerweile fest
etablierte und fiir selbstverstindlich gehaltene Muster zumindest einmal kritisch zu be-
leuchten. Im zweiten Schritt ist von daher kurz an den Ursprung der Abfolge ,Wassertaufe
- Firmung/ Zeichen der Besiegelung — Ersteucharistie” und wichtige liturgiegeschichtliche
Stationen fiir deren Verinderung zu erinnern, um drittens wenigstens anzudeuten, wie aus
pastoralliturgischer Sicht im deutschsprachigen Raum mit den einschligigen Fragen weiter
umgegangen werden konnte. Am Schluss wird zusammenfassend das Pladoyer formuliert,
dass sich die Initiationspraxis insgesamt am Paradigma des Katechumenats auszurichten hat.

1 Mut zur Riickkehr an den Ursprung:
Englischsprachige Bistlimer verdndern ihre Initiationspraxis

Noch erstaunter waren die eingangs erwihnten Jugendlichen, als ich ihnen berichtet hatte,
dass in den vergangenen Jahren in Bistiimern im englischsprachigen Raum die Reihenfolge
,Wassertaufe — Firmung - Ersteucharistie“ generell eingefithrt worden ist, also auch im Fall
der Siuglingstaufe. Samuel Aquila, Bischof der im US-Bundesstaat North Dakota gelegenen
Diézese Fargo, berichtete Anfang 2012 nach seinem Ad limina-Besuch bei Papst Benedikt
XVL, der Papst habe sich gliicklich gezeigt, ,,dass die Einfithrungssakramente wieder in ihre
urspriingliche Reihenfolge zuriickversetzt sind.“® Und im Kommentar heif3t es:
.Es geht um die Reihenfolge der Initiationssakramente [...] bei Kindern und Jugendlichen.
Wihrend die gegenwirtige Praxis meist zuerst die Erstkommunion, dann die Firmung vor-
sieht, war die urspriingliche Praxis, dass die Eucharistie als letztes dieser drei Sakramente
gespendet wird. Diese Reihenfolge ist bis heute bei der Taufe Erwachsener in der Osternacht
tiblich. Bei Kindern mache die Reihenfolge Erstkommunion NACH der Firmung deutlich,
[.]dass sowohl Taufe wie auch Firmung zur Eucharistie hinfithren, erlduterte Aquila. Diese
Reihenfolge betone, so der US-Bischof, dass die Eucharistie die Taufe besiegelt und zur Fiil-
le fiihrt. [/] Bischof Aquila erlduterte [...] ebenfalls, dass er Theologien als falsch ablehne,
welche die Firmung ,als ein Sakrament des Erwachsenwerdens oder als ein Sakrament des
JIch entscheide mich fiir Gott® verstiinden.*
Ein gutes Jahr zuvor wurde im Januar 2011 berichtet, dass die Erzdiézese Liverpool in Eng-
land Anderungen beim Empfang der Initiationssakramente plane:
.Die Erzdidzese Liverpool hat angekiindigt, die zeitliche Reihenfolge beim Empfang von
Erstkommunion und Firmung zu verindern: Kinder werden kiinftig zuerst gefirmt, bevor
sie zum ersten Mal das Sakrament der Eucharistie empfangen. Diese Reihenfolge der Sakra-
mente ist die ,originale’, wie sie auch bei Erwachsenen angewendet wird, begriindet die Erz-
divzese Liverpool [...] Diese Regelung gilt ab September 2012. Kinder, die am 1. September
2012 acht Jahre alt sind, sollen in den Tagen zwischen den Hochfesten Christi Himmelfahrt
und Fronleichnam 2013 zuerst gefirmt werden und dann die Erstkommunion empfangen.
So soll es auch in den Jahren darauf weitergefiithrt werden. Das Sakrament der Verséhnung
sollen Kinder und ihre Familien gemeinsam im Advent empfangen. Auch die Vorberei-
tung auf die Sakramente wird gedndert: Die jeweiligen Eltern selbst sollen ihre Kinder auf

*  Dieses und das folgende Zitat unter: http://www.kath.net/news/35579 (letzter Zugriff: 4.5.2013).
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die Sakramente vorbereiten, worin sie von Priestern, Lehrern und Katecheten unterstiitzt
werden sollen. [/] 2011 und 2012 werden Ubergangsjahre sein, in denen alle Kinder, die
2013 neun Jahre alt werden, gefirmt werden koénnen. Anthony O’Brien, Domdechant von
Liverpool, schligt aber als Norm speziell fiir Kinder der Dompfarre vor, dass ab 2013 be-
reits vierjéahrige Kinder in derselben Feier die Firmung und Erstkommunion empfangen.
Auch der Prifekt der vatikanischen Liturgiekongregation, Kardinal Canizares Llovera, hat
die Erstkommunion fiir sechsjdhrige Kinder empfohlen*.
Man gehe, so der Liverpooler Domdechant, bei den vorgenommenen Veranderungen von der
theologischen Grundoption aus, dass die Sakramente primér vom Gnadenhandeln Gottes her
zu verstehen sind: ,,These changes are meant to help us understand that sacraments are gifts
of God’s grace, that parents are the first teachers of their children in the ways of faith, and that
we are all called to get to know Jesus better throughout our life’s journey.*®
Mit diesen beiden Beispielen bzw. den zitierten Hinweisen aus den betreffenden Bistiimern
sind die zentralen Aspekte angesprochen, die einer pastoralliturgischen Reflexion auf die Rei-
henfolge der Initiationssakramente aufgegeben sind: Festzuhalten ist, dass in Liverpool und
Fargo zundchst nichts Anderes geschieht, als dass auch fiir den Fall der Sduglingstaufe die
Reihenfolge der Initiationssakramente realisiert wird, wie sie gemaf3 den einschldgigen kirch-
lichen Regelungen® vorgesehen ist. Von daher ist im nichsten Schritt wenigstens kurz eine
Vergewisserung dariiber notwendig, wie es iiberhaupt zu Verschiebungen in der Reihenfolge
von Wassertaufe, Firmung und Ersteucharistie kommen konnte, Bei der aktuellen Diskussion
um eine zukunftsfahige Initiationspraxis spielen u.a. das Verstindnis der Firmung und das
Verhiltnis verschiedener Lernorte des Glaubens — (Orts-)Gemeinde, Familie, Schule etc. —
eine wichtige Rolle.

2 Liturgiegeschichtliches Streiflicht:
von der einen Initiationsfeier zu drei Einzelsakramenten

So ungewohnt die in England bzw. den USA vorgenommenen Mafinahmen in unseren pas-
toralen Kontexten scheinen mdgen - sie setzen letztlich die normativen Vorgaben fiir die
Reihenfolge der Initiationssakramente auch fiir den Anwendungsfalls der Taufe Unmiindiger
um und greifen damit konsequent auf das gemeinsame Erbe der christlichen Kirchen zuriick.
Die vergleichende Liturgiegeschichtsforschung hat in den vergangenen Jahrzehnten aufhel-
len kénnen, dass an den Wurzeln der verschiedenen christlichen Traditionen unterschiedli-
che Grundformen von Initiationsriten lagen.” Fiir die rémische Tradition ist beziiglich der
Reihenfolge der drei Einfithrungssakramente v.a. die so genannte Traditio apostolica eine
zentrale Quelle. Dieser frither Bischof Hippolyt von Rom zugeschriebene Text, eine Kirchen-

* Internetbeitrag: http://www.kath.net/news/29872 (letzter Zugriff: 04.05.2013).

®  http://wwwliverpoolmetrocathedral.org.uk/detail/Weekly Record 55 23 January_2011/347/25.
aspx (letzter Zugriff: 04.05.2013).

S Vgl bes. can. 842 § 2, CIC 1983; ferner: Katechismus der Katholischen Kirche Nr. 1212.

Im Folgenden nur kursorische Hinweise. Die Forschungsergebnisse zur Geschichte des Taufgottes-

dienstes sind in jlingerer Zeit mit unterschiedlichen Akzentsetzungen prisentiert worden. Leicht

zuginglich sind z. B. folgende Gesamtdarstellungen: Jilek (1996); Johnson (1999); Kavanagh (1987);

Kleinheyer (1989); Lange / Leonhard / Olbrich (2008); Mefiner (2009) 59-149 (ausfiithrliche Litera-

turhinweise!); Spinks (2006a/b). Darstellungen fiir die Zeit vom Neuen Testament bis zum Mittelal-

ter bzw. fiir Abschnitte dieser Phase liefern: Fiirst (2008) 99-218; Kretschmar (1970).
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ordnung grof3teils vom Anfang des 3. Jahrhunderts, hat nach wie vor fiir die Rekonstruktion
der frithen Liturgiegeschichte enormes Gewicht.® Die Taufe - im Folgenden der Einfachheit
halber oft im Sinne der gesamten Initiationsliturgie mit ihren Teilhandlungen® — wird dort
im 21. Kapitel als komplexes Ritual geschildert'®. Ohne hier auf Einzelheiten eingehen zu
konnen'!, sei nur auf den Grundkonsens verwiesen, dass sich in diesem Ritengefiige drei
Kernhandlungen identifizieren lassen: im Baptisterium (1) Stellen der drei Tauffragen und
dreimaliges Untertauchen im Taufwasser durch Bischof oder Presbyter (danach Salbung
mit dem Ol der Danksagung durch einen Presbyter); in der Kirche (2) Auflegen der Hande
durch den Bischof unter Gebet/Ubergieflen des Hauptes mit Ol mit dem Begleitwort ,,Ich
salbe dich mit dem heiligen Ol in Gott, dem allméchtigen Vater, in Christus Jesus und im
Heiligen Geist®; (3) Eucharistiefeier mit Erstkommunion der Neugetauften. Weitgehender
Konsens in der Forschung ist es auch, dass die Firmung aus der Stirnsignierung nach der
Taufe hervorgegangen ist, wobei sie erst schrittweise durch die kirchliche Lehrentwicklung
und die liturgische Tradition zu einem eigenstindigen Sakrament wurde."? Dabei ist dieser
Weg vom iltesten Zeugnis fiir eine Salbung nach der Wassertauthandlung in Traditio aposto-
lica 21 her keineswegs zwingend. Oder anders gesagt: Die Firmung in ihrer spéter etablierten
Bedeutung ist nicht schon in diesem postbaptismalen Gebet unter Handauflegung und der
nachfolgenden Stirnsignierung mit Ol quasi keimhaft verborgen enthalten, sodass sich dieses
Sakrament ,lediglich’ stringent entfalten musste. So ist die Funktion der zweiten Salbung nach
der Wassertaufe in der Forschung hochst umstritten. In einer weit verbreiteten Interpretation
wird allerdings dieser Ritus als zeichenhafte Mitteilung des Geistes Gottes gedeutet, und hier
liegt sicherlich der Kern dafiir, dass gerade diese Dimension mit dem spiter eigenstdndigen
Firmsakrament im Sinne einer entsprechend zu verstehenden Chrisamsalbung verbunden
wurde. Dem Bischof war aus dieser Perspektive als dem eigentlichen Spender der Initiations-
sakramente diese Teilhandlung wegen ihrer hohen Valenz fiir die Wiedergeburt aus Wasser
und Geist (vgl. Joh 3,3-7; Tit 3,5) vorbehalten. In jiingster Zeit wird hingegen verstarkt dafiir
pladiert, die Stirnsignierung in der Traditio als Teilelement eines Doppelritus zu sehen, der
aus einem Gebet unter Handauflegung um die siebenfache Gabe des Heiligen Geistes (vgl.
Jes 11,2) bestand, bei dem zusétzlich die Stirn in Kreuzform gezeichnet wird. In dieser al-
ternativen Sicht handelt es sich v.a. um eine consignatio der Tauflinge: um eine endzeitliche
Versiegelung, die im Endgericht vor der Vernichtung bewahrt." Dass die Signierung der Stirn
mit Chrisam erfolgt, wire in diesem Rahmen als sekundér einzustufen. Was man aber mit der
Mehrheit der Autoren in jedem Falle sagen kann ist, dass die Salbung ein Bindeglied zwischen
Wassertaufe und erster Feier der Eucharistie bildet, an der die Neugetauften teilnehmen diir-
fen. Wassertaufe und Salbung sind insofern Teilakte der Eingliederung (Initiation), wihrend
die nachfolgende Eucharistie die Feier der bereits Eingegliederten (der zuvor Initiierten) ist.
Die enge Zusammengehorigkeit der drei genannten Kernhandlungen einer komplexen In-
itiationsfeier, wie sie anhand von Traditio apostolica 21 exemplarisch skizziert wurde, ist - in

Vgl. zur Einordnung der Traditio apostolica als Quelle der Liturgiegeschichtsforschung mit Hinwei-
sen auf die einschligige neueste Literatur knapp Mefiner (2009) 37ff.

Vgl. aber unten Fufinote 16.

' Vgl. Traditio Apostolica 21.

! Stuflesser / Winter (2004) 49-57.

2 Vgl dazu bes. DH 1310-1328; 1317-1319; 1628-1630. — Im Folgenden sind einige Formulierungen
angelehnt an bzw. entnommen aus Stuflesser/ Winter (2004) 95-98.

Vgl. zu dieser zentralen Dimension des Taufgeschehens MefSner (2009) 71f.
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dieser Reihenfolge (Wassertaufe — consignatio — Ersteucharistie) — zunschst eine Tradition,
die sich sowohl im Westen (vgl. neben der Traditio apostolica v.a. Cyprian von Karthago, Ter-
tullian und Ambrosius'*) wie im Osten ([Pseudo-]Cyrill von Jerusalem, Apostolische Kon-
stitutionen) nachweisen ldsst.'® In den Kirchen des Ostens ist die Einheit der Initiationsfeier
und die Reihenfolge der einzelnen Teilhandlungen bis heute erhalten geblieben — wenn auch
mit zum Teil bedeutsamen Differenzierungen im Detail.'* Im lateinischen Westen ergibt sich
seit dem Friithmittelalter zunehmend ein anderes Bild": Die Zahl an lindlichen Pfarreien
nahm immer mehr zu. Die jeweiligen Ortskirchen, denen ein Bischof vorstand, wurden da-
durch von ihrer Fliche her immer grofer. Dennoch hielt man am Bischof als dem eigentli-
chen Spender der Firmung fest, und so léste sich diese nach und nach von der Taufe, denn:
Der Leiter der Ortskirche konnte unter diesen Rahmenbedingungen nicht mehr, wie es seit
der frithen Kirche iiblich war, in jedem Fall der gesamten Feier der Eingliederung vorstehen,
zumal mit der zunehmenden Angst vor einem Tod im Stand der Siinde, in dem man aufgrund
einer bestimmten Auslegung der Augustinischen Erbsiindelehre auch alle Neugeborenen
wihnte, nach der Geburt eines Kindes eine moglichst frithzeitige Taufe alternativlos schien.
Die Taufen wurden dementsprechend an Priester delegiert (was auch schon Texte wie die
Traditio apostolica bezeugen, gemif denen die Assistenz der Presbyter bei der Wassertaufe
als Moglichkeit vorgesehen war). Dem Bischof blieb hingegen die Besiegelung, die consignatio
nach der Taufe vorbehalten - iibrigens nicht selten um den Preis, dass diese Firmung ohne
wirklichen liturgischen Rahmen gespendet wurde: Jeder Bischof auf der Durchreise konnte
firmen, notfalls vom Pferd aus, indem er den Kindern, die man ihm entgegenhielt, die Hand
auflegte und ihre Stirn signierte.

Wichtig ist jedoch zu sehen, dass dadurch auch in der rémisch-katholischen Kirche die
Reihenfolge der drei Sakramente der Eingliederung bis ins 19. Jahrhundert wenigstens im
Prinzip nicht angetastet wurde (wenn auch in der Praxis das Ob und Wann der Firmung je
nach sozialem Nahraum hochgradig vom Zufall abhingen konnten): Nach wie vor sollte als
erstes die (Siuglings-)Taufe durch den Ortspfarrer erfolgen, dann eine frithe Firmung durch
den Bischof, darauf die Ersteucharistie. Jedoch setzten nach und nach Verschiebungen ein,
die schliefflich zur heute iiblichen Abfolge gefiithrt haben:

(1) Wahrend in karolingischer Zeit noch eine Firmung innerhalb des ersten Jahres nach
der Taufe angestrebt wurde, lassen sich etwa im England des 13. Jahrhunderts Beispiele fiir
einen bischéflich gewihrten Firmaufschub bis zum dritten, fiinften oder gar siebten Lebens-
jahr finden, wobei — nochmals sei es betont - die frithestmégliche Firmung nach wie vor der

Vgl. die entsprechenden Abschnitte in den oben genannten Uberblicksdarstellungen, v.a. die - in
Details iiberholte, aber immer noch instruktive — vergleichende Darstellung in Jilek (1996) 8-65.
Die frithe Tradition des Ostens, wie sie v.a. der syrische Strang reprisentiert, folgt allerdings noch
einem anderen Modell: Hier war-die Gabe des Heiligen Geistes mit einer (Ganzkorper-)Salbung vor
dem Einsteigen ins Taufbad verbunden. Vgl. u.a. Lange (2008) 10-18: Die Umdeutung der Taufe
als real-symbolische Hinneinnahme in Tod und Auferstehung Jesu gemifl Rém 6 verdringte im
4. Jahrhundert die Interpretation des Taufbeckens als Mutterschoff gemaR Joh 3. Dies machte eine
zweite, jetzt postbaptismale Salbung notwendig, die schlieflich zeichenhaft fiir die Geistgabe stand.
Vgl. Leonhard (2008), hier 125 der Hinweis, dass in den untersuchten ostkirchlichen Liturgien der
Initiation eben nur scheinbar ,,die Firmung" fehlt. Insofern hier das Pladoyer, besser von der einen
Feier der Eingliederung als von ,,Initiation” zu sprechen, weil ,,Taufe* nur einen Teilakt dieses Ge-
schehens bezeichnet, eben den Ritus des Eintauchens ins Wasser.

Vgl. dazu nach wie vor Angenendt (1977/2004) und zur Entwicklung der Initiation im lateinischen
Mittelalter insgesamt Wahle (2008).
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MafSstab bleibt, um das Risiko eines Sterbens ohne vorherigen Empfang dieser beiden Initia-
tionssakramente zu minimieren. Dennoch verlingerte sich faktisch die zeitliche Phase zwi-
schen Wassertaufe und Firmung immer mehr. Zunehmend wurde aufgrund ihrer Loslésung
von der Taufe dann aber die Firmung auch zu einem Sakrament, das seine eigene Bedeutung
suchte. Noch im Zweiten Vatikanum heif3t es etwas vage (Lumen gentium Nr. 11): ,Durch das
Sakrament der Firmung werden sie [die Glaubigen] vollkommener mit der Kirche verbunden
und mit einer besonderen Kraft des Heiligen Geistes ausgestattet.“ Doch worin diese ,,beson-
dere Kraft® eigentlich besteht und inwiefern die Glaubigen nach der Firmung ,vollkomme-
ner” in die Kirche eingegliedert sind, wird in den Konzilsdokumenten nicht weiter erklirt.
Diesbeziiglich ist interessant, dass samtliche theologischen Deutungen, die die Firmung als
ein Sakrament der Stirkung der Taufgnade erkliren, eigentlich auf einer einzigen spitantiken
Pfingstpredigt (wahrscheinlich des Faustus von Riez) basieren. Die Firmung wird hier als ein
Sakrament ,,ad robur®, also: ,,zur Starkung" interpretiert’®. Diese Deutungen seit der Spitan-
tike sind allerdings von den konkreten gottesdienstlichen Texten véllig losgeldst. Letztlich
ist demnach festzuhalten, dass es nach der Auffassung des Zweiten Vatikanischen Konzils
keine Wirkung der Firmung gibt, die nicht schon in der Taufe grundgelegt wiire. Die in der
Liturgiekonstitution geforderte Uberarbeitung des Firmritus in dem Sinne, ,,dass der innere
Zusammenhang dieses Sakraments mit der gesamten christlichen Initiation besser aufleuch-
te” (vgl. Sacrosanctum Concilium Nr. 71), ist deshalb auch entsprechend umgesetzt worden®,
was aber in der Firmpastoral, insbesondere der Katechese, sicherlich noch keineswegs hinrei-
chend rezipiert ist.

(2) Noch knapp zur Ersteucharistie: Ist schon im Frithmittelalter die Taufe nicht zwingend
mit der Feier einer heiligen Messe verbunden worden, wurde ab dem 13. Jahrhundert in den
liturgischen Biichern die Kommunion im Rahmen der Sauglingstaufe (unter der Gestalt des
Weines, wovon fiir das 12. Jahrhundert zumindest noch vereinzelt berichtet wird) gar nicht
mehr erwihnt. Die Erstkommunion wanderte bald ins Unterscheidungsalter (siebtes Lebens-
jahr). Die Position, gemif} der die Eucharistie im Gegensatz zur Taufe nicht heilsnotwendig
ist, schlug sich zunehmend nieder. - Letztlich verstirkten sich beide Entwicklungen gegensei-
tig: ,Heraufsetzung des Firmalters sowie die Bestimmung der Firmung als Zulassungskriteri-
um zum Eucharistieempfang [haben] notwendigerweise einen Aufschub der Taufeucharistie
zur Folge. Die urspriingliche Einheit von Taufe und Eucharistie ist so vollends aufgelost. Die
Eucharistie wird individualisiert und vor allem als Gnadenmittel fiir den einzelnen Christen
verstanden.“* Wie viel Gewicht der urspringlichen Norm dennoch weiter beigemessen wur-
de, zeigt der Umstand, dass mancherorts gar bis ins 18. Jahrhundert hinein unkonsekrier-
ter Wein oder Ablutionswein® nach der Taufe bzw. nach dem Besuch einer heiligen Messe
durch die Eltern in der unmittelbaren Zeit nach der Taufe appliziert wurde. Doch darin kann
nur noch ein schwacher Abglanz der Einheit von Wassertaufe und Taufeucharistie gesehen
werden. Insgesamt muss im Ergebnis mit Reinhard Mefiner von einer ,,Dekomposition der
Initiationssakramente” gesprochen werden: ,,Der durch Riten strukturierte, aber einheitliche
Prozef§ der Christwerdung spaltet sich in einzelne, voneinander isolierte Stufen auf: Zuerst

'8 Vgl. Mefner (2009) 138-140.

" Vagl. Stuflesser / Winter (2004), 101f.

*  Wahle (2008) 47.

Dabei handelt es sich um Wein, mit dem nach der Kommunion der Kelch purifiziert oder auch die
Hiénde des Priesters nach Berithrung einer konsekrierten Hostie gereinigt wurden.
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wird, endgiiltig seit der Karolingerzeit, die Firmung von der Taufe abgetrennt (und in der
Schultheologie dann als eigenstindiges Sakrament gezihlt), seit dem Hochmittelalter auch
die Erstkommunion. Die Initiation erfolgt nun in Stufen; die Taufe bildet nur mehr ihren
Anfang, sie stellt nicht mehr das Ganze dar.“*

Das Feld fiir den bis heute nachwirkenden Eingriff in die Reihenfolge der jetzt weitgehend
voneinander unabhingigen ,Stufensakramente’ war bereitet: Papst Pius X. unternahm zu Be-
ginn des 20. Jahrhunderts massive Anstrengungen, um die Frithkommunion zu etablieren. So
ist schlieBlich der weitgehend nach wie vor vorhandene Status quo erreicht: erst Kindertaufe,
dann Erstkommunion, als letzter Schritt die Firmung. Damit verabschiedete sich aber die
romisch-katholische Kirche von einer faktisch in allen anderen Kirchen auch im 21. Jahrhun-
dert weiter bestehenden liturgischen Tradition, von der sich — mit den angedeuteten Differen-
zierungen — sagen lisst, dass sie immerhin fast 2000 Jahre in Geltung war.”

3 Christliche Initiation in Zeiten des Ubergangs

Tatsichlich ist die kurz nachgezeichnete Entwicklung vor allem das Ergebnis komplexer
Wechselwirkungen zwischen den biblisch begriindeten und frith- bzw. altkirchlich gewachse-
nen Formen der christlichen Initiation auf der einen und den gesellschaftlichen Rahmenbe-
dingungen, in die Kirche eingebunden war und ist, auf der anderen Seite. Solange die Gesell-
schaft beinahe ausnahmslos christlich war, geschah das Hereinwachsen in Glaube und Kirche
quasi selbstverstindlich v. a. im familidren, natiirlich auch spiter im schulischen und pfarrge-
meindlichen Kontext. In ritueller Hinsicht war in dieser langen Phase der Kirchengeschichte
letztlich nur die moglichst frithe Taufe entscheidend, um einerseits die Belastung durch die
Erbsiinde wegzunehmen, und andererseits den damit selbstverstindlichen Eintritt nicht nur
in die Kirche, sondern auch in die Gesellschaft iiberhaupt zu vollziehen. Die Fragen im Zu-
sammenhang der angemessenen Reihenfolge der Initiationssakramente stellen sich deshalb
in den vergangenen Jahrzehnten immer stirker, weil diese Konzeption in weiten Teilen nicht
mehr trigt. Christwerdung durch Sozialisation ist im pluralistischen Kontext nur noch eines
unter verschiedenen Modellen. Dementsprechend sollten sich alle Uberlegungen zu einer
zukunftsfihigen Gestaltung der Initiationspastoral im Allgemeinen und deren ritueller Di-
mensionen im Besonideren auch nicht daran orientieren, den einen sachgerechten Rahmen
zu umreiflen. Vielmehr diirfte es alleine zielfithrend sein, verschiedene Grundrichtungen zu
beschreiben, die in konkreten Situationen zur Anwendung kommen kénnen. Derzeit schilen
sich drei dieser Grundrichtungen heraus:

(1) Im Fall der nach wie vor statistisch weit an der Spitze liegenden Taufe Unmiindiger ist
v.a. zu beschreiben, wie ein Hineinwachsen in Glaube und Kirche zu gewéhrleisten ist. Wie-
derum zwei Alternativszenarien sind bzgl. dieser Grundrichtung in den Blick zu nehmen:
(1a) der Fall solcher Eltern, Familien etc., die aufgrund ihrer Einbindung in das kirchliche
Leben mutmaflich guten Willens und auch in der Lage sind, das Kind mit einem Leben aus
dem Glauben vertraut zu machen; (1b) der Fall eines familidren Umfeldes, das — vorsichtig
formuliert - nicht die Mindestvoraussetzungen zu gewéhrleisten scheint, um das Kind mit
den Grundvollziigen christlichen Daseins wenigstens in Kontakt zu bringen.

2 Mefiner (2009), 116. Vgl. dazu ausfiihrlich Mitchell (1976) 50-82.
* Vgl u.a. die entsprechende Formulierung im so genannte Lima-Dokument iiber ,,Taufe — Eucharis-
tie — Amt“ aus dem Jahr 1982 (Nr. 14)!
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(2) Im Blick auf die Eingliederung miindiger Menschen ist — ihrem jeweiligen Lebensalter
entsprechend - seitens der Glaubensgemeinschaft ein Angebot zu gestalten, das ihnen ein
Kennenlernen des Glaubens und das Einiiben in die christliche Lebensform ermdglicht. -
Allein diese ganz schlaglichtartige Beschreibung der drei Szenarien deutet schon an, dass die
Fragen, die sich innerhalb der Diskussionen iiber eine Gesamtstrategie in der Initiationspas-
toral stellen, in unserem pluralistischen Umfeld hochgradig komplex sind. Vor allem drei
Prinzipien sind es, die hierbei allerdings durchgéngig zu berticksichtigen sind:

Erstens muss es immer um eine ausgewogene Balance von Identitit und Offenheit gehen.
Dieter Emeis hat dies schon vor einigen Jahren treffend so umschrieben: ,,Zur einen Seite
hin muss sich die Kirche offen halten fiir die Menschen, die in der Bitte um ein Sakrament
eine pastorale und rituelle Begleitung ihrer biographischen Situationen suchen und sich dabei
etwas von der Kirche sagen und geben lassen wollen. Zur anderen Seite hin muss die Kirche
darum besorgt sein, dass in ihren Sakramenten wirklich das gefeiert wird, was in ihnen zur
Sprache kommt und durch das symbolische Handeln ausgedriickt wird. Es kann eine Offen-
heit geben, die auf Kosten von Identitit praktiziert wird. Es kann ein auf Identitat ausgerich-
tetes Handeln geben, bei dem die Offenheit fiir die Menschen verloren geht.” Eine theologisch
angemessene Spannung zwischen beiden Polen wird dann aufrechterhalten, so Emeis, wenn
~einerseits ein Ausverkauf vermieden wird, bei dem die Sakramente wie beliebige Riten an-
geboten werden, wo andererseits aber auch einem Rigorismus gewehrt wird, der Menschen
durch Uberforderung ausgrenzt.“*

Zweitens kommen Uberlegungen zu einer angemessenen sakramentenpastoralen Praxis
dann aber nicht umhin, sich immer wieder neu der Grundlagen zu vergewissern, auf denen
diese Praxis ausweislich des biblischen Zeugnisses sowie dessen Weitergabe und Auslegung
in der Tradition der Kirche beruht. So gliedert die christliche Initiation ein in das endzeitli-
che Christusereignis, in die endzeitliche Gemeinschaft der Glaubenden, die sich versiegelt,
also unter Gottes Schutz gestellt und von den Michten dieser Welt befreit wissen diirfen,
und schlieilich schenkt sie Anteil an der endzeitlichen Gabe Gottes, am Heiligen Geist.® Auf
unser Schwerpunktthema hin gesagt: Bei allen sakramentenpastoralen Entscheidungen muss
im Blick bleiben, dass die Taufe ,,nicht ein mehr oder minder beliebig interpretierbarer bio-
graphischer Ritus ist, sondern mit dem Glaubensweg von Menschen zu tun hat**, und: dass
Taufe, Firmung und Ersteucharistie nicht einzelne, zeitlich z. T. Jahre voneinander getrennte
Stufen des Christwerdens sind, die nur lose miteinander zu tun haben. Konkrete Praxis muss
sich u.a. auch daran messen lassen, ob sie die Einheit der Eingliederungsfeiern zum Ausdruck
zu bringen vermag. Wie kurz gezeigt wurde: Taufe und Firmung erdffnen den Zugang zur
Teilhabe an der eucharistischen Mahlgemeinschaft.

Damit ist der dritte prinzipielle Aspekt bereits angesprochen: Christliche Initiation ereignet
sich innerhalb einer kommunikativen Praxis von glaubenden Menschen. Die Herausforde-
rung besteht heute darin, dass diese Praxis in pluraler Form existiert: Die stark durch ein ge-
schlossenes katholisches Milieu geprigte Ortsgemeinde, die iiber lange Zeit den klassischen
Rahmen christlicher Initiation dargestellt hat, gibt es nicht mehr — und es hat sie in vielen Re-
gionen auch so gar nicht gegeben. Lernorte des Glaubens sind immer wieder neu und kreativ

*  Emeis (2001) 161f. Das Buch liefert viele wertvolle Uberlegungen fiir eine entsprechende sakramen-

tenpastorale Praxis.
¥ Vel. dazu ausfithrlich Mef3ner (2009) 70-85.
% Emeis (2001) 167.
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miteinander in Beziehung zu bringen, heute bei uns etwa Familie, Kindertagesstitte, Schule
und Ortsgemeinde mit ihrer Vielfalt an Sammlungsmaéglichkeiten. Kirchwerdung folgt da-
bei zunehmend anderen GesetzmifBigkeiten als denen der Volkskirche, die sich mafigeblich
durch Sozialisation gebildet hat. Zukunftsfihige Initiationspastoral muss insofern nicht zu-
letzt am Aufbau und an der Pflege neuer Glaubensmilieus interessiert sein, ,,in denen’, um
nochmals Emeis zu zitieren, ,Christen zusammenfinden, die vom Evangelium ergriffen sind
und sich darauf mit Entschiedenheit einlassen”. Hier werden ,,die Lebensmdglichkeiten des
christlichen Glaubens an Gott iiberliefert werden®, wobei ,eine gestufte Teilhabe an dieser
Uberlieferung [méglich bleibt] fiir die, denen die Welt des Glaubens zwar nicht ganz wichtig
ist, die die Beziehung zu ihr aber doch nicht ganz aufgeben wollen™”. In diesem Zusammen-
hang sind neue Formen der Sammlung gemeindlicher Familien ebenso zu fordern wie die
Entwicklung von Formen einer Prasenz Glaubender in den verschiedensten Bereichen unse-
rer Gesellschaft, die ein von jeder Rekrutierungsabsicht freies, authentisches Glaubenszeug-
nis erméglichen.

4 Schluss: Der Katechumenat als Paradigma der Initiationspastoral

Es diirfte kein Zufall sein, dass die eingangs des Aufsatzes vorgestellten Beispiele aus dem
anglo-amerikanischen Raum stammen. Hier — wie auch in Frankreich - wurde einer der
zentralen Impulse des Zweiten Vatikanums in Sachen Initiationspastoral frither und konse-
quenter als bei uns aufgenommen: die Initiation Erwachsener und insbesondere auch den
Erwachsenenkatechumenat als sachliche Norm und damit inspirierendes Grundmodell fiir
alle Formen der Eingliederung ernst zu nehmen.*® Adian Kavanagh bringt in seiner Analyse
der Neugestaltung der christlichen Initiation nach dem Zweiten Vatikanum die Sache auf den
Punkt, wenn er darauf hinweist, dass der Katechumenat im eigentlichen Sinne wihrend des
Mittelalters immer weniger notwendig war, weil die Kirche weitgehend deckungsgleich mit
einer Gesellschaft wurde, deren mafigebliche Autoritit sie darstellte: ,,This medieval policy
was [...], directed not so much at strategic conversion to the faith as at tactical conversi-
ons within the faith to lives of greater piety and more intense devotion [...].“” Nicht mehr
Unterscheidung von der heidnischen oder hiretisch eingestuften christlichen Umwelt war
entscheidend, sondern bestenfalls eine Vertiefung des selbstverstandlichen Lebens aus dem
christlichen Glauben. - Am Beginn des 21. Jahrhunderts hat sich die mittelalterliche Iden-
titit von Kirche und Gesellschaft weitgehend erledigt. Kirche und Gesellschaft, Kirche und
Staat tarieren ihr Verhiltnis zueinander neu aus. Das spiegelt sich in der Tatsache wider, dass
nachkonziliar zwei Formen christlicher Initiation etabliert worden sind: Die eine innerhalb
der Initiation Erwachsener hat, wie oben gezeigt, antike Wurzeln und ist an den entspre-
chenden Dimensionen ritueller Initiation orientiert; die zweite im Kindertauf- und Firmritus
folgt grosso modo dem mittelalterlichen Modell und ist eher sozio-personell ausgerichtet. Die
neue, nach-christliche Situation unserer Gesellschaft macht Briickenschlige zwischen beiden
Formen erforderlich.”® So formuliert etwa der Katechismus der Katholischen Kirche in der

7 Emeis (2001) 56f. Vgl. zu den jingeren Bemuhungen um eine dem pluralistischen Kontext ange-

messene Verdrtlichung des Glaubens aus der mittlerweile beinahe uniibersehbaren Fiille an Litera-
tur exemplarisch Hennecke / Kollai/ Samson-Ohlendorf/ Tewes/ Viecens 2013.

% Vgl. Tebartz-van Elst (1998).

#  Kavanagh (1977) 109.

0 Vgl Max (2008) 181f.
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Nr. 1231: ,,Die Kindertaufe erfordert naturgemaf einen Katechumenat nach der Taufe. Dabei
geht es nicht nur um die erforderliche Glaubensunterweisung nach der Taufe, sondern um die
notwendige Entfaltung der Taufgnade in der Entwicklung der Person des Getauften. Hier hat
der katechetische Unterricht seinen Platz.“ Die Option fiir einen postbaptismalen Katechu-
menat wird hier sogar als ,,naturgemif3 bezeichnet.

Mittlerweile ist auch bei uns kirchenamtlich wie in der theologischen Reflexion lingst an-
gekommen, dass innerhalb einer dementsprechend katechumenal ausgerichteten Pastoral
speziell die Sakramentenkatechese ,[aJus dem wechselseitigen Zusammenhang zwischen
dem individuellen Glaubensweg, dem in der kirchlichen Tradition gewachsenen Glaubensbe-
kenntnis und den in der Gemeinschaft erfahrbaren Glaubensvollziigen [...] als dynamischer
Prozess Gestalt gewinnen! muss. So wiren etwa die Reihenfolge der Initiationssakramente
ebenso wie die entsprechenden katechetischen Programme fiir die oben genannten Alterna-
tiven (la/b) und (2) weiter zu profilieren. Speziell pastoralliturgisch interessante Bausteine
liegen z.B. mit dem zweistufigen Ritus der Kindertaufe im erneuerten Kindertaufrituale®
oder mit dem offiziosen Feierbuch ,Getauft — und dann?“* vor, das Elemente fiir die rituelle
Ausgestaltung eines postbaptismalen Katechumenats zur Verfiigung stellt. Auch fiir Uber-
legungen zu einem angemessenen Firmalter sind Kriterien entwickelt worden.* Auflerdem
ist in der Kasualpastoral insgesamt die weithin noch immer beinahe unaufloslich scheinen-
de Koppelung von rites des passage® und Initiationssakramenten zu problematisieren. Dazu
gehort, in kreativer, theologisch verantworteter Weise den Modellen einer katechumenalen
Initiationspraxis auch solche Ubergangsriten an die Seite zu stellen, die bewusst innerhalb ei-
nes kirchlichen Rahmens verortet und ggf. auch fiir spitere sakramentale Feiern offen sind.*
Hierfiir diirfte u.a. die Dimension des Segens zentral sein.”

Auf all’ dies kann ich iiber diese Andeutungen hinaus nicht mehr weiter eingehen — schon
gar nicht auf Anlage und Inhalte katechetischer Kurse u. A. Mafinahmen wie die Veranderung
der Reihenfolge der Initiationssakramente seitens einiger englischer und amerikanischer Bi-
schofe sind jedenfalls vor dem Hintergrund der anstehenden Aufgaben - zumindest auf den
ersten Blick, denn: Die Umsetzungskonzepte konnten nicht im Einzelnen analysiert werden
- eine Ermutigung, weil es auf der Suche nach der neuen Gestalt von Kirche in nachchrist-
licher Gesellschaft auch die Bereitschaft zum Experiment braucht.*® Nur so wird nach und
nach eine Sakramenten- und Ritualpastoral entstehen, die ernstnimmt, ,,dass Christ-werden
und Christ-sein heute deutlicher als frither von einer personlichen Entscheidung und nicht
mehr nur durch Sozialisation getragen sind“*. Speziell die Katechese wird sich nach diesem
Muster ,,im Wechselspiel von verbindlichem Auftrag Jesu [...] und der freien Stellungnahme

31 Sekretariat der deutschen Bischofskonferenz (2004) 16f.

Vel dazu - mit Hinweisen auf die einschligige Literatur — ausfithrlich Winter (2010) 272-279.
Vel Liturgische Institute Luzern, Salzburg und Trier (2002).

* Vgl z.B. Stuflesser / Winter (2004) 92-106, und schon friih nach dem Konzil Richter (1975).

* Vgl als Klassiker nach wie vor Van Gennep (2005) und grundlegend zur Thematik aus (liturgie-)
theologischer Perspektive Bieritz (2006) und Zulehner (2006).

Vgl. die Reflexionen in Kranemann (2006), die u. a. von den mittlerweile weithin bekannten Erfur-
ter Versuchen biographisch orientierter, kirchlicher Rituale ausgehen.

" Vgl. 2.B. in praktischer Hinsicht Kluger (2012).

* Vgl auch die Darstellung des Katechetischen Prozesses im Bistum Osnabriick, der sich ganz an
Inspirationen des Erwachsenenkatechumenates orientiert, unter www.katechetischer-prozess.de.
So, , Katechese in veranderter Zeit“ kommentierend, Hofrichter (2005) 137. - Vgl. fiir die konkreti-
sierende Beschreibung einer entsprechenden Kindertaufpastoral Hofrichter (2004).
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des Menschen zum Glauben bzw. zur Annahme dieses Glaubens® ereignen miissen. Sie wird
dem Grundmodell des Anbiefens im Sinne des berithmten Dokumentes der franzésischen
Bischdfe Proposer la foi*® zu folgen haben. Der Anspruch des Glaubens ist einladend - nicht
anbiedernd! - vorzulegen, darzubieten und zu présentieren, als {iberzeugendes Angebot, das
um die freie Annahme wirbt.* Initiationspastoral — und speziell die entsprechende Kateche-
se — wird damit ,von der Hypothek des christlich-sozialisierenden Erfolgs entlastet®?, ohne
ihren ureigensten Anspruch zu negieren: den ,,gifts of God’s grace” einen Resonanzraum zu
bereiten und so SEINER Geschichte mit den Menschen zu dienen.*
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