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Pastoralliturgische Uberlegungen
zur Teilnahme Jugendlicher an der Liturgie

In der Slowakei scheint die heutige Zeit keine giinstigen Voraussetzungen fiir Glaube und
Liturgie zu bieten. Im Alltag begegnen wir einer uniibersehbaren Wirklichkeit: Es scheint
zwar, als ob die Gesellschaft ihre christlichen Wurzeln anerkenne und der Religion gegen-
liber tolerant sei; in der Praxis treffen wir aber im groBen MaBe auf , heidnisches* Verhal-
ten. Viele Menschen leben ihr Christsein in mehr oder weniger traditionellen Formen, und
die offizielle Liturgie mit ihren Symbolen bleibt fiir sie weitgehend unbekannt. Zwar wer-
den die Sakramente empfangen und die Mehrheit der gldubigen Menschen nimmt an der
Liturgie teil, aber sehr oft wird der Gottesdienst zu einem sakramentalen Service minimali-
siert. Wenn wir das liturgische Engagements der Jugendlichen in der Slowakei, aber auch in
der Tschechei, beobachten und auch Publikationen vorsichtig lesen, die diese Wirklichkeit
dokumentieren, stellen wir oft fest, dass Jugendliche eher freiere liturgische Formen der
Religiositit' bevorzugen. Dabei wird leicht iibersehen, dass die Kirche nicht individualis-
tisch existiert, sondern das Zusammensein der Christen zum Ausdruck bringt. Dieses Zei-
chen der kirchlichen Communio wird z. B. in allen Eucharistiegebeten zum Ausdruck ge-
bracht.

Gottesdienste sind keine private Titigkeit, sondern Feiern der Kirche, die das Sakrament
der Einheit ist.” .Infolgedessen ist jede liturgische Feier als Werk Christi, des Priesters, und
seines Leibes, der die Kirche ist, in vorziiglichem Sinn heilige Handlung, deren Wirksam-
keit kein anderes Tun der Kirche an Rang und MaB erreicht.“> Es gibt auch junge Men-
schen, die sich im liturgischen Bereich engagieren und die vor allem die Eucharistie als
Gipfel gottesdienstlichen Feierns erleben, sei es an Sonn- oder an Feiertagen; viele Jugend-
liche sind auch in liturgischen Diensten titig (z. B. Ministrant, Sanger, Lektor®, Chor, In-
strumentalgruppe usw.). Diese Jugendlichen feiern die Messe hauptsichlich im Kreis ihrer
Gleichaltrigen, besonders bei Jugendtreffen, in offenen Gebetsgemeinschaften oder als
Schiiler und Studenten der kirchlichen Schulen.

Es ist deshalb wichtig, tiber die Einstellung Jugendlicher zur Liturgie nachzudenken. Der
junge Mensch will eine freie Beziehung zur Liturgie® haben. An der Versammlung der
Gliubigen wollen die Jugendlichen nicht nur mit Schweigen teilnehmen, sondern auch mit
eigenem Gesang und liturgischen Gesten. Die Sehnsucht, im Kreis von gleich denkenden
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Jugendlichen angenommen zu sein, und die Sehnsucht, in der Liturgie die Atmosphére zu
finden, wo alle mittun und Gott verherrlichen kénnen, bestimmt das Lebensgefiihl gegen-
wirtiger Jugend.

Die Einstellung und Beziehung Jugendlicher zum Eucharistiegebet® wird nicht selten
auch vom Zelebranten’ beeinflusst. Die jungen Christen suchen — mehr als Erwachsene —
nach der personlichen geistlichen Gemeinschaft mit den Priestern, die sie treffen kdnnen;
dieser Umstand ist vor allem durch die Phase der Identitétssuche bedingt. Der akute Pries-
termangel beschleunigt allerdings die Probleme — wachsende Uberforderung verschlechtert
oder verunmdglicht die Kommunikation und vergroBert den bereits herrschenden Abstand
vom Leben und Denken der Jugendlichen. Solche Storfaktoren haben einen nicht zu ver-
nachldssigenden Einfluss in der Beziehung zwischen Jugendlichen und Priestern, auch was
die Liturgiefeier betrifft. Wo in der gegenseitigen Begegnung Offenheit und Bereitwillig-
keit zum Dialog fehlt, dort kann die liturgische Feier kaum von christlichem Leben in rech-
ter Weise getragen werden.

Das Bild, das sich Menschen gegenwirtig von Gott machen, wird von unterschiedlichen
Einfliissen geprigt. Die christlichen und pseudochristlichen Vorstellungen werden mit
verschiedensten Gottesbildern aus anderen Religionen, Philosophien und auch aus der Er-
ziehung in der Familie und Schule vermischt, und so entsteht oft ein verzerrtes Gottesbild
im Denken junger Menschen. Es gibt zwar eine anhaltende Sehnsucht nach Transzendenz®;
diese ldsst sich aber nicht immer mit dem katholischen Glauben in Einklang bringen. Die
Beobachtungen in der Entwicklungspsychologie, die sich mit der Religionspadagogik be-
schiftigt, machen auf ein unter der gegenwartigen Jugend oft verbreitetes Bild Gottes auf-
merksam, das als deistisch bezeichnet werden kann, d. h. man muss sich in erster Linie auf
sich selbst verlassen, weil Gott sich aus der Welt zuriickgezogen hat. Diese falsche Vorstel-
lung wirkt auch auf die dialogisch strukturierte Liturgie kontraproduktiv.

Viele biblische Motive sind fiir Jugendliche unverstindlich, weil sie nicht in ihre Kultur
tibersetzt werden und daher fremd bleiben. Die oft minimalen biblischen Kenntnisse be-
schrinken sich auf einige wenige Perikopen aus der Genesis und aus dem Neuen Testa-
ment. Die Anforderung an die Katechese wire es, den Jugendlichen jene Zugénge zur Bibel
zu schaffen, die fiir ihr personliches Leben relevant sind.” Dort, wo der Glaube nur ,.erzihlt
wurde* und nicht mehr aktuell lebendig ist, wird auch die Liturgie von Jugendlichen als
fragwiirdig empfunden. Die Jugendlichen wollen umfassend angesprochen werden und ihre
Gefithle auch mit nonverbalen Gesten und Bewegungen ausdriicken. So kénnten etwa Ge-
bete formuliert werden, die den Erfahrungen und der Alltagssprache Jugendlicher niher
stehen als die offiziellen Texte der Liturgie.

Der hohe Stellenwert, den die Musik bei jugendlichen einnimmt, hat auch in der liturgi-
schen Gestaltung eine wichtige Bedeutung.'® Die Liturgie sollte mehr Raum fiir die Bezie-
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hung zwischen dem Leben und Glauben der Jugendlichen und dem aktuell gefeierten Os-
tergeheimnis anbieten. Die Sehnsucht der Jugendlichen nach stirkerem Hineingenommen-
werden in den Gottesdienst verwirklicht jenes liturgische Axiom, indem die bewusste und
titige Teilnahme an den liturgischen Feiern auf fruchtbaren Boden fillt. Jugendliturgie
wiirde damit ihre innovative Kraft bezeugen, die in den Gottesdienst der ganzen Kirche
iibergehen kénnte.

Pastoralliturgische Konsequenzen

Aus den bisherigen Uberlegungen kénnen wir folgende Konsequenzen und Empfehlun-
gen ableiten:

— Die gottesdienstliche Feier ist ein Brennpunkt christlicher Zusammengehorigkeit.
Das Verstandnis, dass wir gemeinsam Kirche sind, ist immer ein aktuelles Thema der
christlichen Katechese.

— Kirchliche Veranstaltungen von Jugendlichen sollen auf Pfarr-, Dekanats- und Di6-
zesanebene unterstiitzt werden.

— Jugendliche sollen durch Musik angesprochen werden.

—  Es soll ein Raum fiir Jugendmessen angeboten werden.

— Jugendliche sollen aktiv in die liturgischen Dienste eingebunden werden.

—  Jugendliche sollen gezielt auf Pfarr- und Diézesanebene ausgebildet werden. "'

—  Die Kooperation der Jugendpriester soll stindig verbessert werden.

Wo gute zwischenmenschliche Beziehungen zu spiiren sind, nehmen die Jugendlichen an
der Liturgie eher teil und die gottesdienstlichen Ausdrucksformen werden von ihnen leich-
ter angenommen. Das hilft auch der Liturgie und bringt geistliche Frucht fiir das Leben. Die
Kirche sollte fiir fernstehende Menschen neue prakatechumenale Formen suchen, die ihrem
Versténdnis angemessen sind und sich bemiihen, ihnen christliche Werte anzubieten.

Liturgie ist in erster Linie nicht auf Mission ausgerichtet, aber sie kann auch
missionarischen Charakter besitzen. Deshalb sollen die Gldubigen bei der liturgischen Feier
angesprochen werden, denn sie sind es, die gekommen sind, die — theologisch ausgedriickt
— der Herr ,,zusammengerufen” hat. Deshalb gehort der Missionsaspekt untrennbar zum
Leben aktiven Christseins.
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