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Gesprc‘i}lkareise

AuBer den unten angefiihrten Berichten fanden noch Gesprichskreise zu folgenden The-
men statt: Das Alte Testament im Kirchenlied und im Neuen Geistlichen Lied; Das Geden-
ken Israels in ostlichen Eucharistiegebeten.

IngridLFischer; Wien
. Resurrexi ... “(IChristologie aus den Psalmen

Seit den #ltesten Quellen der romischen Liturgie' verbindet sich die Auferstehungsbot-
schaft des Ostermorgens mit dem Psalmzitat Resurrexi et adhuc sum tecum’. Wie aber
kommt es, dass Texte des Alten Testamentes oder gar einzelne, aus ihrem Kontext isolierte
Psalmverse zu Quellen christlicher Theologie werden? Was wissen die Psalmen von Chri-
stus?

Anmerkungen zum Psalmenverstindnis der Friihen Kirche

Die Psalmen, eine Sammlung von 150 poetischen Texten, mit denen gldubige jiidische
Menschen — wie Jesus auch — ihren Alltag ebenso wie auBergewdhnliche Ereignisse des
Lebens meditierend zu deuten lernen und bis heute lobend, dankend, bekennend, bittend,
klagend, zweifelnd, hoffend und selbst bitter fluchend vor Gott bringen konnten, waren
auch den (Juden-)Christen von Anfang an ebenso vertraut wie wertvoll. Im Licht von
Ostern gewannen die Texte dariiber hinaus eine neue Qualitit als Interpretament des Chri-
stusereignisses und damit auch als Quelle des eben entstehenden kirchlichen Selbstver-
standnisses: der leidende Gerechte, der verheiBene Messias — der ,Christus® — der Psalmen
sei in Jesus, der gestorben ist und auferweckt wurde, gekommen; die Kirche aber erkennt
sich selbst als neues Gottesvolk, fiir das sich in Christus die Heilszusagen Gottes konkret
verwirklichen.

Die Deutung des Lebens, Leidens, Sterbens und der Erhéhung Christi im Horizont der
VerheiBBungen des Alten Testamentes schligt sich auch in den christlichen Bekenntnis- und
Verkiindigungsschriften des Neuen Testamentes nieder. Schriftzitate belegen die Glaub-
wiirdigkeit der neuen Botschaft, besonders dort, wo Psalmverse oder Prophetenworte im
Munde Jesu iiberliefert werden.’ Die friihchristliche Psalmenfrommigkeit sieht Jesus dem-
entsprechend entweder als idealtypischen Beter (vox Christi ad Patrem) oder aber selbst als
den Adressaten des Psalmengebetes (vox Ecclesiae ad Christum).* Desgleichen bezeugt die
seit dem 4. Jh. belegte liturgische Verwendung der Psalmen sowohl im téglichen Gottes-
dienst der Kirche (Tagzeitenliturgie) als auch an den Sonn- und Festtagen des sich entfal-
tenden Jahreskreises diese christologische und ekklesiologische Neudeutung (relecture)

Vgl. die Sammlung der z. T. ins 8. Jh. zuriickreichenden Quellen von R.-J. HESBERT, Antiphonale
Missarum Sextuplex. Bruxelles — Paris 1935, Nr. 80, 100—101.

2 Ps 139(138),18b.

Dabei geht es den Verfassern der Evangelien weniger um die Historizitit des Gesagten als um den
Aufweis der messianischen Autoritit Christi, um zum Glauben zu fiihren.

Balthasar Fischer spricht im ersten Fall von ,,Christologisierung von/des ,Unten*, im letzten Fall
von ,,Christologisierung von/des ,Oben‘; vgl. Die Psalmen als Stimme der Kirche. Gesammelte
Studien zur Psalmenfrommigkeit. Hg. A. Heinz. Trier 1982, 15-35.
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alttestamentlicher Texte, insbesondere des Psalters.” Einige Schlaglichter auf Texte der
romischen Liturgie des Triduum Sacrum mogen dies illustrieren und den einen oder ande-
ren der zugrunde liegenden hermeneutischen Vorginge deutlich machen.®

Psalmengebet in der Stunde des Todes

Die Evangelien erzdhlen von Jesu machtvollem Wirken in Wort und Tat, sie schildern
seine Schwierigkeiten, Verstindnis und Akzeptanz zu finden, und sie verschweigen sein
Scheitern nicht. Was aber berichten die Evangelien dariiber, wie und mit welchen Worten
Jesus am Kreuz stirbt? Die Synoptiker iiberliefern unterschiedliche Psalmtexte: Markus und
Matthius legen Jesus in seiner Todesstunde Psalm 22(21) in den Mund, Lukas hingegen
Psalm 31(30). Diesem scheinbaren Widerspruch liegt zu Grunde, dass die Evangelien nicht
exakte historische Protokolle sein wollen, sondern das Bekenntnis zu Jesus, dem Christus,
mit je eigenem theologischem Anliegen formulieren.

Warum hast du mich verlassen?

Psalm 22 (21) ist ein Gott in einzigartig dramatischer Weise’ geradezu entgegen
,gebriilltes® Klagelied, in dem sich der Beter dennoch fast abrupt zur Erlosungsgewissheit
durchringt und zum Bekenntnis, zu Dank und Lobpreis findet. Das Geschick des Leidenden
erscheint als ,,urbildlich“g, als fast zu schwer fiir das Leben eines Menschen. Die Aufnahme
des Textes in die Passionsgeschichte zeigt Jesus ungeschont als den in allergrofiter Verlas-
senheit von Menschen und Gott Sterbenden. Derselbe Text verheiBit aber auch die Hoff-
nung, am Ende dankend auf die rettende Heilstat Gottes zuriickblicken zu kénnen und zu
bekennen: Er hat das Werk gemn.m

Lukas hingegen lasst Jesus im Angesicht des Todes Psalm 31(30) sprechen. Im Kern ein
Klagelied, in dem der Gerechte um gottlichen Rechtsbeistand gegen seine Verfolger fleht,
dominiert den Psalm zunichst ebenfalls die Erfahrung totaler Entfremdung und Vereinsa-
mung. Zuletzt findet der Beter aber wie in Psalm 22(21) zum Vertrauen und preist den
Herrn, der wunderbar an mir gehandelt ... hat."'

Die Kirchenviter horen in den Psalmen 22(21) und 31(30) Christus in Solidaritét mit der
verlorenen Menschheit zum Vater (vox Christi ad Patrem) rufen. Menschwerdung in letzter
Konsequenz und Erlosung sind hier untrennbar aufeinander bezogen: Erst in der Identifika-
tion mit den Menschen (Inkarnation) und in der riickhaltlosen Ubereignung seines Lebens

Einige der wichtigsten hermeneutischen Mechanismen konnten dabei an Weisen des jiidischen
Umgangs mit dem Psalter um die Zeitenwende ankniipfen. Dazu N. FUGLISTER, Die Verwendung
des Psalters zur Zeit Jesu. In: BiKi 47 (1992) 201-208 sowie G. BRAULIK, Christologisches Ver-
stindnis der Psalmen — schon im Alten Testament? In: Christologie der Liturgie. Der Gottesdienst
der Kirche — Christusbekenntnis und Sinaibund. Hg. K. Richter — B. Kranemann. Freiburg 1995
(QD 159) 87-102.

Methodisch folgt die Darstellung H. BUCHINGER, Zur Hermeneutik liturgischer Psalmenverwen-
dung. Methodologische Uberlegungen im Schnittpunkt von Bibelwissenschaft, Patristik und Li-
turgiewissenschaft. In: HID 54 (2000) 193-222. Hier finden sich auch weitere wichtige Literatur-
hinweise.

Singulédre Doppelanrufung Gottes.

Das Verb axw (§”g) bezeichnet sonst das Briillen wilder Tiere, etwa des Lowcn in Jes 5,29.

Vgl. H.-J. KrAUS, Psalmen. 1. Teilband Psalmen 1-59. Neukirchen-Vluyn 61989 (BKAT XV/1)
333,

Ps 22(21),32.

Ps 31(30),22-23.
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an den Vater (Paschamysterium) vollzieht und erwirkt Jesus den ,wunderbaren Tausch,
nidmlich die Errettung des Menschen und die Gabe des géttlichen Geistes, des Beistandes.
So begegnet Psalm 22(21) denn auch in der romischen Liturgie jener beiden Tage, an de-
nen die Kirche in besonderer Weise des Leidens und Sterbens und der kommenden Ver-
herrlichung Jesu Christi gedenkt: unter den Gesiingen der Messfeier des Palmsonntags
(Tractus und Communio) sowie in der Tagzeitenliturgie des Karfreitags (2. Vigilpsalm).

In deine Hiinde lege ich mein Leben

Ps 31(30) hat iiber seine Bedeutung als Klage- und Dankgebet hinaus eine weitere Di-
mension: Lukas zeigt Jesus im Sterben als frommen Juden, der sein Leben mit Ps 31(30),
dem téiglichen Abendgebet, beschliefit. Diese Worte, mit denen ein Tag zu Ende geht, bevor
ein neuer Morgen anbricht, deuten Jesu Tod als ,Schlaf* — aus dem aber wird es ein Erwa-
chen geben!

Im Nachtgebet der Kirche (Komplet) ist Vers 6 aus Psalm 31(30) tigliches Responsori-
um. Sich mit den Sterbeworten Jesu zur néchtlichen Ruhe zu begeben bedeutet, mit Chri-
stus das eigene Sterben einzuiiben. Umgekehrt steht der Tod Christi im Hoffnungshorizont
der téglichen morgendlichen Auferweckung zum Leben.

... flir den Durst reichten sie mir Essig

Ein dritter, ebenfalls in allen Passionsberichten anklingender Klagepsalm, Psalm 69(68)'2,
steht im Hintergrund der Schilderung des Durstes Jesu, zu dessen Stillung die Umstehenden
ihm Essig reichen. Vers 6a Denn der Eifer fiir dein Haus hat mich verzehrt ruft zudem die
Tempelreinigung, den mutmaBlichen konkreten Anlass fiir den Todesbeschluss gegen Je-
sus, in Brinnerung,'?

Die patristische Psalmenfrommigkeit versteht die Verse 2-30 iibereinstimmend als Pro-
phetie der Passion Christi; die darauf folgenden Verse 31-37 nennen hingegen bereits die
Folgen seines heilsamen Todes: die universelle Erlosung und das Gotteslob der ganzen
Schopfung'* sowie Seligkeit fiir die Einwohner des neuen, himmlischen Jerusalem'>.

In der Liturgie der Hohen Woche findet Psalm 69(68) auffallend oft Verwendung: in den
Gesiingen der Messfeier (Offertorium am Palmsonntag, Communio am Dienstag, Graduale
am Mittwoch) ebenso wie in der Tagzeitenliturgie (Responsorium und Laudesantiphon am
Dienstag, Erster Vigilpsalm am Hohen Donnerstag).

Ich aber bete zu dir, Herr, zur Zeit der Gnade

Jeder der genannten Psalmtexte thematisiert die gegenwirtige, duBerste Not als Grund fiir
das rettende Eingreifen Gottes: Psalm 22(21),12 Sei mir nicht fern, denn die Not ist nahe,
und niemand ist da, der hilft, Psalm 31(30),22 Gepriesen sei der Herr, der wunderbar an
mir gehandelt und mir seine Giite erwiesen hat zur Zeit der Bedriingnis und Psalm 69(68),
14a Ich aber bete zu dir, Herr, zur Zeit der Gnade. Auch der in der Hohen Woche promi-

Hier besonders die Verse 2-4.9.10.22: die Verlassenheit selbst von Verwandten und Freunden
findet einen Hohepunkt in Vs 22, in dem der iibliche Trostbesuch bei einem Kranken oder Trau-
ernden zur Bosartigkeit pervertiert erscheint: statt der iibliche Gabe einer Mahlzeit und eines
Trankes zur Stirkung werden dem Todgeweihten Gift und Essig gereicht. Nach Psalm 22(21) ist
Psalm 69(68) der am héufigsten im Neuen Testament zitierte Klagepsalm.

In der Tagzeitenliturgie begegnet dieser Vers mit Psalm nicht zufillig als 1. Vigil-Antiphon des
Hohen Donnerstags.

¥ Ps 69(68),35.

" Ps 69(68),36-37.



Ingrid Fischer, , Resurrexi ... Christologie aus den Psalmen 79

nent platzierte'® Psalm 102(101),14 formuliert ganz dhnlich Du wirst dich erheben, dich
liber Zion erbarmen, denn es ist Zeit, ihm gniidig zu sein; die Stunde ist da. Stichwortver-
kniipfungen und assoziative Themenentfaltung verdichten hier die Stimmung, sie steigern
die Erwartung und holen die in den Psalmen verheifene Heilszeit in die Gegenwart der
Feier des Pascha Christi.

. . . und noch immer bin ich bei dir.

Psalm 139(138),18 nimmt in der romischen Feier des Triduum Sacrum einen hervorra-
genden Platz ein: Das Resurrexi des Introitus am Ostersonntag erklingt schon in den ilte-
sten Quellen'’ als Kurzformel der Uberwindung von Siinde und Tod im Christusereignis.
Die Notation der Vertonung im IV. Ton konnotiert jedoch nicht Triumph und Sieg, sondern
eine fast staunende Innigkeit. Zudem ist hermeneutisch bedeutsam, dass hier der Singer
identifizierend in die Rolle Christi im Zwiegespréach mit dem Vater (tecum!) eintritt.

Urspriinglich vermutlich eine Apologie eines unschuldig Angeklagten, der das gerechte
Urteil Gottes iiber seinen Rechtsfall (und das Gericht iiber die falschen Ankliger) anruft,
nimmt das Neue Testament auf diesen Text nicht mehr ausdriicklich Bezug.'®

Schwierigkeiten bereitet aufgrund von Textverderbnis das Verstindnis der Verse 1618,
etwa die Ubersetzung des Verbes 7p (gyz), das mit auﬁvachenlg oder aber mit an ein Ende
kommen® (von yp [géz], Ende) wiedergegeben wird. Gemeint sein kinnte das Staunen des
Beters dartiber, dass er, dessen Lebenszeit Gott bekannt ist, beim Erwachen — ,,unendlich
viele Lebensmomente“" spiiter — immer noch bei Gott, also am Leben ist.

Diese inhaltliche Unklarheit kommt einer theologischen ,Leerstelle’ gleich, an der die
christologische Neulesung und Neudeutung des Psalmes 139(138) ansetzen kann. Den
Kirchenvitern gilt der Psalm auf Christus hin gelesen deshalb als Ankiindigung des Myste-
riums der Menschwerdung®, und iibereinstimmend lesen sie Vers 18b dinumerabo eos et
super harenam multiplicabuntur exsurrexi et adhuc sum fecum, in dem es vermutlich um
die Zahl der Lebenstage des Beters (,Augenblicke® vor Gott) geht, aufgrund des einen
Wortes Exsurrexi/Resurrexi als Beschreibung der Auferstehung Christi.

In der Liturgie steht dieser Tradition zufolge Psalm 139(138) ganz im Licht von Ostern™:
Der Introitus am Ostersonntag 16st 5 Psalmverse® aus ihrem urspriinglichen Kontext und
verbindet sie zu dem ,Christuswort‘ Resurrexi, et adhuc tecum sum, alleluia: posuisti super

Introitus, Offertorium und Communio am Mittwoch und Tractus am Karfreitag.

o Vgl. HESBERT (s. Anm. 1).

Nur Offb 15,3 zitiert Vers 14 im Kontext der letzten 7 Plagen im Lied des Mose und des Lammes
Grofs und wunderbar sind deine Taten . . .

So wortlich (evigilavi) im Vulgata-Psalm iuxta hebr. und sinngemif (exsurrexi) in der Vulgata
iuxta LXX.

Die deutsche Einheitsiibersetzung schreibt Wollte ich sie ziihlen, es wéren mehr als der Sand.
Kéime ich bis zum Ende, wiire ich noch immer bei dir. In dieser Ubersetzung verliert die Pascha-
theologie des Resurrexi ihre Grundlage.

K. SEYBOLD, Die Psalmen. Tiibingen 1996 (HAT I/15) 517. Auch die Ubersetzung von 737 (Vs
17a, moglicherweise zu lesen als 7¥0 ,.deine Augenblicke™?) macht Probleme.

Hier vor allem Vers 15 Als ich geformt wurde im Dunkeln, kunstvoll gewirkt in den Tiefen der
Erde, waren meine Glieder dir nicht verborgen.

Neben dem Introitus vom Ostersonntag rezipiert nur noch das ,Exultet' der Ostervigil Ps
139(138),11-12: Wiirde ich sagen: , Finsternis soll mich bedecken, statt Licht soll Nacht mich
umgeben*, auch die Finsternis wire fiir dich nicht finster, die Nacht wiirde leuchten wie der Tag,
die Finsternis wéire wie Licht.

Némlich 139(138),18.5.6 mit den Zwischenversen 1.2.
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me manum tuam, alleluia: mirabilis facta est scientia tua, alleluia. — Ich bin er-
wacht/aufgestanden und immer noch bin ich bei dir; du hast deine Hand auf mich gelegt;
als wunderbar hat sich fiir mich dein Wissen erwiesen, alleluia.

Das ,Resurrexi‘ des Psalmbeters zeigt sich iiberwaltigt, fast bestiirzt von der allumfassen-
den Gegenwart Gottes im irdischen Leben; im ,Resurrexi‘ des Auferweckten schwingt
dariiber hinaus ein Ton innigsten Vertrauens mit, das sich nicht nur im Leben, sondern auch
in der grofiten Gefahr der Gottferne des Todes bewihrt hat. Domine, probasti me, et cogno-
Visti me: fu cognovisti sessionem meam, et ressurectionem meam — Du hast mich erforscht
und erkannt. Du weif3t, wann ich mich (nieder)lege und aufstehe.

Der Christus der Psalmen, ganz Mensch und glaubiger Jude, wenn er sich schlafen legt
und wenn er aufstehr™, erfihrt am Ostermorgen das Wunder seiner Errettung — nicht vor
dem Tod, aber aus dem Tod: durch Verlassenheit, Leiden und Tod hindurch gehalten vom
., wunderbaren Wissen*?® des Vaters findet der Sohn bei ihm sich wieder. Deinen Namen
wird er den Briidern verkiinden, [. . .] und vom Herrn wird man dem kiinftigen Geschlecht
erzc‘ihlgjn und seine Heilstat verkiindet man dem kommenden Volk, denn er hat das Werk
getan.

Peter Ebenbauer, Graz

ISegnen — Urakt des Glaubens in Judentum und Christentum,

Gebet und Frommigkeit sind im Judentum durchsetzt von der Praxis des Segnens. In kur-
zen oder langen Segensspriichen (berachot) wird Gott gepriesen und um Wohlergehen fiir
Mensch und Schopfung angerufen. Jeder jiidische Segen beginnt mit den Worten ,,Geprie-
sen du, Ewiger, unser Gott, Konig der Welt, ...“. Die hdusliche Schabbatfeier am Freitag-
abend wird beispielsweise mit einem Lichtsegen eingeleitet, den die Hausfrau spricht: ,,Ge-
priesen du, Ewiger, unser Gott, Konig der Welt, der uns geheiligt durch seine Gebote und
uns befohlen, das Schabbatlicht zu entziinden.* Zum Abendessen spricht dann der Hausva-
ter den Tischsegen: ,,Gepriesen du, Ewiger, unser Gott, Konig der Welt, der Brot aus der
Erde wachsen lasst. Gepriesen du, Ewiger, der die Frucht des Weinstocks geschaffen hat.*

Auch in der Synagogenliturgie spielen solche Segensgebete eine zentrale Rolle. Ahnlich
wie in der hauslichen Feier wird auch hier der Schabbat mit einem Segen eingeleitet:

Gelobt bist du, Ewiger, unser Gott, Konig der Welt,

der du durch dein Wort die Abende herbeifiihrst, in Weisheit die Tore 6ffnest,

in Einsicht die Zeiten inderst, die Stunden wandelst

und die Sterne nach ihren Abteilungen am Himmel ordnest nach deinem Willen.

Du erschaffst Tag und Nacht,

ldsst das Licht weichen vor der Finsternis und die Finsternis vor dem Licht,

fiihrst hinweg den Tag und bringst die Nacht; Herr der Heerscharen ist dein Name;

du lebendiger, ewiger Gott wirst stets {iber uns regieren, immer und ewig.

Gelobt seist du, Ewiger, der du die Abende herbeifiihrst.'

Segnen setzt in der jiidischen Glaubenstradition folgende Dynamik in Gang: Innehalten,

Aufblicken, Aufatmen, Staunen, alles Gott anvertrauen, ihm allein Lob und Preis zuerken-

¥ Vgl. Ps 31(30).6 und Dtn 6,7.

% ygl. Ps 139(138),6.

Z Ngl Ps 22,23.31-32.

Sidur Sefat Emet, mit deutscher Ubersetzung von Rabbiner S. Bamberger. Basel 1982, 86.



