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Lothar Lies SJ, Innsbruck

Der dreifaltige Gott: tragender Grund und
bergende Zielgemeinschaft der Eucharistie

Ich mochte den dreifaltigen Gott als jene Gemeinschaft darstellen, die zunéchst der
Grund, dann aber auch das Ziel alles eucharistischen Feierns und damit aller eucharisti-
schen Gemeinschaft ist. Ich mochte zeigen, daB der dreifaltige Gott Ausgang und Ziel der
Eucharistiefeier ist. Er fiigt uns in der Eucharistiefeier zu einer Gemeinschaft mit sich zu-
sammen und nimmt uns in sein trinitarisches Leben auf. Die Teilhabe am Leibe Christi ist
zugleich unser Leben im dreifaltigen Gott.

L. Die Eucharistiefeier ereignet sich in den Sinnelementen der Eulogie

Wenn wir einmal annehmen, daBl das Abendmahl und infolge des Stiftungsauftrags auch
die kirchliche Eucharistiefeier als Segensfeier begangen wurde, so konnen uns die Elemen-
te des Segens helfen, das Wirken des dreifaltigen Gottes in der heiligen Messe deutlicher zu
beachten. Wenn wir hier von Segen sprechen, dann meinen wir damit die formale Sinnge-
stalt. Wir meinen damit nicht die Feiergestalt, die vor allem ein Mahl ist. Unter formaler
Sinngestalt verstehen wir jene innere Einheit, die den Sinnelementen der Eucharistiefeier
bzw. den Sinnelementen des Segens ihren einheitlichen und zusammenhéngenden Sinn
gibt. Insofern ist die Eucharistic immer Gedichtnis der Heilstaten Gottes in Christus
(Anamnese); sie ruft uns zu: deus nos benedixit. So ist Eucharistiefeier immer Epiklese und
Herabrufen des Herrn im Heiligen Geist und seiner Heilstaten hier und jetzt (Epiklese); sie
ruft uns zu; Deus nos benedicat. So ist Eucharistiefeier Bekenntnis der staunenserregenden
Gemeinschaft, in der Gott und die Menschen sich in begnadender und begnadeter Freiheit
Gemeinschaft gewiihren und einander gegenwiirtig sind (Koinonia); so ruft die Eucharistie-
feier uns zu: Deus nos benedicit. Nicht genug damit. Die Eucharistiefeier ist stets auch
danksagende Darbringung und dankender Riickbezug des von Gott erhaltenen hchsten
Gutes, Jesus Christus und seiner Heilstaten (Prosphora); so ruft die Bucharistiefeier uns zu:
benedictus Deus! Wir sehen, daf in allen Sinnelementen der Eucharistiefeier Gott unmittel-
bar im Spiele ist. Wir werden aufzuzeigen haben, wie diese Sinnelemente den dreifaltigen
Gott als Grund und Ziel unserer Gemeinschaft angeben.'

II. Der dreifaltige Gott ist der die Eucharistiefeier tragende Grund
1. Der dreifaltige Gott tréigt die Anamnese der Eucharistiefeier
a) Anthropologisch-theologische Basis
Jedes Feiern des Menschen bedarf eines Grundes, der meist der Mensch selbst oder seine

Lebensumstinde wie Geburt, Beruf, Ehrung etc. sind. Wenn der Mensch feiert, schreitet er

" Der Beitrag geht auf ein Referat zuriick, das der Autor im Rahmen einer Priesterfortbildung in
Brixen gehalten hat (Anm. d. Red.).
Vel. neuestens L. LIES, Eucharistie in okumenischer Verantwortung. Graz 1996.
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seine Geschichte ab und bringt sie gedenkend zur Erinnerung. Er ,erinnert” sich seiner
Geschichte und macht sie sich so gewissermaBen innerlich und zu eigen; er macht sie zu
cinem Faktor seiner Identitit. Weil zu dieser Geschichte des Menschen immer auch andere
Personen dazugehoren, deshalb ist eine Feier allein eigentlich nicht moglich. Feier bedarf
der mitfeiernden Gemeinschaft. Die mitfeiernden Personen zeigen an, da dem Grund der
Feier eine allgemeine Verbindlichkeit und Bedeutsamkeit zukommt, der sich auch die Mit-
feiernden nicht entziehen kénnen. Bei der Geburtstagsfeier eines Freundes geht es auch um
meinen Geburtstag, weil ich — und so mein Geburtstag — zu der Geschichte gehdre, die im
Geburtstag des Freundes beginnt. Und der Freund gehort mit seinem Geburtstag in meine
Geschichte, die mit meinem Geburtstag beginnt. Der Mensch ist wesentlich anamnetisch-
gemeinschaftliche Existenz.

Auch der Christ muB, will er seine Identitit feiern, seine persénliche Geschichte mit den
ihn betreffenden Heilsinitiativen Gottes abschreiten. Die gldubige Deutung der christlichen
Existenz ist ebenfalls anamnetisch. Leider haben wir es nicht gelernt, in einem persénlichen
Glaubensbekenntnis unsere eigene Heilsgeschichte mit Gott zu formulieren.

b) Die Anamnese der Eucharistiefeier
(1) Die Anamnese des Sohnes

Die Eucharistiefeier ist nicht nur deshalb von anamnetischer Struktur, weil Jesus die Feier
zu seinem Gedéchtnis gestiftet hat und Anamnese hier gewissermalien nur Gehorsam wiire.
Vielmehr ist die Eucharistiefeier auch deshalb Anamnese, weil die Kirche sich versammelt,
um dieses Jesus und seiner ihm von seinem Vater aufgetragenen Heilsinitiativen zu geden-
ken. So bekennt die Kirche gedenkend der Heilsinitiativen ihren Glauben besonders in den
eucharistischen Hochgebeten zur Verherrlichung des Vaters im Himmel: ,,Darum, giitiger
Vater, feiern wir das Gedichtnis unserer Erlosung. Wir verkiinden den Tod deines Sohnes
und sein Hinabsteigen zu den Viitern, bekennen seine Auferstehung und Himmelfahrt und
erwarten sein Kommen in Herrlichkeit* (4. Hochgebet). Oder: . Darum, giitiger Vater, fei-
ern wir das Gedichtnis deines Sohnes. Wir verkiinden sein heilbringendes Leiden, seine
glorreiche Himmelfahrt und erwarten seine Wiederkunft* (3. Hochgebet). Anamnese geht
hier nicht nur in die Vergangenheit, sondern auch in die Zukunft.

Unser Gedichtnis des Sohnes ist immer ausgerichtet auf die Heils-Taten des himmlischen
Vaters. So wenden wir uns an den Vater, wenn wir des Sohnes gedenken. ,.Er ist Mensch
geworden durch den Heiligen Geist, geboren von der Jungfrau Maria. Er hat wie wir als
Mensch gelebt, in allem uns gleich auBer der Siinde. Den Armen verkiindete er die Bot-
schaft vom Heil, den Gefangenen Freiheit, den Trauernden Freude. Um deinen Ratschlufy
zu erfiillen, hat er sich dem Tod iiberliefert, durch seine Auferstehung den Tod bezwungen
und das Leben neu geschaffen” (4. Hochgebet).

Die Kirche und so auch die feiernde Gemeinde sind tiberzeugt, daf Christus in dieser
Anamnese gegenwirtig ist; zeigt doch gerade diese Anamnese, dal sich die Gemeinde im
Namen Jesu versammelt hat, mit ihm seinen Tod und seine Auferstehung zu gedenken und
sie im Gedenken zu feiern. Denn wo zwei oder drei in seinem Namen versammelt sind, ist
er mitten unter ihnen. Im gedenkenden Feiern ist Christus selbst aktuell gegenwiirtig (Aktu-
alprisenz) und gedenkt selbst all jener Heilstaten, die er an den Menschen gewirkt hat. Ja
weil er der Erhohte ist und nun zeitlos seine Geschichte und iiberhaupt alle Geschichte
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umgreift, sind alle seine Heilstaten mit ihm personal verbunden und ebenfalls gegenwirtig
(commemorative Aktualprisenz). Es ereignet sich das Wunderbare: In unserem Gedenken
an den Mensch gewordenen, gestorbenen und auferstandenen Heiland gedenkt dieser seiner
Heilstaten an den Menschen und so auch an uns. Wir haben nur ein intentionales Erinnern,
Christus aufgrund seiner Raum und Zeit iibersteigenden Seinsweise ein reales (commemo-
rative Aktualprisenz). Wir sind in seinem Gedenken in ihm ,.erinnert”, ihm innerlich, mit
ihm verbunden: Wir denken an Christus in Christus. Damit wird auch deutlich, worin der
Unterschied eucharistischen Erinnerns und sonstigen menschlichen Erinnerns besteht. Das
menschliche Erinnern ist intentional, Christi Erinnern real. Weil nun das menschliche Erin-
nern der Eucharistie feiernden Gldubigen vom realen Erinnern Christi umfaft ist, deshalb
ist die Eucharistiefeier kein nur intentionales Gedenken, sondern in unserem Gedenken
begeht und tangiert, erhilt und teilt Christus aus, was wir erinnernd feiern.

(2) Die Anamnese des Geistes

Die Kirche hat mit Paulus erkannt, dal Glauben und Erinnern an Christus nur moglich ist
im Heiligen Geist (1 Kor 12.3). Der Geist offenbart unserem Glauben und Gedenken den
Herrn: ,,Wir aber haben nicht den Geist der Welt empfangen, sondern den Geist, der aus
Gott stammt, damit wir das erkennen, was uns von Gott geschenkt ist; davon reden wir
auch, nicht in Worten, wie sie Menschenweisheit eingibt, sondern wie sie der Geist eingibt,
indem wir solchen, die den Geist besitzen, die Dinge des Geistes deuten* (1 Kor 2,12.13).
Der Heilige Geist ist also der Motor unserer Anamnese des Christusereignisses, des Gottes-
geschenkes. Denn der Heilige Geist ist der Geist Christi selbst, der uns dieses gldubige
Erinnern schenkt (Gal 4,6).

Die Anamnese des Geistes geht nicht nur auf den Sohn, sondern auch auf den Vater, an
den sich der eucharistische Jubel letztlich richtet, weil von ihm her alles kommt: ,,DaB ihr
aber Sohne Gottes seid, erkennt ihr daran: Gott hat den Geist seines Sohnes in eure Herzen
gesandt, der ruft: Abba, Vater!" (Gal 4,6). Und die Liturgie richtet sich an den Vater, um
ihn fiir die Heilstat Christi zu danken. Zu dieser Heilstat Christi gehért auch die Sendung
des Geistes, deren die Eucharistiefeier gedenkt: , Damit wir nicht mehr uns selber leben,
sondern ihm, der gestorben und auferstanden ist, hat er von dir, Vater, als erste Gabe fiir
alle, die glauben, den Heiligen Geist gesandt, der das Werk deines Sohnes auf Erden wei-
terfithrt und alle Heiligung vollendet” (4. Hochgebet). In der Anamnese der Werke des
Geistes ist der Geist Christi und des Vaters bei uns und macht unser Gedenken zu einer
Begegnung mit dem dreifaltigen Gott.

(3) Die Anamnese des Vaters

Unser Erinnern an die Heilstaten Christi und an seine Person ist im Heiligen Geist immer
auch und vor allem Gedenken dessen, was der himmlische Vater fiir uns getan hat, indem er
in seinem Ewigen Wort und in seinem Ewigen Geist uns geschaffen und begnadet hat:
.Immer wieder hast du den Menschen deinen Bund angeboten und sie durch die Propheten
gelehrt, das Heil zu erwarten” (4. Hochgebet). Immer dort, wo wir uns als geschaffene
Menschen und als erloste Christen beschreiben, kommt der himmlische Vater in unser
Gediéchtnis. Es ist wie mit dem Glaubensbekenntnis Israels: Die Beschreibung Gottes und
die Beschreibung des Volkes Israel geschehen mit den gleichen Worten: Israel charakteri-
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siert sich als das Volk, das Jahwe aus Agypten herausgefiihrt, trockenen FuBes durch das
Schilfmeer geleitet und mit dem Manna in der Wiiste gendhrt hat. Und Jahwe wird be-
schrieben als der Gott, der Israel aus Agypten herausgefiihrt hat, der es trockenen Fules
durch das Schilfmeer geleitet und mit dem Manna in der Wiiste genihrt hat. In der Anam-
nese des Sohnes und des Geistes ist der Vater als Ursprung alles Guten immer mitgenannt
und der besondere Adressat unserer anamnetischen Danksagung. Das macht zugleich unse-
re christliche Identitit aus. Gedenken wir ihrer, dann gedenken wir des dreifaltigen Gottes.

Besonders in der Eucharistie gedenken wir der Heilsinitiative des himmlischen Vaters. So
betet lobpreisend das Hochgebet: ,,Wir preisen dich, heiliger Vater, denn groB bist du, und
alle deine Werke kiinden deine Weisheit und Liebe. Den Menschen hast du nach deinem
Bild geschaffen und ihm die Sorge fiir die ganze Welt anvertraut. [. . .] Als er im Ungehor-
sam deine Freundschaft verlor und der Macht des Todes verfiel, hast du ihn dennoch nicht
verlassen, sondern voll Erbarmen allen geholfen, dich zu suchen und zu finden. Immer
wieder hast du den Menschen deinen Bund angeboten und sie durch die Propheten gelehrt,
das Heil zu erwarten® (4. Hochgebet). Die feiernde Gemeinde erinnert sich neben anderen
Heilsereignissen der besonderen Heilsinitiative des Vaters, wie sie in der Sendung der alt-
testamentlichen Propheten zum Ausdruck kommt. Im Glaubensbekenntnis sagen wir vom
Heiligen Geist, daf er in den Propheten gesprochen hat. Es ist die Sendung des Geistes
durch den Vater, an die unser Hochgebet bei der Erwihnung der Propheten erinnert. Wir
gedenken des Vaters und seiner Liebe, wenn wir der Sendung Christi zu unserer Rettung
innewerden: ,,So sehr hast du die Welt geliebt, heiliger Vater, dal du deinen eingeborenen
Sohn als Retter gesandt hast, nachdem die Fiille der Zeit gekommen war® (4. Hochgebet).

Die Gemeinde ist iiberzeugt, daB in ihrem Gedenken der Heilsinitiativen des Vaters in
Sohn und Geist dieser Vater selbst gegenwiirtig ist und sich seiner Treue zu seinen Taten
und zu all denen, denen diese Taten galten, erinnert. In seiner iiberzeitlichen Erinnerung ist
er mit diesen Initiativen, mit Geist und Sohn gegenwirtig und sendet sie uns weiterhin,
damit auch wir das Heil in Christus und im Geist in Uberfiille haben.

¢) Der irinitarische Gott als Basis der Anamnese

Obgleich wir in unserer Analyse der eucharistischen Anamnese vom Menschen ausge-
gangen und so zu Gott aufgestiegen sind (anabatisch), gilt doch vor allem das andere: Die-
ser anamnetische Aufstieg von den Heilstaten Christi im Heiligen Geist zum Vater als dem
Urgrund von Schopfung und Heil ist nur moglich, weil vorher ldngst der Vater in einem
anamnetischen Abstieg (katabatisch) in der Sendung seines Geistes und darin seines Sohnes
unser Gedenken umgriffen und zu sich erhoben hat. Unser aufsteigendes und dem Vater
entgegengehendes dankbare Gedenken ist die vom Vater selbst ermoglichte Antwort auf
sein Gedenken an uns. In unserer Anamnesefeier hat uns Gott langst in seine anamnetische
Treue aufgenommen.

2. Der trinitarische Gott als Basis der Epiklese

a) Anthropologisch-theologische Basis

Eine echte Feier muB eine Feier von freien Personen sein. Denn Feiern ist gegenseitiges
Gewihren. Das gegenseitige Sich-Gewihren setzt Freiheit voraus. Nur Bitte und Dank sind
die beiden Weisen, wie freie Personen miteinander umgehen, um sich ihre Freiheit gegen-
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seitig zu bestdtigen. Daher ist jedes anamnetische Fest auch von Bitte an die sich gewiih-
rende Freiheit der anderen geprigt, sich nicht zuriickzuziehen und so das Fest nicht zu
zerstoren. Feiern ist vom Dank fiir die freie Gewihrung und so fiir das Gelingen des Festes
bestimmt. Das gilt sogar dann, wenn Gott mit im Spiele ist. Er wird gebeten und bedankt,
aber auch er bittet und bedankt die Menschen. Man nennt Bitten und Danken Gottes vo-
rausgehende und belohnende Gnade.

b) Die Epiklese der Eucharistiefeier
(1) Die Epiklese des Geistes

Die Messe kennt zwei verschiedene Epiklesen, die sich beide an den Vater um die Sen-
dung des Geistes richten. Beide Epiklesen haben ihren Grund zunichst im Gedenken der
Heilstaten des Vaters im Heiligen Geist und in Christus. Wir bitten beides Mal den himmli-
schen Vater, den Heiligen Geist zur Gegenwart Christi heute hier und jetzt zu senden. Wir
kennen die Gabenepiklese und die Kommunionepiklese. In der Gabenepiklese bitten wir
den Vater, er moge den Geist iiber die Gaben von Brot und Wein ausgieBen, damit sie Leib
und Blut Christi werden. In der Kommunionepiklese bitten wir den Vater im Himmel:
,.Stirke uns durch den Leib und das Blut deines Sohnes und erfiille uns mit seinem Heiligen
Geist, damit wir ein Leib und ein Geist werden in Christus” (3. Hochgebet). In der Gemein-
schaft mit Christus im Heiligen Geist werden wir eine Opfergabe und erhalten mit allen
Heiligen das verheiBiene Erbe (3. Hochgebet).

Nun ist die Kirche aber iiberzeugt, daB sie nur um den Geist von Vater und Sohn bitten
kann, wenn der Geist selbst in ihr die Kindschaft bezeugt: ,,Denn der Heilige Geist selbst
bezeugt mit unserem Geist, dal wir Kinder Gottes sind* (Rém 8,16). Dieser Geist ist es,
der unsere Anamnese anregt und uns sagt, um was wir heute bitten sollen: ,,Denn wir haben
nicht den Geist der Welt empfangen, sondern den Geist, der aus Gott stammt, damit wir
erkennen, was uns von Gott geschenkt ist” (1 Kor 2,14). Unsere Epiklese um den Geist ist
von der Hoffnung jeder Epiklese begleitet, in der geistgewirkten Gegenwart Christi frei zu
werden von Siinde und Tod (Rém 3,5; 2 Kor 3,17): ,,Denn das Gesetz des Geistes des Le-
bens in Christus Jesus hat dich von dem Gesetz der Siinde und des Todes befreit (Ro6m
8.2

Unsere Epiklese ist ihrerseits schon Werk des Geistes: ,,In gleicher Weise kommt auch
der Geist unserer Schwachheit zu Hilfe. Denn um was wir bitten sollen, wie es nitig ist,
wissen wir nicht, aber da tritt der Geist selber fiir uns ein mit wortlosen Seufzern; der aber,
der die Herzen ergriindet, kennt das Anliegen des Geistes, dal er nimlich mit Gottes willen
fiir Heilige eintritt” (Rom 8,26.27). Damit ist es der Heilige Geist in uns, der zum gemein-
samen Bitten um ihn — zum Lobe des Vaters — bewegt.

(2) Die Epiklese des Sohnes

Die eucharistischen Hochgebete wenden sich in der Kraft des Heiligen Geistes an den
himmlischen Vater, er moge den Geist zur Erwirkung der Gegenwart seines Sohnes in den
Gestalten von Brot und Wein senden. ,.Darum bitten wir dich, allmichtiger Gott: Heilige
unsere Gaben durch deinen Geist, damit sie uns werden Leib und Blut deines Sohnes, unse-
res Herrn Jesus Christus, der uns aufgetragen hat, dieses Geheimnis zu feiern® (3. Hochge-
bet). Auch die Kommunionepiklese um den Geist bittet um die uns erlosende Gegenwart
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Christi: ,,Sieh her auf die Opfergabe, die du selber deiner Kirche bereitet hast, und gib, dafi
alle, die Anteil erhalten an dem einen Brot und dem einen Kelch, ein Leib werden im Heili-
gen Geist, eine lebendige Opfergabe in Christus zum Lob deiner Herrlichkeit™ (4. Hochge-
bet). Die Epiklese im Geist um den Sohn ist die Epiklese um das in diesem Sohn Gottes
grundgelegten Bundesgeschehen zwischen dem Vater und uns: ,,So bitten wir dich, Vater:
der Geist heilige diese Gaben, damit sie uns werden Leib und Blut unseres Herrn Jesus
Christus, der uns die Feier dieses Geheimnisses aufgetragen hat als Zeichen des ewigen
Bundes* (4. Hochgebet).

In der Epiklese um den Heiligen Geist ist der ewige Sohn, der Mensch geworden ist und
fiir uns gestorben und auferstanden ist, schon gegenwirtig (Aktualprisenz). Denn wo der
Geist, dort der Sohn. Daher wird diese Bitte auch auf sakramentale Weise erhort, wenn die
Kirche um die Gegenwart Christi in Brot und Wein als deren geistgewirkte Heiligung bit-
tet: ., Ja, du bist heilig, groBer Gott, du bist der Quell aller Heiligkeit. Darum bitten wir
dich: Sende deinen Geist auf diese Gaben herab und heilige sie, damit sie uns werden Leib
und Blut deines Sohnes, unseres Herrn Jesus Christus.” Die Erhorung dieser Bitte bestitigt
die Gemeinde durch den Ruf an den gegenwirtigen Christus: ,.Deinen Tod, o Herr, verkiin-
den wir, und deine Auferstehung preisen wir, bis du kommst in Herrlichkeit™ (2. Hochge-
bet). Wir kénnen damit sagen, Anamnese der Heilstaten des Heiligen Geistes und die Bitte
um diesen Geist jetzt sind schon Weisen der vom himmlischen Vater gewirkten aktuellen
Gegenwart Christi selbst. Christus ist es, der in dem von ihm und vom Vater ausgehenden
Geist erbeten wird und so auch anwesend ist.

Zugleich bittet nun Christus im Heiligen Geist uns, ihn als Verséhnung anzunehmen:
,.Das alles aber wird gewirkt von Gott, der uns durch Christus mit sich versohnt hat und uns
den Dienst der Versohnung gab, weil Gott es war, der in Christus die Welt mit sich ver-
sohnte, indem er ihnen ihre Ubertretungen nicht anrechnete und in uns das Wort der Ver-
sohnung legte™ (2 Kor 5,18.19). Im Heiligen Geist bittet also Christus uns, ihn als Versoh-
nung des Vaters anzunehmen. Die Liturgie echot dies, indem sie sich an den Vater richtet
und den Sohn kommemoriert: ,,Damit wir nicht mehr uns selber leben, sondern ihm, der fiir
uns gestorben und auferstanden ist, hat er von dir, Vater, als erste Gabe fiir alle, die glau-
ben, den Heiligen Geist gesandt, der das Werk deines Sohnes auf Erden weiterfiihrt und alle
Heiligung vollendet™ (4. Hochgebet). Wo der Geist anwesend ist, vollendet er das Erlo-
sungswerk Christi. In unserer Geist-Bitte um die Anwesenheit Christi bittet Christus uns,
sich ihm anzuvertrauen zum Lob des Vaters.

(3) Die Epiklese des Vaters

Die liturgischen Gebete richten sich lobpreisend an den Vater. Er ist der ursprungslose
Ursprung von Sohn und Geist. Er ist Geber aller Gaben. Er gibt den Sohn und den Geist.
Geist und Sohn sind des Vaters Bitte und Wort an unsere Freiheit, seine Kinder zu werden.
Wir konnen unsere Epiklese an den Vater auch zu einem Bitten des Vaters an uns machen
und ihm in den Mund legen: ,,Damit ihr nicht mehr euch selber lebt, sondern meinem Sohn,
der fiir euch gestorben und auferstanden ist, hat er von mir, dem Vater, als erste Gabe fiir
euch alle, die ihr glaubt, den Heiligen Geist gesandt, der das Werk meines Sohnes weiter-
fithrt und alle Heiligung vollendet. Daher bitte ich euch, lait den Geist eure Gaben heiligen,
damit sie euch werden Leib und Blut eures Herrn Jesus Christus, der euch die Feier dieses
Geheimnisses aufgetragen hat als Zeichen des ewigen Bundes* (4. Hochgebet).
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c¢) Der trinitarische Gott als Basis der Epiklese

Vater, Sohn und Geist rufen wir an, damit sie uns ihre Gegenwart schenken, in der allein
Versohnung liegt. Besonders geht unser Ruf an den Vater, der uns Sohn und Geist und
damit auch sich selbst schenkt. Aber zugleich ruft der Vater in Jesus Christus, seinem Wort,
und im Heiligen Geist, seinem Lebensspender, uns an und wirbt um unsere Freiheit. Die so
eucharistiefeiernde Gemeinde ist in ihrem Bitten vom dreifaltigen Gott begnadet und in ihn
aktuell hineingenommen. Die sakramentale Gegenwart (somatische Realprdsenz) Christi
zeigt an, daf} die Bitte um die Gegenwart des dreifaltigen Gottes erhort und die Gemeinde
in den dreifaltigen Gott aufgenommen ist.

3. Der trinitarische Gott als Basis der Koinonia
a) Anthropologisch-theologische Basis

Eine feiernde Gemeinschaft von Personen ist immer eine Gemeinschaft in Freiheit. Der
eine 6ffnet sich frei dem anderen. Feiern heiBt sich als einen Teilgrund der gemeinsamen
Feier bereitstellen, sein Leben und seine Identitdt zur Verfiigung zu stellen. Dies aber heilt,
sich frei dem anderen zu 6ffnen. Gemeinschaftliche Feier ist freies gegenseitiges Gewiih-
ren. Fest ist also ein Feiern, wobei der eine ein Stiick Lebensraum dem anderen gibt oder
vom anderen erhiilt. Dies gilt auch von Gott, wenn er in das Fest einbezogen wird.

b) Die Koinonia der Eucharistiefeier

Anamnese und Epiklese haben gezeigt, dafl Vater, Sohn und Geist, deren Taten erinnert
und deren Gegenwart herabgerufen werden, niemals getrennt voneinander sind. Vielmehr
lebt der eine im anderen und der andere im einen (Perichorese), ohne sich durch dieses
gegenseitige Ineinander zu blockieren, zu besetzen oder zu zerstoren. Person ist also im
dreifaltigen Gott eine Wirklichkeit, die einer anderen Person (Freiheit) in sich Lebensraum
und Stimme gewihren kann. Wenn das eucharistische Hochgebet (4. Hochgebet) sagt, daf
der Vater den Menschen immer wieder einen Bund angeboten hat, das Heil zu erwarten,
dann ist dieser Vater der des Sohnes und der Ursprung des Geistes. Die Eucharistie feiert
dieses Bundesgeschehen nun im Blute Christi und weiB, dal die Feiernden hineingenom-
men sind in den Bund, den der dreifaltige Gott in sich selbst gestiftet hat. Denn Christus ist
vom Vater gesandt im Heiligen Geist als unsere Versohnung mit Gott. Wer von diesem
Bund erreicht ist, der ist vom dreifaltigen Gott umgriffen.

¢) Der trinitarische Gott als Basis der Koinonia

DaB der dreifaltige Gott Basis eucharistischer Koinonia ist, driickt die Kirche aus, indem
sie ihren Trinititsglauben heils6konomisch zusammenfaBt und zugleich den Urgrund ihres
Heils bekennt: ,,Durch Christus und mit ihm und in ihm ist dir, Gott, allmidchtiger Vater, in
der Einheit des Heiligen Geistes alle Herrlichkeit und Ehre jetzt und in Ewigkeit* (alle
Hochgebete). Dieses Lob besagt ein ,Ineinander* der drei gottlichen Personen, die in ihrer
Liebe die Menschen umgriffen haben zur personalen Koinonia. In dieses Ineinander sind
auch die Menschen mit hineingenommen.
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4. Der trinitarische Gott als Basis der Prosphora
a) Anthropologisch-theologische Basis

Wir unterscheiden zwei Arten von Opfer: das heidnisch-religionsgeschichtliche und das
christliche der Eucharistiefeier. Beim heidnisch-religionsgeschichtlichen Opfer wird meist
die Gabe zerstort, um anzudeuten, daB sie der Gottheit gehort und der Mensch sie eben
weggebend geopfert hat. Mit dieser Opfergabe will der Mensch die Gottheit beeinflussen
und gnidig stimmen. Die Eucharistiefeier ist ein Dankopfer. Sie erinnert sich der Gaben
Gottes. Sie bezieht in diesem dankbaren Erinnern die Gaben geistig (dankend) auf Gott als
den Geber zuriick und gebraucht sie so. Das Opfer besteht in einer dankend-gedenkenden
Danksagung: ,,Darum, giitiger Vater, feiern wir das Gedichtnis des Todes und der Aufer-
stehung deines Sohnes und bringen dir so das Brot des Lebens und den Kelch des Heiles
dar* (2. Hochgebet). Oder: ,.Darum, giitiger Vater, feiern wir das Gedéchtnis deines Soh-
nes. Wir verkiinden sein heilbringendes Leiden, seine glorreiche Auferstehung und Him-
melfahrt und erwarten seine Wiederkunft, So bringen wir dir mit Lob und Dank dieses
heilige Opfer dar (3. Hochgebet).

Lassen Sie mich ein Beispiel nennen: Jemand ist in den reiflenden Inn gefallen und dem
Ertrinken nahe. Ein anderer springt in das Wasser und zieht den abdriftenden Menschen
heraus. Immer wenn der Gerettete sich seiner selbst erinnert, erinnert er sich auch daran,
daf} dieses Leben ihm nicht nur in der Geburt, sondern auch in einer Rettung vor dem Er-
trinken geschenkt ist. Er bezieht dankbar das von ihm neu empfangene und nun neu gelebte
Leben auf den Retter zuriick. Nicht so, daf} er diesem jetzt das Leben zuriickgebe, sondern
so, da} er sein Leben immer in bewuliter Erinnerung und Dankbarkeit an den Retter lebt.
Einerseits lebt der Gerettete sein Leben, andererseits lebt er es, daf} es immer eine wesentli-
che Beziehung zu diesem Retter besagt. Meine Identitit ist eine von diesem Retter ermog-
lichte und letztlich auch geschenkte Identitit.

Auch die Eucharistiefeier kennt diesen ,,Geistigen Riickbezug* der Heilsgeschenke Gottes
und vor allem des Geschenkes der trinitarischen Selbstmitteilung. Sie nennt ihre Darbrin-
gung ein Lobopfer: ,Darum, giitiger Vater, feiern wir das Gedichtnis unserer Erlosung. Wir
verkiinden den Tod deines Sohnes und sein Hinabsteigen zu den Vitern, bekennen seine
Auferstehung und Himmelfahrt und erwarten sein Kommen in Herrlichkeit. So bringen wir
dir seinen Leib und sein Blut dar, das Opfer, das dir wohlgefillt und der ganzen Welt Heil
bringt* (4. Hochgebet).

Es handelt sich um ein geistiges Opfer (sacrificium rationabile; logike prosphora; logike
thysia).

b) Der trinitarische Gott als Basis der Prosphora

Die Doxologie hat es schon deutlich gemacht: unser Lob fiir die verschiedenen Sendun-
gen von Sohn und Geist und deren Wohltaten geht an den himmlischen Vater. Unser Lob
weist diese Sendungen und deren Gaben nicht zuriick, sondern empfingt sie dankbar in
dem Wissen, daf sie aus Gottes Freiheit kommen. Diese Dankbarkeit bedeutet jedoch auch
einen geistigen Riickbezug der Sendungen von Sohn und Geist auf den Vater. Die euchari-
stischen Anamnesen der Heilsgeschichte verdeutlichen, dal vom Vater als dem ursprungslo-
sen Ursprung Sohn und Geist ausgehen. In unserer dankbaren Erinnerung, die wir in der
Gestalt des Lobes darbringen, bringen wird diesem dreifaltigen Gott seine Heilsinitiativen
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..geistig” dar und mit diesen Heilsinitiativen auch uns selbst. Wir sind selbst vom dreifalti-
gen Gott begnadet. So sind wir in unser Lob eingeschlossen, wenn wir beten: ,,Durch Chri-
stus, mit ihm und in ihm ist dir, Gott, allméchtiger Vater, in der Einheit des Heiligen Geistes
alle Herrlichkeit und Ehre jetzt und in Ewigkeit.” Mehr noch: Wir ratifizieren unsere Hin-
gabe, indem wir in das gegenseitige Lob der dreifaltigen Personen einbezogen sind: im
Sohn, mit dem Sohn und durch den Sohn loben wir den Vater. Wenn wir so mit dem Sohn
im Lob des Vaters verbunden sind, dann sind wir auch mit dem Heiligen Geist verbunden
und loben so Vater und Sohn. Und wenn wir den Vater loben, dann loben wir auch den
Geist: Denn vom Geist bekennen wir im Glaubensbekenntnis, daf er mit dem Vater und
dem Sohn zugleich angebetet und verherrlicht wird (Nizino-konstantinopolitanisches
Glaubensbekenntnis). Im Vater und im Heiligen Geist verherrlichen wir den Sohn (Joh
17.1-8). Wie Vater, Sohn und Geist sich gegenseitig erinnern und sich gegenseitig Lebens-
raum und Stimme gewihren und erst so sie selbst und von Ewigkeit her Personen sind (DH
490), so sind die Menschen in ihrem Gott-Loben, Gott-Hingeben und Gott-Verdanktsein in
diesen dreifaltigen Gott hineingenommen. Sie werden so immer mehr sie selbst und leben
in dem, mit dem und durch den dreifaltigen Gott eine Ewigkeit lang.

HI. Der dreifaltige Gott ist jene die Eucharistiefeier bergende Zielgemeinschaft

Wir ziehen hier die trinitarische Dimension der Eucharistiefeier weiter aus und leiten aus
ihr ab, dal} der dreifaltige Gott die Zielgemeinschaft der Eucharistiefeier ist und sie ent-
scheidend bestimmt. Wir konnen dies wieder an den vier Sinn-Elementen der Eucharistie-
feier festmachen; wir konnen die trinitarische Struktur von Anamnese, Epiklese, Koinonia
und Prosphora als erwiesen voraussetzen. Hier geht es nur noch um die Verdeutlichung,
dal der trinitarische Gott nicht nur der tragende Grund, sondern auch das Ziel aller Eucha-
ristiefeier ist.

1. Der trinitarische Gott als bergendes Ziel der Anamnese

Eine Anamnese ist nicht nur zuriickgewendet, sondern blickt auch auf Grund der erinner-
ten Erfahrungen voraus und stellt sich vor, wie es wohl werden kénne mit mir und den
Meinen. In diesem ,Erinnern* wirkt die vorgestellte Zukunft intentional auf uns ein und
bestimmt uns real, indem sie uns Hoffnung oder Furcht macht. Sie beginnt uns zu umgrei-
fen. An unserer Realitiit wird sie selbst real.

Die trinitarische Anamnese der Eucharistiefeier gedenkt der Heilsinitiativen des Vaters,
des Sohnes und des Heiligen Geistes. Diese Heilsinitiativen sind der Inhalt unseres Gottes-
lobes. Diese Heilsinitiativen beinhalten unsere Zukunft, indem sie uns in den dreifaltigen
Gott hineinnehmen. Denn in unserer Anamnese ist der dreifaltige Gott gegenwirtig und
gedenkt in seiner Treue seiner trinitarischen Heilsgaben an uns: ,,Damit wir nicht mehr uns
selber leben, sondern ihm, der fiir uns gestorben und auferstanden ist, hat er von dir, Vater,
als erste Gabe fiir alle, die glauben, den Heiligen Geist gesandt, der das Werk deines Soh-
nes auf Erden weiterfithrt und alle Heiligung vollendet (4. Hochgebet). Was wir in der
Geschichte entdecken, was wir fiir heute erbeten, das hilt der dreifaltige Gott eine Ewigkeit
lang fiir uns bereit.
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2. Der trinitarische Gott als bergendes Ziel der Epiklese

Wir haben von der Epiklese gesprochen, die mit dem Dank die einzige Weise ist, wie per-
sonale Freiheiten miteinander umgehen konnen, ohne ihre Freiheit dabei zu verletzen oder
gar zu verlieren. Wenn der Mensch um etwas bittet und daher die Freiheit des anderen
Menschen anspricht, so weil er auch, daf die Freiheit des anderen Menschen groBer ist als
die einmalige Tat der Hilfe. Wire die Freiheit des Gebers mit dieser Tat zu Ende, dann
wiire auch diese Tat nicht frei gewesen. Jede Freiheit ist nur dann wirklich frei, wenn sie
auch in Zukunft frei ist, letztlich eine Ewigkeit frei ist. Die Bitte des Menschen impliziert
eigentlich eine ewige Freiheit, bei der diese konkrete Bitte eine Ewigkeit bleibend gewiihrt
ist.

Die Epiklese erfleht letztlich den dreifaltigen Gott als unsere Zukunft, wenn die Kirche
zum himmlischen Vater betet: ,,.Sieh her auf die Opfergabe, die du selber deiner Kirche
bereitet hast, und gib, daB} alle, die Anteil erhalten an dem einen Brot und dem einen Kelch,
ein Leib werden im Heiligen Geist, eine lebendige Opfergabe in Christus zum Lob deiner
Herrlichkeit” (4. Hochgebet). Was die Kirche fiir jetzt erbittet, das ist zugleich das, was sie
eine Ewigkeit lang gewiihrt wissen will: die Gemeinschaft im dreifaltigen Gott: Ein Leib im
Heiligen Geist, eine lebendige Opfergabe in Christus, zum Lob der Herrlichkeit des Vaters.
Die trinitarische Epiklese des 4. Hochgebetes weill anamnetisch darum und betet also fiir
jetzt und fiir alle Ewigkeit darum, Gemeinschaft im Sohn, Gemeinschaft im Geist und so
Gemeinschaft im dreifaltigen Gott zu sein, um so den Vater zu verherrlichen, mit dem Va-
ter aber den Sohn und den Geist.

In der Epiklese der Eucharistie feiernden Menschen (Herr, gedenke aller, fiir deren Heil
wir das Opfer darbringen) ist der dreifaltige Gott anwesend. Er bietet sich den Menschen zu
ihrem Heil an und bittet sie, deren Verherrlichung sein zu diirfen: Durch Christus, mit ihm
und in ihm laf dich, o Mensch, in der Einheit des Heiligen Geistes aufnehmen in meine,
des Vaters Herrlichkeit und Ehre, jetzt und in Ewigkeit. DaB wir hier nicht sakrilegisch
reden, zeigt das Abschiedsgebet Jesu, das die groBe Epiklese an den Vater iiber die Jiinger
spricht: ,,Und ich habe ihnen die Herrlichkeit gegeben, die du mir gegeben hast; denn sie
sollen eins sein, wie wir eins sind, ich in ihnen und du in mir. So sollen sie vollendet sein in
der Einheit, damit die Welt erkennt, da du mich gesandt hast und die Meinen ebenso ge-
liebt hast wie mich. Vater, ich will, daB} alle, die du mir gegeben hast, sooft bei mir sind, wo
ich bin. Sie sollen meine Herrlichkeit sehen, die du mir gegeben hast, weil du mich schon
geliebt hast vor der Erschaffung der Welt* (Joh 17, 20-24).

3. Der trinitarische Gott als bergendes Ziel der Koinonia

Eine feiernde Gemeinschaft ist getragen von dem freien Selbstgewihren der Feiernden.
Der eine gibt im Fest dem anderen in sich Lebensraum und Stimme und so Freiheit und
Freude.

Auch in der Eucharistiefeier 6ffnet sich der dreifaltige Gott den Menschen in Jesus Chri-
stus und im Heiligen Geist, so dal} alle Menschen mit dem Vater verbunden werden. Die
Teilhabe an dem einen Brot bedeutet die Teilhabe an dem einen Leib Christi, und dies im
Heiligen Geist zum Lob der Herrlichkeit des Vaters (vgl. 4. Hochgebet). In und durch diese
Gegenwart des dreifaltigen Gottes begnadet, schwingt der Mensch ein in diese Gemein-
schaft der drei géttlichen Personen, und dies iiber die Eucharistiefeier hinaus, eine Ewigkeit
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lang: ,,Und wenn die ganze Schopfung von der Verderbnis der Siinde und des Todes befreit
ist, laB uns zusammen mit ihr dich verherrlichen in deinem Reich durch unseren Herrn
Jesus Christus® (4. Hochgebet).

4. Der trinitarische Gott als bergendes Ziel der Prosphora

Fest sagt Zeitlosigkeit. Selbst die Zukunft wird als Ewigkeit erfahren. Fest feiert im ge-
genseitigen freien Offnen der Mitfeiernden ein Offensein fiir den anderen nicht nur wih-
rend des Festes, sondern im Prinzip fiir immer. Wiirde man das gegenseitige Offnen zu-
riicknehmen oder nur auf das Fest beschriinken, wiirde man damit sagen, dal} die gegensei-
tige Offenheit wihrend des Festes verlogen war oder man wiirde das Fest nachtriiglich
zerstoren wollen. Fest will Ewigkeit. Wenn der dreifaltige Gott dieses Fest mitfeiert, will
auch er die Ewigkeit der Mitfeiernden.

In der eucharistischen Gemeinschaft geben sich der dreifaltige Gott und die von ihm in
seiner angebotenen Gemeinschaft begnadeten Menschen einander Lebensraum und Stim-
me. Unter ihnen entsteht eine Einheit von Gott und Mensch, wie sie das Abschiedsgebet
Jesu gegeniiber seinem himmlischen Vater andeutet: ,Ich habe ihnen deinen Namen be-
kannt gemacht und werde ihn bekannt machen, damit die Liebe, mit der du mich geliebt
hast, in ihnen ist und damit ich in ihnen bin* (Joh 17,26). Damit hat uns die in den Heilsta-
ten Gottes aufscheinende Hingabe des dreifaltigen Gottes so begnadet, da wir ihm uns in
dankender Hingabe eine Ewigkeit schenken kénnen.

V. Zusammenfassung

Am ehesten konnen wir unsere Gedanken, dafl der dreifaltige Gott zugleich die tragende
Grund- und bestimmende Zielgemeinschaft der Eucharistie ist, zusammenfassen, wenn wir
die Eucharistiefeier als das Miihen und den Erfolg des dreifaltigen Gottes um unser Heil
bestimmen. Mit dem Exerzitienbuch des heiligen Ignatius koénnte man die Eucharistiefei-
ernden auffordern zu betrachten, wie sich der dreifaltige Gott in dieser Feier um unser Heil
miiht” und zugleich das ewi ge Ziel unserer so begnadeten Freiheit ist’.

Exerzitienbuch Nr. 236: ,,Erwiigen, wie Gott sich anstrengt und miiht um meinetwillen in allen
geschaffenen Dingen auf der Welt, das heifit, Er verhilt sich wie einer, der miihselige Arbeit ver-
richtet. So in den Himmeln, Elementen, Pflanzen, Friichten, Herden usf., indem er das Dasein gibt
und erhiilt, Wachstum und sinnliches Leben verleiht usf. Dann zuriickbesinnen auf mich selbst.

Exerzitienbuch Nr. 234:  Nimm Dir, Herr, und iibernimm meine ganze Freiheit, mein Gediicht-
nis, meinen Verstand und meinen ganzen Willen, mein ganzes Haben und Besitzen. Du hast es mir
gegeben, zu Dir, Herr, wende ich es zuriick; das Gesamte ist Dein; verfiige nach Deinem ganzen
Willen, gib mir Deine Liebe und Gnade, das ist mir genug.*



