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Diana Glintner, Tu%g—Tratgng

Die Frau als Vorsteherin der Liturgie

Frauen konnen nur dann einer Liturgie vorstehen, wenn sie eine Beauftragung haben.
Sobald es also um Frauen geht, erfihrt das Thema dieses Kongresses' eine nicht unwesent-
liche Vereinfachung: Der ganze Bereich der Ordination fillt weg. Das bedeutet: Sobald es
um Frauen geht, sind alle Liturgien, die nur ein Ordinierter leiten darf, kein Thema mehr,
und zwar prinzipiell kein Thema mehr. Frauen sind prinzipiell von der Leitung dieser Li-
turgien ausgeschlossen. Dieser prinzipielle Ausschlufl besteht, obwohl sie kraft der Taufe
gleichwertige Mitglieder der Kirche sind, oder mit den Worten des Codex Juris Canonici
von 1983: Dieser prinzipielle AusschluB besteht, obwohl ,,unter allen Glédubigen, und zwar
aufgrund ihrer Wiedergeburt in Christus, eine wahre Gleichheit in ihrer Wiirde und Titig-
keit besteht'”. Es geht hier um eine Einschrinkung, die die Mitgliedschaft der Frauen in der
Kirche betrifft. Diese Mitgliedschaft ist laut Codex Juris Canonici (1983) eine Mitglied-
schaft, die gleichwertig ist und die durch die Taufe begriindet ist. Wie kann man eine sol-
che gleichwertige, durch die Taufe begriindete Mitgliedschaft anders verstehen, als dal sie
keine prinzipiellen Unterschiede zwischen den Mitgliedern zuldBt? Besonders die Begriin-
dung ist schwerwiegend. Sie ist so fundamental, wie sie fundamentaler nicht sein kann,
denn sie betrifft die Mitte und das Fundament des Evangeliums: das Paschamysterium. Die
gemachte Aussage lautet also in ihrer ganzen Bedeutungstiefe und etwas zugespitzt fomu-
liert; Die Taufe macht Frauen in der Kirche zu gleichen unter gleichen, auler wenn es um
die Leitung der Liturgie geht. Denn: Es gibt Liturgien, von deren Leitung Frauen prinzipiell
ausgeschlossen sind. Hier bitte ich nun zu beachten: Es geht mir nicht um die Frage, ob
Frauen ordiniert werden sollen oder nicht, sondern es geht mir um eine andere Frage: Wie
kann man verstehen, daB die Verbindung ,Frau und liturgischer Leitungsdienst™ derart
vorbelastet ist?

Um diese Frage systematisch zu beantworten, bedarf es eines grofieren Zusammen-
hangs als den, der dieser kurze Beitrag darstellt. Sie beriihrt komplexe Sachverhalte. Zum
Beispiel das, was man das gemeinsame und das besondere Priestertum nennt, oder die

Der als Vortrag abgefaBte Beitrag wurde den Bedingungen der Buchveroffentlichung angepalit. Er
wurde deshalb im Haupttext dementsprechend aber geringfiigig verdndert und mit einem An-
merkungsappart versehen.

' Das Referat wurde auf der Tagung der Arbeitsgemeinschaft der Katholischen Liturgikdozenten im
deutschen Sprachgebiet gehalten. Die Tagung, die vom 23.9. bis 27.9.1996 in Quarten stattfand, war
dem Thema , Liturgische Leitungsdienste zwischen Ordination und Beauftragung™ gewidmet.

* CIC (1983) can 208: ,Inter christifideles omnes, ex eorum quidem in Christus regeneratione,
vera viget quoad dignitatem et actionem aequalitas, qua cuncti, secundum propriam cuiusque condi-
cionem et munus, ad aedificationem Corporis Christi cooperatur.” Der CIC (1983) nimmt hier un-
mittelbar die Aussagen des II. Vatikanischen Konzils auf. Vgl. LG 32: ,Wenn auch einige nach
Gottes Willen als Lehrer, Ausspender der Geheimnisse und Hirten [mysteriorum dispensatores et
pastores] fiir die anderen bestellt sind, so waltet doch unter allen eine wahre Gleichheit in der allen
Gliubigen gemeinsamen Wiirde und Titigkeit zum Aufbau des Leibes Christi [inter omnes viget
aequalitas quoad dignitatem et actionem cunctis fidelibus communem circa aedificationem Corporis
Christi].*
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Fragen danach, wie die fundamentale Gleichheit aller Glidubigen zu verstehen ist. Nur eines
sei hier angedeutet: Die Antworten werden sich messen lassen miissen an dem Argument,
das die vollwertige Kirchenmitgliedschaft begriindet, d. h.: Sie werden kliren miissen,
inwiefern es gerechtfertigt ist — oder inwiefern es nicht gerechtfertigt ist —, eine Ausnahme
zu machen von dem, das durch das fundamentale Heilsgeschehen der Taufe begriindet ist.
Fiir unseren Zusammenhang hier geniigt es, diese systematischen Hintergriinde des Vor-
tragsthemas anzumerken.

Hier soll das Thema des liturgischen Leitungsdienstes durch Frauen praktisch entfaltet
werden. Das bedeutet: Anhand von konkreten Beispielen soll gezeigt werden, daf Frauen
kraft der Taufe und der Beauftragung durch die Kirche Liturgien vorstehen. Diese Bei-
spiele stellen von sich aus die Frage nach der Bedeutung dieser Liturgien und damit nach
der Bedeutung dieses Leitungsdienstes, nidmlich: ob diese Liturgien theologisch anders
eingeschitzt werden diirfen, als die Liturgien, die Ordinierten vorbehalten sind. Der Kern
dieser Frage lautet, ob und wie in diesen von Frauen geleiteten Liturgien das gottliche
Heilswerk Gegenwart wird.

Frauen stehen der Liturgie vor: Sie taten das in der Vergangenheit und sie tun es in der
Gegenwart — vielleicht mehr denn je." Diese These, soll anhand von drei Beispiclen belegt
werden. Diese Beispiele stammen aus unterschiedlichen Lebensbereichen der Kirche und
sie sind unspektakuldr. Es ermangelt ihnen allen das experimentelle Flair des Neuen und
des Ungewdhnlichen. Mit diesen Beispielen soll der Blick und die Aufmerksamkeit auf das
gelenkt werden, was ein vergessener Teil unserer Vergangenheit und ein selbstverstindli-
cher Teil unserer Gegenwart ist. Bei diesen Beispielen wird uns die Liturgie in der ganzen
Bandbreite ihrer Erscheinungsformen begegnen: von der formulierten und geformten Li-
turgie der liturgischen Biicher bis hin zu den offenen Formen situativer Gruppenliturgie.*
Diese Beispiele sind:

1. die BuBliturgie in den merowingischen Frauenkl6stern des Frithmittelalters,

2. die Liturgien nach den fiir den deutschsprachigen Raum giiltigen liturgischen Bii-

chern,

3. die gegenwirtige Kinderliturgie am Beispiel der ,,Catechesis of the good shepherd*.

1. Die Bufliturgie in den merowingischen Frauenklostern des Friihmittelalters

Das erste Beispiel stammt aus dem Leben der Kirche des Friihmittelalters. Es handelt
von den Frauenklostern im Gallien der Merowinger des 6. und 7. Jahrhunderts. Gisela Mu-

' Um das AusmaB des Leitungsdienstes durch Frauen zu ermessen, bedarf es empirischer Zahlen,

die meines Wissens nicht vorliegen. Eine kleine Begebenheit, die ich Anfang September dieses Jahres
machen durfte, vermag jedoch dieses Ausmal fiir einen kleinen Teil Europas zu veranschaulichen.
Ich traf eine Norwegerin aus Oslo. Sie erzihlte mir von einer ihr bekannten Frau, die mit ihrer Toch-
ter immer den Gottesdienst besucht. Einmal besuchten Mutter und Tochter auch einen katholischen
Gottesdienst. Gleich in den ersten Momenten stupste das Midchen seine Mutter an und stellte voll
Erstaunen und Uberraschung fest, daB der Priester in dieser Kirche ein Mann sei.

Liturgie wird im Zusammenhang dieser Beispiele verstanden als Gottesdienst, d. h. als ,jenes
Verhalten des Menschen [. . .], das sich bewuBt in die Nihe Gottes stellt, auf diesen hort u. ihn, ant-
wortend, anspricht.” (A. A. HAUSSLING, Gottesdienst IV. Liturgisch-theologisch. In: LThK 4 [1995]
901-903, hier 901).
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schiol hat hierzu 1994 eine ausfiihrliche Untersuchung vorgelegt.’ Sie kommt nach detail-
liertem Studium der Quellen zu folgendem Ergebnis: Beides, sowohl die aktive Beteiligung
der Nonnen an der Liturgie als auch die Leitung der Liturgie durch die Abtissin oder durch
die Griinderin des Klosters, zeigt sich ,,in iiberaus reichem MaBe*. Im Besonderen ist hier
die klosterliche BuBliturgie von Interesse. Frau Muschiol stellt eindeutig fest: ,.Fiir die
Schwestern ihres Klosters, in Einzelfillen auch fiir dem Kloster nahestehende, aber externe
Personen, ist die Abtissin diejenige, die die BuBgewalt innehat. Bei ihr legt die einzelne
Schwester ihre confessio ab, die Abtissin erteilt Strafen und ‘exkommuniziert’, sie nimmt
die Schwester wieder in die Gemeinschaft auf.”” Die Abtissin hat somit ,eine quasi-
bischofliche Position fiir ihre ‘Herde’ hinsichtlich der BuBe*,

Wie sah ein solches klsterliches BuBverfahren aus?’ Gisela Muschiol kann einige
Kennzeichen aus den Quellen heraus erheben. Da sind zunéchst die BuBleistungen und der
Offentlichkeitsgrad der BuBe. Beides bedeutet eine Gemeinsamkeit zur kanonischen Bufe,
die zur Zeit der Merowinger in Gallien noch iiblich war und deren Leitung dem jeweiligen
Bischof vorbehalten war."” Die BuBleistungen bestanden in der Regel in dem Ausschluf
von der Klostergemeinschaft. Dieser AusschluB bedeutete nicht nur den Ausschluf vom
Gebet oder vom Tisch der Gemeinschaft, sondern auch von der Eucharistie, also die Ex-
kommunikation. Es ist leicht einsehbar, daB diese BuBleistung einen hohen Offentlichkeits-
grad besitzt: Ist ndmlich jemand von der Gemeinschaft ausgeschlossen, hat die gesamte
Gemeinschaft davon Kenntnis." Das BuBverfahren selbst weist eine gewisse Ritualisierung
auf: . Die zur confessio kommende Schwester wirft sich zuerst auf den Boden nieder und
sagt, welches ihre Schuld sei. Wenn ihr dann befohlen wird aufzustehen, legt sie ihr
ausfiihrliches Bekenntnis ab.“” Das Bekenntnis war schlieBlich von der Abtissin geheim
zu halten.” Man kann also hier recht verstanden von einem Beichtgeheimnis sprechen. Die

° Vegl. G. MuscHioL, Famula Dei. Zur Liturgie in den merowingischen Frauenkldstern. Miinster

1994 (BGAM 41); Dis., ,Psallere et legere”. Zur Beteiligung der Nonnen an der Liturgie nach den
friihen gallischen ,Regulae ad Virgines®. In: Liturgie und Frauenfrage. Ein Beitrag zur Frauenfor-
schung aus liturgiewissenschaftlicher Sicht. Hg. T. Berger — A. Gerhards. St. Ottilien 1990 (PiLi 7)
77-125; vgl. auch den Beitrag von Gisela Muschiol in diesem Heft: s. oben S. 42-54; vel. A.
A.HAUSSLING, Rezension zu G. MuscHioL, Famula Dei. Zur Liturgie in den merowingischen Frau-
enklostern. Miinster 1994 (BGAM 41) in: ALW 37 (1995) 380382,

G. MUSCHIOL, Famula Dei (s. Anm. 5) 367.

" Ebd. 370; vgl. auch R. MESSNER, Feiern der Umkehr und Vers6hnung. Regensburg 1992 (GdK
7,2: Sakramentliche Feiern I/2) 145.
*  G. MuscHIOL, Famula Dei (s. Anm. 5) 232.

Grundsiitzlich waren auch die klgsterlichen BuBverfahren ein Spiegel des im Lande iiblichen
BuBimodus. Das 6./7. Jahrhundert stellt in der Entwicklung des BuBsakraments insofern eine Schwel-
lensituation dar, als sich in dieser Zeit der Ubergang von der kanonischen BuBe hin zur TarifbuBe
ereignete. Die von Gisela Muschiol untersuchten Quellen spiegeln diese Ubergangssituation wieder.
Zur Frage nach der Vorsteherfunktion der Abtissin ist dieser Aspekt der Geschichte des BuBsakra-
ments jedoch unerheblich. Thm wird darum keine Beachtung geschenkt.

Vel ebd. 232.

" Ebd. 232. 261f.

“ Ebd. 229. Gisela Muschiol bezieht sich hier auf WALDEBERT, Regula cuiusdam patris ad virgines:
PL 88, Sp.1051-1070. Dieselbe Regel nennt auch noch einen tiglichen BuBritus, mit dem die Schwe-
stern, die im BiiBerstand sind, um die Vergebung ihrer Schuld beten (vgl. G. MuscHioL, Famula Dei
[s. Anm. 5] 2271).

' Ebd. 228.235f.
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Abtissin hatte in diesem BuBverfahren die Rolle einer ,mater spiritualis", die ihren
Schwestern eine geistliche Fiihrerin und seelsogerliche Bezugsperson ist. Dieses BuBver-
fahren war fiir die Schwestern in dem jeweiligen Kloster die einzige mégliche Form der
BuBe. Das dnderte sich auch dann nicht, wenn mit Sicherheit angenommen werden kann,
daB im Kloster Priester anwesend waren."

Welche Bedeutung hat diese eindeutige BuBgewalt der Abtissin? Gisela Muschiol for-
muliert ihr Resiimee sehr vorsichtig aber sehr grundsitzlich: Man diirfe die Frage nach der
Sakramentalitdt der KlosterbuBle in den merowingischen Frauenkldstern nicht grundsitzlich
negieren.” Man miisse sie im Gegenteil stellen und dabei die dogmengeschichtlichen Diffe-
renzierungen beachten. BuBlleistungen, wie der Ausschluf von der Gemeinschaft und die
Exkommunikation, Offentlichkeit, Ritualisierung der confessio, Beichtgeheimnis, Aus-
schlieBlichkeit der Bufle fiir die Klosterschwestern, seelsorgerliche Betreuung und Rekon-
ziliation: Das sind zwar nicht die klassischen Kennzeichen, mit denen die Schultheologie
ein Sakrament bezeichet, aber sie fithren doch in der Sache zu dem, was man das BuBsa-
krament nennt: Die durch die Kirche zeichenhaft vermittelte Erfahrung der vergebenden
Liebe Gottes."

Zu den Beispielen aus der Gegenwart ist eine Vorbemerkung notwendig: Alles, was
hier in Bezug zum liturgischen Leitungsdienst von Frauen gesagt werden kann, gilt fiir alle
Laien, also auch fiir Ménner. Damit verdndert sich das Thema meines Beitrags. Es geht
nunmehr nicht mehr um die Frau als Vorsteherin der Liturgie, sondern es geht um — und
jetzt wird es sprachlich schwierig, wenn nicht gar unmoglich: — es geht um ,,den weiblichen
Laien* als Vorsteher der Liturgie. Diese Verinderung des Themas bringt etwas Funda-
mentales zum Ausdruck. Daf} es nun im folgenden nicht mehr um ,,die Frau*, sondern um
.»-den weiblichen Laien™ geht, ist eine Folge dieser gleichwertigen und gleichartigen Kir-
chenmitgliedschaft aller Glaubigen, ob Mann oder Frau, wie sie das II. Vat. Konzil und der
CIC 1983 formuliert haben.” Daraus 148t sich folgern: Weil alle Gliubigen als gleiche der
Kirche angehoren, geschieht die Zuteilung und Ubernahme ihrer konkreten Aufgaben nicht
aus prinzipiellen Griinden, die eine Personengruppe eo ipso ausschlieBt, sondern die Zu-
teilung und Ubernahme ihrer konkreten Aufgaben geschieht nach den individuellen Bega-
bungen und Charismen des je einzelnen. Darum kénnen auch alle Laien, Minner wie Frau-
en gleichermalen, liturgische Leitungsdienste tibernehmen, sofern ihre individuellen Bega-
bungen und Charismen diesen Leitungsdiensten entsprechen.

14

Ebd. 232. 234. Gisela Muschiol sieht hier den EinfluB des 6stlichen Ménchtums einerseits (vgl.
ebd. 232) und des iroschottischen Monchtums (vgl. 234) andererseits.

" Vel. ebd. 237. 261f.

® Vagl. zur betreffenden Literatur ebd. 237.

Vgl. die Bemerkung Karl Rahners im Zusammenhang der friihkirchlichen BuBlehre: ,Wo aber die
Sichtbarkeit eines gnadenhaften Vorgangs so notwendig ist, daB dieser Vorgang ohne sie selbst nicht
sein kann [. . .| und wo die Vollmacht zur Setzung dieser Sichtbarkeit von Christus selbst gegeben ist,
da haben wir in heutiger Terminologie ein Sakrament.* (Schriften zur Theologie 11. Einsiedeln [u. a.]
1973, 489).

" Siehe oben.

17
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2. Die Liturgien nach den fiir den deutschsprachigen Raum giiltigen liturgischen
Biichern

Nach den im deutschsprachigen Raum geltenden liturgischen Biichern” sind Frauen nur
in zwei liturgischen Biichern als mdgliche Vorsteherinnen der liturgischen Feier ausdriick-
lich genannt: im Benediktionale und im Rituale fiir die Feier der Kindertaufe. Das Bene-
diktionale™ sieht bei den Segnungen im Leben der Familie folgende Rubrik vor: ,Die Seg-
nungen im Leben der Familie werden entweder von einem Familienmitglied (Vater oder
Mutter) oder von einem Priester, der die Familie besucht, vorgenommen.“z' Unter diesem
Bereich fallen die Segnung einer Familie”, der Kinder”, eines kranken Kindes™, Jugendli-
cher vor besonderen Lebensabschnitten”, die Feier der Verlobung™, die Segnung eines
Kranken”, der Tischsegen™ und die Brotsegnung”. Die Segnung eines Hauses™ und einer
Wohnung” ist allerdings dem Priester vorbehalten.”

Das Rituale fiir die Feier der Kindertaufe nennt ausdriicklich Hebammen, Familien- und So-
zialhelferinnen und Krankenschwestern als Personengruppen, denen es im Notfall zukommt, die
Taufe zu spenden.” Fiir diesen Fall ist sogar eine Kurzform des Ritus vorgesehen.™

In allen anderen liturgischen Biichern werden Frauen als Vorsteherinnen der Liturgie in
dieser expliziten Weise nicht mehr genannt. Diese Biicher sprechen vom Laien, welcher der
jeweiligen Feier vorsteht. Kurz aufgezihlt sind das die Feier der Eingliederung Er-

” Vgl. H. B. MEYER, Liturgischer Leitungsdienst durch Laien. In: HID 47 (1993) 173-201; DERS.,
Entwicklungen im liturgischen Leitungsdienst durch Laien. In: HID 50 (1996) 31-41.

* Benediktionale. Studienausgabe fiir die kath. Bistiimer des dt. Sprachgebiets. Erarbeitet von der
Internationalen Arbeitsgemeinschaft der Lit. Komm. im dt. Sprachgebiet. Hg. von den Liturgischen
Instituten Salzburg-Trier-Ziirich. Einsiedeln-Freiburg i. Br. 1978; vgl. dazu R. KAcziNski, Wenn
beauftragte Laien segnen . . . Zu einer Inkonsequenz in den liturgischen Biichern. In: Gd 29 (1995)
65-68.

* Vgl. Benediktionale. Pastorale Einfiihrung Nr. 19: ,Die Segnungen im Leben der Familie (2. Teil)
werden im allgemeinen von den Eltern gespendet.*

“ Ebd.237-238.

“ Ebd. 239-240.

* Ebd. 241.

” Ebd. 242-244.

* Ebd. 245-248.

7 Ebd. 249-251.

* “Ebd. 252-262.

® Ebd. 263.

¥ Ebd. 264-271.

' Ebd. 272-275.

? Die entsprechende Rubrik findet sich ausdriicklich allerdings nur bei der Segnung des Hauses
(ebd. 264). Da bei der Segnung einer Wohnung vom Priester anstelle vom Zelebranten, wie es sonst
im Benediktionale iiblich ist, gesprochen wird (vgl. die Rubrik ebd. 274) und aufgrund der sachlichen
Nihe zur Segnung eines Hauses, ist diese Rubrik wohl auch fiir die Segnung einer Wohnung giiltig.
Ebenso ist es merkwiirdig, wenn beim Haussegen eine Rubrik vorschreibt, der Zelebrant gehe mit
dem Hausvater durch die jeweiligen Riume (ebd. 271).

* Die Feier der Kindertaufe. In den kath. Bistiimern des dt. Sprachgebietes. Hg. i. A. der Bischofs-
konferenzen Deutschlands, Osterreichs und der Schweiz und des Bischofs von Luxemburg. Einsie-
deln 1973, Vorbemerkungen Nr. 28. Dieser Dienst kommt den Genannten allerdings nur im besonde-
ren zu. Im allgemeinen ist im Notfall ,jeder Mensch, der die rechte Absicht hat*, verpflichtet, die
Taufe zu spenden (ebd., Vorbemerkungen Nr. 27).

* Ebd. 77-80; vgl. ebd. Vorbemerkungen Nr. 27.
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wachsener in die Kirche”, die Feier des Begrﬁbnisses“’, die Feier eines Wortgottesdienstes
mit Krankensegen”, die Feier der Verlobung®, die Feier der Trauung”, die Feier der
Tagzeitenliturgie”, die Feier des sonntiglichen Gemeindegottesdienstes, der umstinde-
halber ohne Eucharistiefeier ist", die Feier der BuBgottesdienste”, die Feiern der Vereh-
rung des Allerheiligsten — allerdings ohne eucharistischen Segen” — und die Feiern der
Kommunionspendung auBerhalb der MeBfeier.” Diese Feiern der Kommunionspendung
auBerhalb der Melfeier sind im besonderen die Feier der Krankenkommunion und der
Wegzehrung.”

All diesen Feiern gemeinsam ist, daf sie Liturgien sind, die in approbierten Biichern
vorliegen. Der Vorsteherdienst besteht bei diesen Liturgien darin, zu gewéhrleisten, daB die
jeweilige liturgische Feier nach der Mafigabe des entsprechenden liturgischen Buches ge-
feiert wird. Der Dienst besteht somit in dem verantwortlichen Gebrauch des jeweiligen
liturgischen Buches. Das bedeutet im einzelnen: nach MaBgabe des entsprechenden Buches
die liturgische Feier zu erdffnen und zu beschliefen, die vorgesehenen liturgischen Rollen
zu verteilen, die vorliegenden Vorstehergebete zu sprechen, zum gemeinsamen Gebet ein-
zuladen, das Verlesen der vorgesehenen Lesung(en) zu gewihrleisten und die vorgesehe-
nen zeichenhaften Handlungen auszufiihren.” Die Ubernahme des Leitungsdienstes bei
diesen Feiern steht jedoch fiir Laien und damit auch fiir Frauen unter einem uniibersehba-

35

Die Feier der Eingliederung Erwachsener in die Kirche. Nach dem neuen Rituale Romanum.
Studienausgabe. Hg. von den Lit. Instituten Salzburg, Trier, Ziirich. Einsiedeln 1975, Nr. 16.

* Die kirchliche Begriibnisfeier in den kath. Bistiimern des dt. Sprachgebietes. Hg. i. A. der Bi-
schofskonferenzen Deutschlands, Osterreichs und der Schweiz und des Bischofs von Luxemburg.
EinsiedeIn 1973, Pastorale Einfithrung Nr. 26.

" Die Feier der Krankensakramente. Die Krankensalbung und die Ordnung der Krankenpastoral in
den kath. Bistiimern des dt. Sprachgebietes. Hg. i. A. des Bischofskonferenzen Deutschlands, Oster-
reichs und der Schweiz und der Bischdfe von Bozen-Brixen und von Luxemburg. Einsiedeln 1975,
Nr. 8-18 (vgl. im besonderen Nr. 9).

* Die Feier der Trauung, In den kath. Bistiimern des dt. Sprachgebietes. Hg. i. A. des Bischofskon-
ferenzen Deutschlands, Osterreichs und der Schweiz und der Bischéfe von Bozen-Brixen und von
Liittich. Einsiedeln 1976, Pastorale Einfithrung Nr. 19.

* Ordo celebrandi matrimonium. Editio typica. Vaticano 1969, Praenotanda Nr. 25,

* Stundenbuch. Fiir die kath. Bistimern des dt. Sprachgebictes. Authentische Ausgabe fiir den
liturgischen Gebrauch. Hg. i. A. der Deutschen und der Berliner Bischofskonferenz, der Osterreichi-
schen Bischofskonferenz, der Schweizer Bischofskonferenz sowie der Bischofe von Luxemburg,
Bozen-Brixen, Liittich, Metz und StraBburg. 1-3. Einsiedeln 1978. Allgemeine Einfithrung Nr. 23.
27
“  KONGREGATION FUR DEN GOTTESDIENST, Direktorium ,,Sonntiglicher Gottesdienst ohne Priester
(2.6.1988), Nr. 30. 39f.

“ Die Feier der BuBe. Nach dem neuen Rituale Romanum. Studienausgabe. Hg. von den Liturgi-
schen Instituten Salzburg-Trier-Ziirich. Einsiedeln-Freiburg i. Br. 1974, Pastorale Einfiihrang Nr. 36f.
“ Kommunionspendung und Eucharistieverehrung auBerhalb der Messe. Studienausgabe. Hg. von
den Liturgischen Instituten Salzburg-Trier-Ziirich. Einsiedeln-Freiburg i. Br. 1976, Nr. 90,

“ Ebd. Nr. 17.

“ Ebd. 2. Kapitel Nr. 54-78. Fiir beide ist jeweils ein eigener Ritus vorgesehen.

Obwohl diese liturgiepragmatische Beschreibung des Leitungsdienstes nur dessen duBere Hand-
lungselemente berticksichtigt, gibt sich der Beitrag hier, wie im vorausgehenden und im weiteren
damit zufrieden. Er 1dBt somit bewuBt eine liturgietheologische Beschreibung des liturgischen Lei-
tungsdienstes offen, die tiber die dufieren Handlungselemente hinaus auch den inneren theologischen
Sinn und Bedeutungsgehalt des liturgischen Leitungsdienstes beriicksichtigt.

46
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ren Vorzeichen: dem Vorzeichen der Notsituation.” Eine solche ist gegeben, wenn kein
Ordinierter zur Verfiigung steht. Der Vorsteherdienst der Frauen hat in diesen Liturgien
darum eine Ersatzfunktion. Hier ist eine Frage zu stellen: Ist diese Ersatzfunktion des Vor-
steherdienstes von Frauen nur faktisch zu verstehen, also wie es nach Maflgabe der liturgi-
schen Biicher gehandhabt wird”, oder ist sie auch prinzipiell zu verstehen? Stellt der Vor-
steherdienst von Frauen in diesen Liturgien prinzipiell eine Ersatzfunktion dar? Oder ver-
sehen Frauen diesen ihren Dienst nicht eher in prinzipieller Gleichwertigkeit, die das Pra-
dikat des Ersatzhaften a priori ausschlief3t?

3. Die gegenwdirtige Kinderliturgie
am Beispiel der ,,Catechesis of the good shepherd

Das dritte Beispiel beriihrt den Bereich der Kinderliturgie. Die Kinderliturgie ist eine
Liturgie, die de facto von Frauen geleitet wird. Ich kann hier leider keine Zahlen nennen,
die diese Behauptung belegen. Ich kann den Blick nur in unsere Kindergirten, Kinderhei-
me, Kindertagesstitten und in die pfarreilichen Kindergruppen lenken. Man wird selten
einen Mann finden, der eine dieser Kindergruppen leitet. Also: Diese Liturgie wird in der
Regel von Frauen geleitet. Die einzige Ausnahme ist die Kindermesse. Um die geht es mir
hier jedoch nicht. Mir geht es hier um die Wortgottesdienste, welche die Mitarbeiterinnen
in der Kinderpastoral mit den Kindern feiern. Diese Wortgottesdienste haben eine vielfilti-
ge Gestalt: Sie konnen der Sonntagsgottesdienst mit den Kindern (und deren Eltern) sein.
Dieser Sonntagsgottesdienst wird entweder parallel zur Gemeindemesse im Pfarrsaal oder
in der Werktagskapelle gefeiert, oder er miindet nach einer kleinen Prozession der Kinder-
schar in die groBe Kirche zur Eucharistiefeier der Gemeinde. Diese Wortgottesdienste kon-
nen die Gruppenfeiern sein, welche die Kindergruppe zu besonderen Anlissen des Kir-
chenjahres oder des Gruppenlebens feiert oder mit denen einfach nur die gemeinsame
Gruppenstunde begonnen oder beschlossen wird. Diese Liturgie bedarf keiner liturgischen
Biicher. Sie lebt von der Heiligen Schrift und von den variablen Struktur- und Gebetsele-
menten der Liturgie. Aus den vielfiltigen Konzepten der Kinderpastoral und Religionspiid-
agogik méchte ich in diesem Zusammenhang die Arbeit Sofia Cavallettis nennen.” Frau
Cavalletti ist Leiterin des Centro di Catechesi in Rom.” Sie ist Bibelwissenschaftlerin und
Piidagogin im Sinne Maria Montessoris.” Das Lebenswerk Frau Cavallettis ist die Umset-
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Die Ausnahme bilden hier die Segnungen. Vgl. oben.

Faktisch® im Sinne der vorgegebenen Wirklichkeiten, d. h. im Sinne der von beauftragten Frauen
tatsdchlich geleiteten liturgischen Feiern, bedarf es empirischer Zahlen, die meines Wissens nicht
vorliegen (vgl. Anm. 2).

“ Vel. 8. CAVALLETTI, Das religitse Potential des Kindes. Religiose Erziehung im Rahmen der
Montessori-Padagogik. Erfahrungen mit Kindern im Alter von drei bis sechs Jahren. Freiburg i. Br.
1994 (Erstveroffentlichung: Il Potenziale Religioso del Bambino. Descrizione di un’esperienza con
bambini da 3 a 6 anni. Rom 1979), darin eine Zusammenstellung der Werke Sofia Cavalettis (180); S.
CAVALLETTI — P. COULTER — G. GoBBI — S. Q. MONTANARO, The Good Shepherd & The Child. A
Joyful Journey. New Rochelle (New York) 1994; vgl. als kritische Darstellung der Arbeit Sofia Ca-
vallettis: H. K. BERG, Montessori fiir Religionspddagogen: Glauben erfahren mit Hand, Kopf und
Herz. Stuttgart 1994, 85-90.

* Via degli Orsini 34.

' Sofia Cavalletti erlernte die Piddagogik nicht bei Maria Montessori selbst, sondern von einer
Schiilerin Maria Montessoris, Gianna Gobbi. In der Zusammenarbeit mit Gianna Gobbi entstand
schlieBlich das Centro di Catechesi. Vgl. zur Biographie Sofia Cavallettis J. W. BERRYMAN, Preface
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zung und Weiterentwicklung der religiosen Erziehung, die sie ansatzhaft in der Arbeit
Maria Montessoris vorgefunden hat™” Das Bemerkenswerte und fiir unseren Zusam-
menhang Bedeutungsvolle dieser religionspiddagogischen Arbeit ist die ausdriicklich
biblische und liturgische Ausrichtung dieses Konzepts: Frau Cavalletti begreift die Litur-
gie neben der Heiligen Schrift als den zentralen Ort, an den und vermittels dessen
religiose Erziehung geschieht.” Der wesentliche Ausdruck ihrer ,Catechesis of the Good
Shepherd* ist deshalb die Feier der Liturgie.” Dieser ausschlieBlichen Ausrichtung auf die
Liturgie liegt eine fundamentale Einsicht der Montessori-Pddagogik zugrunde: Kinder
haben eine genuine religiose Fihigkeit, die kind- und sachgerecht geférdert werden muf.”
Das geht nicht allein durch lehrhafte Unterweisungen. Das geht nur, wenn die Kinder ex-
emplarische Erfahrungen machen kénnen und wenn sie diese Erfahrungen durch Wieder-
holung vertiefen konnen. Der Ort dieser Erfahrungen ist die Liturgie. Diese Liturgie ist
gemil den kindlichen Bediirfnissen auf das Wesentliche reduziert. Eine solche kindge-
rechte Reduktion bedeutet jedoch keinesfalls eine Verniedlichung der Liturgie, sondern
vielmehr ihre Elementarisierung: Es fehlt jede Ornamentik, die vom wesentlichen Gesche-
hen ablenkt. Was bleibt, ist das Eigentliche. Diese Liturgie besteht aus der biblischen Ver-
kiindigung, aus dem freien oder auch gebundenen Gebet der Kinder und aus zeichenhaften
und ritualisierten Handlungen. Da diese Elemente feste Bestandteile jeder Gruppenstunde
sind, hat jede Gruppenstunde einen liturgischen Charakter. Ich mochte sogar so weit gehen
und behaupten, daB jede Gruppenstunde eine besondere und offene Form von Gottesdienst
darstellt.”

to the English Edition. In: S. CAVALLETTIL, The Religious Potential of the Child. The Description of an
Experience with Children from Ages Three to Six. Ramsey (New York) 1983, 4-8.

® Vgl. zur religiosen Erziehung bei Maria Montessori K. H. BERG (s. Anm. 49). Zu beachten bei den
AuBerungen Maria Montessoris iiber die religiose Erziehung des Kindes ist deren zeitliche Einbin-
dung. In ihnen spiegelt sich eine vorkonziliare Katholizitit. Die Umsetzung und Weiterentwicklung
dieses Gedankenguts Maria Montessoris bedeutete deshalb fiir Sofia Cavalletti vor allem dessen
Ubersetzung in die neuen Zusammenhange, die das II. Vatikanische Konzil schuf.

® Vgl zur religionspidagogischen Einordnung und Rechtferigung dieser Schwerpunktsetzung S.
CAVALLETTI, Das religitse Potential (s. Anm. 49) 159-166 (Anthropologische Katechese).

" Diesen Namen erhielt diese Kinderpastoral von ihrem inhaltlichen Schwerpunkt.

Vgl. dazu eindrucksvoll M. MonTESsoORI, Uber religiose Erziehung. In: Dies., Spannungsfeld
Kind — Gesellschaft — Welt. Auf dem Weg zu einer ,.Kosmischen Erziechung”. Aus nachgelassenen
Texten hrsg. von G. Schulz-Benesch. Freiburg i. Br. 1979, 40-57; S. CAVALLETTI, Das religitse
Potential (s. Anm. 49) 19-35.

* In der sich an diesem Beitrag anschlieBenden Diskussion wurden angesichts der katechetischen
Ausrichtung der Gruppenstunden Bedenken geduBert, diesen Gruppenstunden einen liturgischen
Rang zuzuerkennen. Dazu ist anzumerken, daf} sich Liturgie und Katechese nicht gegenseitig aus-
schlieflen, sondern sich auch gegenseitig ergdnzen und durchdringen konnen. So spricht das II.
Vatikanische Konzil in der Liturgiekonstitution Sacrosanctum Concilium davon, daB die Liturgie
,»viel Belehrung” (.magnam [. . .] educationem®; SC 33) in sich birgt. Dementsprechend spricht
Maria Montessori von der Liturgie als von der ,,pddagogischen Methode™ der Kirche (Das vollstin-
dige Zitat lautet: ,,Die Liturgie, die ein groBartiger Ausdruck des Glaubensinhaltes ist, mag wohl die
‘padagogische Methode® der katholischen Kirche genannt werden, die nicht nur durch das Wort die
Glaubigen belehrt, sondern welche die verschiedenen Tatsachen und Symbole der Religion lebendig
darstellt und dem Volk erlaubt, jeden Tag an ihnen teilzunehmen. Damit es lebensspendende Nah-
rung fiir seine Seele findet, braucht man dem Kind nur diese vom gottlichen Licht glinzenden Tore
zur Liturgie zu offnen.” M. MONTESSORI, Kinder, die in der Kirche leben: In: DIES., Gott und das
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Die Gruppenstunden verlaufen immer nach einem gleichbleibenden Schema™: Nach ei-
nem erdffnenden Teil (Begriifung und Sammlung der Kinder) erzihlt die Erzieherin den
Kindern mit eigenen aber texttreuen Worten einen bestimmten Teil aus den Evangelien.
Durch offene Fragen regt sie dann die gemeinsame Reflexion iiber dieses Evangelium an.
Daran anschlieBend liest sie den entsprechenden Abschnitt aus der Bibel vor. Sie prisen-
tiert dann den Kindern das Material, das ihnen diesen Abschnitt erfahrbar und im wahrsten
Sinn des Wortes begreifbar machen soll. Dieses Material konnen die Kinder in der an-
schlieBenden Freiarbeit bearbeiten. Als letzten Schritt 14dt sie die Kinder zum Gebet und
schlieBlich zur individuellen Freiarbeit mit dem Material ein. Diese Freiarbeit ist ein Teil
des Gebets: Sie ist ,the children’s responses™™ auf das gehorte Evangelium. Sie ist der
individuelle Schwerpunkt der Gruppenstunde und hat meditativen und katechetischen Cha-
rakter. Jedes Kind hat hier die Gelegenheit anhand des Materials und mit oder ohne der
Hilfe der Erzieherin das gehorte Evangelium zu wiederholen und zu vertiefen. Abgeschlos-
sen wird die Gruppenstunde wieder mit einem gemeinsamen Abschlufl: einem Gebetsteil,
einem Lied und einer Verabschiedung.”

SchlieBlich entwickelte Frau Cavalletti mit ihren Mitarbeiterinnen eine Liturgie des
Lichts, um mit ihren Kindern Ostern zu feiern.” Elemente dieser Liturgie sind die brennen-
de Osterkerze in der dunklen Kirche, der gemeinsame Gang zum Altar, der Ruf ,,Christus
unser Licht*”, die Deutung der brennenden Osterkerze, das — behutsame und ehrfiirchtige —
Entziinden der Kerzen der Feiernden an der Osterkerze und einer — womdglich nur kurzen
— Ausdeutung der brennenden Kerze.

Ein weiterer wesentlicher Ausdruck des liturgischen Charakters dieser katechetischen
Arbeit ist die besondere Bedeutung und Ausstattung des katechetischen Raumes. Fraun
Cavalletti nennt ihn das ,,Atrium*”, Das Atrium ist die Umgebung, in der die Kinder reli-

Kind. Hg. G. Schulz-Benesch. Freiburg i. Br. 1995 [Kleine Schriften Maria Montessoris 4] 3943,
hier 41).

” Vgl. 8. CAVALLETTI [u. a.], The Good Shepherd (s. Anm, 49) 45-53.

*Bbd 51!

* Bemerkenswert ist, daR neben Teilen aus dem Evangelium gleichwertig auch liturgische Themen
Inhalte der Prisentation sein konnen: der Altar mit seiner Ausstattung, die liturgischen Farben, das
liturgische Jahr, liturgische Kleidung, liturgische Gesten und Haltungen, liturgische Austattungsge-
genstinde, der liturgischen Raum, und last but not least die Feier der Taufe und der Eucharistie. Diese
liturgischen Themen sind in der Reihenfolge des Curriculums den biblischen Themen gleichsam als
Basis vorangestellt (vgl. ebd. 95-98). Spitestens angesichts dessen ist es bedenkenswert, ob diese
liturgische Katechese nicht einen mystagogischen Charakter in dem Sinne hat, daB in ihr die Kinder,
die zwar getauft aber doch noch im Status des Katechumenats sind, durch die existentielle Erschlie-
Bung liturgischer Vollziige — die zudem verkniipft und verschrinkt ist mit der existentiellen Erschlie-
Bung biblischer Schliisselaussagen, wie die des Guten Hirten: die Kinder sollen einsehen, dafi der
Jesus der Bibel kein anderer ist als der Jesus, den sie in der Feier der Liturgie begegnen! — in die
zentralen Zusagen des christlichen Glaubens eingefiihrt und damit zu einer individuellen Gottesbe-
ziechung gefiihrt werden. Vgl. zum Begriff der Mystagogie H. HASLINGER, Was ist Mystagogie?
Praktisch-theologische Anniiherung an einen strapazierten Begriff. In: Mystagogische Seelsorge. Eine
lebensgeschichtlich orientierte Pastoral. Hg. S. Knobloch — H. Haslinger. Mainz 1991, 15-75.

* The Liturgy of the Light*. In: S. CAVALLETTI [u. a.], The Good Shepherd (s. Anm. 49) 75f.

° | Christ our light* (ebd. 76).

* Diesen Begriff verwendet bereits Maria Montessori. Er bedeutet fiir sie ,,Vorzimmer*. Sie meint
damit im wortlichen und tibertragenen Sinne einen Raum fiir die erzieherische Einiibung in die
Religion. Als Zimmer, das ,,vor” dem eigentlichen Zimmer ist, spricht sie dem Atrium eine volle
liturgische Bedeutung ab (vgl. M. MONTESSORI, Kursusvortrag in Laren. In: DIES., Gott und das Kind
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giose Erfahrungen sammeln und meditativ verinnerlichen sollen. Im Rahmen der Montes-
sori-Pidagogik kommt dieser Umgebung eine nicht zu unterschitzende Bedeutung zu: Sie
ist die vorbereitete Umgebung, die den selbststiindigen LernprozeB der Kinder erst moglich
macht. Diese vorbereitete Umgebung gestaltet sich nach den Prinzipien der sach- und kind-
gerechten Ordnung, womit auch kindgerechte AusmaBe der Raumproportionen und der
Ausstattung gemeint sind.” Aufgrund der liturgischen und biblischen Schwerpunkte der
religiosen Erziehung hat der Raum einen kapellenartigen Charakter.*

Die Piddagogin ist jeweils die Vorsteherin dieser Liturgie der Kinder. IThr Vorsteher-
dienst besteht in der Verkiindigung des Evangeliums, in der Einladung zum Gebet, in der
Verteilung der liturgischen Rollen und in der Vorbereitung und Pflege des liturgischen
Raumes. Sie ist in diesem Dienst das Modell, an dem die Kinder lernen, und sie ist die
Moderatorin, welche die Begabungen der Kinder weckt und fordert. Das Ziel ihrer Bemii-
hungen ist es, das Kind in die religiose Selbststindigkeit zu entlassen. Diese Selbststandig-
keit bedeutet vor allem, daB die Kinder aktiv, voll und bewuft die Liturgie feiern konnen®,
oder anders: daB sie die Sprache der Liturgie zu verstehen lernen und daR ihnen selbst diese
Liturgie zur Sprache wird, ihren Glauben auszudriicken und zu feiern. Die Liturgie wird so
zum Ort, an dem die Kinder exemplarisch Glaubenserfahrungen machen kénnen und an
dem sie sich dieser Erfahrungen vergewissern konnen. Das bedeutet nichts anderes, als daB
das Heilswerk Gottes Gegenwart wird.

Die drei angefiihrten Beispiele zeigen deutlich: Frauen waren und sind Vorsteherinnen
von Liturgien. Sie zeigten und zeigen bei diesen vielfiltigen Feiern ihre Eignung und Befi-
higung fiir den liturgischen Leitungsdienst je nach ihren individuellen Begabungen und
Charismen. Welche Bedeutung hat dieser Leitungsdienst? Diese Frage wurde bisher nur
angedeutet. Haben diese Liturgien einen sakramentalen Charakter? Und wenn ja, welche
Stufe an Sakramentalitit kommt ihnen zu? Wie ist dann noch der AusschluB der Frauen
von der Leitung der Liturgien zu rechtfertigen, die die Schultheologie als sakramental defi-
niert? Das sind Fragen fiir eine systematische Liturgiewissenschaft. Was kann die Litur-
giewissenschaft noch leisten? Zuniichst: Frauen in ihrem vielfiltigem Engagement im Be-
reich der Liturgie wahrnehmen. Dieses Engagement geht weit iiber das hinaus, was man
Raumpflege nennt. Es betrifft auch die verantwortliche und kreative Gestaltung und Lei-
tung der Liturgie. Es ist eine Aufgabe der Liturgiewissenschaft, diese Formen des Engage-
ments wahrzunehmen, sie zu beschreiben und schlieBlich in ihrer Bedeutung fiir die Kirche
herauszustellen.

Ich hoffe, ich habe mit diesem Beitrag meinen Teil dazu beigetragen.

[s. Anm. 56] 79-95, hier 91). Sie tut das jedoch noch unter den Vorzeichen des vorkonziliaren Litur-
gieverstindnisses. Mit Blick auf die oben angefiihrte Umschreibung von Liturgie (vgl. Anm. 3), muf
man jedoch im Atrium einen wahren liturgischen Raum sehen.

“ Vgl M. MONTESsORI, Die Entdeckung des Kindes. Hg. P. Oswald — G. Schulz-Benesch. Freiburg
i. Br. *1980, 323-325: Die religitse Erzichung.

* Maria Montessori nennt diesen Raum selbst Kapelle (vgl. M. MONTESSORI, The Atrium or Child-
ren’s Chapel. In: Maria Montessori and others. The Child in the Church. Hg. E. Mortimer-Standing.
St. Paul [Minnesota] 1965, 32-44.)

* Maria Montessori bezieht sich selbst ausdriicklich auf Papst Pius X. und seinem Wunsch nach der
aktiven Teilnahme der Gliubigen an der Liturgie (M. MONTESSORI, Kinder, die in der Kirche leben.
In: DIEs., Gott und das Kind [s. Anm. 56] 39-43, hier 41).
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