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Stundengebet mit der Gemeinde
im Osterfestkreis

Grundlegende Erwdgungen und Hinweise zur Gestaltung*

Ziel dieses Beitrags ist es, durch die Erorterung wesensgemiBer liturgischer Erfor-
dernisse und Moglichkeiten hinsichtlich der gemeinschaftlichen Feier des Stundenge-
betes im Osterfestkreis zu eigenverantworteter Gestaltungskunst hinzufiihren. Bevor
auf spezifische Priigungen der Stundenliturgie im Rahmen des Osterfestkreises einge-
gangen werden kann, erscheint es notwendig, grundsitzliche Uberlegungen zur Feier
des Stundengebetes mit der Gemeinde voranzustellen.

1. Zur Feier des Stundengebetes mit der Gemeinde

Die mit der Liturgiereform des Zweiten Vatikanums wiedergewonnene Wertschiit-
zung des Stundengebetes als eines wesentlichen liturgischen Vollzuges der gesamten
Kirche ruft nach einer ihr entsprechenden Verwirklichung in geistlichen Gemeinschaf-
ten und Pfarrgemeinden. Letzteren ist die gemeinschaftliche Feier des Stundengebetes
in besonderer Weise empfohlen.'

Die Gestaltung des gemeinsam gefeierten Stundengebetes mit der Pfarrgemeinde
mub sowohl den liturgischen Fihigkeiten und Moglichkeiten der Versammlung als
auch dem geschichtlichen Werden des Stundengebetes in der Tradition der Kirche
Rechnung tragen. Das geltende Stundenbuch fiir die katholischen Bistiimer des deut-
schen Sprachgebietes ist ohne Zweifel als Grundlage des gemeindlichen Stundengebe-
tes heranzuziehen. Da jedoch im Zuge der Erneuerung gewisse Prinzipien eines mona-
stisch orientierten Offiziums und Prigungen des iiberlieferten Breviergebetes — ver-
standen als privat zu vollziehender Gebetsdienst des Klerikerstandes — nicht aufzuge-
ben waren, wird es ntig sein, fiir die Feier des Stundengebetes in den Gemeinden Ge-
staltungslosungen zu erarbeiten, die den liturgischen Erfordernissen einer Gemeinde-
versammlung entsprechen.’

* Vgl. dazu auch folgende Beitrige: R. BERGER, Stundengebet nach dem II. Vaticanum. In: HID
47 (1993) 108-115; H. HOLLERWEGER, Wege zur Gemeindevesper. In: ebd. 116-122; Ch. HAIDIN-
GER, ,,bei ihm sein” und ,,Zuwendung®. Zwei Jugendbreviere. In: ebd. 123-125; J. HALKENHAU-
SER, Miteinander Christsein — Miteinander beten. Tagzeitengebet in einer evangelischen Gemein-
schaft. In: ebd. 126-129 [Anm. der Redaktion].

' Vgl. Allgemeine Einfithrung in das Stundengebet (AES), Nr. 21 und 22. Letztere spricht der
ortskirchlichen Versammlung zum Stundengebet eine wichtige ekklesiologische Dimension zu:
.Wenn also die Gliubigen zur Feier des Stundengebetes gerufen werden und in ihrer Versamm-
lung Herz und Stimme vereinen, wird in ihnen Kirche sichtbar, die das Mysterium Christi feiert.
— Die Rezeption der AES in Leben und Spiritualitit christlicher Gemeinden bleibt eine vordring-
liche Aufgabe gegenwirtiger Seelsorge; zu ihrem Studium kann an dieser Stelle nur ermuntert
werden.

* Fiir gemeindegemiBes Feiern wird es notwendig sein, vom Prinzip des fortlaufenden Vollzugs
aller Psalmen innerhalb einer gewissen Zeit (ein monastisches Prinzip) abzugehen und die allzu
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Der Vesper und der Laudes, den beiden Angelpunkten des téglichen Stundengebets’,
kommen besondere Bedeutung zu, die es fiir die Gemeinde wiederzuentdecken gilt: an
den beiden Schwellen des Tages vom Licht zum Dunkel und umgekehrt kristallisiert
sich das Beten der Kirche zu einer im Angesicht Gottes vollzogenen Feier: zum Lob-
preis der Schopfung und der Auferstehung bei Anbruch des Sonnenlichtes (Laudes);
zur Meditation des Leidens und Sterbens Christi, seines Hinabsteigens zu den Toten um
unseretwillen und seiner verheiBenen Wiederkunft am Ende der Zeiten bei Einbruch
der Ddmmerung (Vesper). Aus der theologischen Zuordnung dieser beiden Tagzeiten
wird ersichtlich, daB die Stundenliturgie Tag fiir Tag das Paschamysterium in seiner
vollen Gestalt durchmiBt. Wenn die liturgische Versammlung in dieser Weise den Ta-
geslauf zum AnlaB nimmt, ihrem Bekenntnis und ihren Hoffnungen Ausdruck und Ge-
stalt zu verleihen, dann spiegelt sie darin in ihrer dsterlichen Grundgestimmtheit Gottes
menschenfreundliche und lebensspendende Zuneigung zu seiner Schopfung. Gott ge-
geniiber wird das sogenannte Tagesgeschehen in dieser Form des Gottesdienstes durch
die versammelte Gemeinde stellvertretend ,,ausgesetzt”. Gleichzeitig ergibt sich die
Versammlung betend und meditierend dem Zugriff des Heiligen Geistes, der sie zu ei-
nem sakramentalen Zeichen Gottes gestaltet. Im BewuBtsein dieses gottlichen Austau-
sches tritt sie erneut in den Lauf der Zeit ein.

Die iibrigen Horen des Stundengebetes (Lesehore bzw. Vigil, Terz-Sext-Non, Kom-
plet) liegen ebenso auf dieser Linie der ,,Heiligung der Zeit und des Menschen** mit sa-
kramentalem Charakter. Thre dramaturgische Eigenart entspricht-eher dem Innehalten,
der Statio und der Entspannung, wiihrend die beiden Haupthoren in stirkerer Weise je-
ne lebendige, dramatische und befreiende Begegnung zwischen Gott und Mensch ver-
gegenwiirtigen, wie wir sie am dichtesten innerhalb der Meffeier begehen.”

Einem solchen Begegnungsgeschehen zwischen dem dreieinigen Gott und der ver-
sammelten Gemeinde Gestalt zu geben, wird fiir die Auswahl der Texte und fiir die ge-
samte Feiergestaltung von Laudes und Vesper ein zentrales Kriterium sein. Das Ge-
sangbuch Gotteslob und diverse andere Gestaltungshilfen bieten diesbeziiglich zahlrei-
che gute Grundmodelle.*

Rituelle und sinnenhaft erfahrbare Bereicherung gegeniiber dem privaten Vollzug
kann das gemeindliche Stundengebet durch die Einbeziehung von Licht-, Weihrauch-
und Wassersymbolik erfahren. In welcher Weise dies sinnvoll und vor allem sachge-
mif geschehen kann, wird in den folgenden Kapiteln gezeigt.

Als die charakteristische und grundlegende rituelle Priigung gemeinschaftlichen
Stundengebetes ist allerdings dessen Vollzug in der Weise des Gesanges anzusehen.

karge Symbolik (Priigung des privaten Breviergebetes) durch gemeinschaftsbezogene liturgische
Ausdrucksweisen und rituelle Elemente zu bereichern, die im Lauf der Geschichte des Stunden-
gebetes verlorengegangen sind. Vgl. G. Fuchs, Singet Lob und Preis. Stundengebet mit der Ge-
meinde feiern. Regensburg 1993, 13-40. Ein Programm zur schrittweisen Hinfiihrung einer Ge-
meinde zum Gesang des Stundengebetes bietet P. RINGSEISEN, Morgen- und Abendlob mit der
Gemeinde. Geistliche ErschlieBung, Erfahrungen und Modelle. Freiburg i. Br. 1994.

3 Vel. II. Varicanum, SC 89a. 100.

* Vgl. AES 10-14.

* Vesper und Laudes enthalten von ihrer dramaturgischen Konzeption her all jene Elemente, die
der Dynamik glaubensbegriindender Gottesbegegnung eignen (Verkiindigung, Gesang, Gebet,
Bekenntnis). Dieser Beitrag beschriinkt sich mit Ausnahme der sogenannten Trauermetten an den
Kartagen auf Empfehlungen zu den beiden Haupthoren.

¢ Hinweise auf Hilfsmittel zur Gestaltung finden Sie am Ende dieses Beitrags.
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Gleichzeitig bildet das Singen der Psalmen und der biblischen Cantica eine der Haupt-
schwierigkeiten der Feier des Stundengebetes mit der Gemeinde; und zwar sowohl in
spiritueller als auch in technischer Hinsicht. Sind die Psalmen in ihrer Eigenart dem
theologisch ungebildeten christlichen Beter zumutbar? Sind die musikalischen Anfor-
derungen an das gemeinsame Singen der Psalmodie unseren Gemeinden zumutbar?
Wie lieBe sich beides fiir die Gemeinde erschliefen?

Diese Fragen konnen hier nicht umfassend beantwortet werden. Lediglich ein paar
DenkanstoBe sollen die praktische Arbeit vor Ort unterstiitzen:

Unsere christlich geprigte Gebets-, Frommigkeits- und Gottesdienstkultur griindet
in biblischen Wurzeln, unter denen eine wesentliche die Gebetstradition der alttesta-
mentlichen Psalmen ist. Wenn uns darin brennpunktartig glaubiger Sinnbezug auf Gott
hin iiberliefert wird — zunéchst in Israel, dann ebenso in der christlichen Tradition der
Kirche —, was auller Zweifel steht, dann miifite es sich lohnen, die fiir unsere Gegen-
wart bedeutenden Struktur- und Sinnelemente der Psalmen aufzuspiiren, um daraus
Wesentliches fiir unsere kiinftige Weise des Betens zu gewinnen.’

Die Psalmen sind verdichtetes Wort des Gebetes in der Gestalt von Preisgesiingen
fiir JHWH, die aus dem Herzen Israels entspringen. Sie sind Widerhall des alle Lebens-
tasern durchdringenden Gottes- und Erwihlungsglaubens dieses Volkes. Die Kirche
entdeckt darin den Nahrboden ihres Betens, wenngleich christologische und trinitari-
sche Dimensionen des Gebetes der Kirche diese Lieder im Licht neuer Interpretations-
prinzipien erklingen lassen.® Antiphonen, Psalmiiberschriften und in der Tradition der
Kirche gewachsene, heute wiederzuentdeckende Psalmorationen’ wollen innerhalb des
Stundengebetes Leitlinien christlichen Psalmenverstiandnisses anzeigen.

Unaufgebbar ist auch bei diesem spezifisch christlichen Auslegungskanon die Be-
achtung der eigenstidndigen und einzigartigen Ausformung der Psalmen in Struktur und
Inhalt.” In ihrer Erfahrungsdichte und ihrem glidubigen Hoffnungspotential sind viele
alttestamentliche Psalmen und Cantica durch genuin christliche Gebetsschopfungen
kaum zu iiberbieten. Als Lieder der Hoffnung, des Trostes, der Klage und der Erwar-
tung vor Gott wollen sie auch heute im Stundengebet der Kirche gesungen und medi-
tiert sein.

Daraus ist konsequenterweise und der Tradition des liturgischen Psalmenvollzugs
entsprechend abzuleiten, da} in Gemeinschaft vollzogenes Psalmengebet nach musika-
lischer Gestaltung verlangt, die einerseits seinem poetischen Gehalt in Lobpreis, Fle-
hen und Klagen, andererseits den Erfordernissen des Meditierens seiner Inhalte ent-

" In diesem Zusammenhang muf} auf die Rezeption der Psalmen in Literatur, bildender Kunst
und Musik aufmerksam gemacht werden. Personliche und kirchlich gemeinschaftliche Aneig-
nung der Psalmen miifte sich in diese Wirkungsgeschichte hineinnehmen lassen. Aktuelle ge-
genwirtige Zeugnisse aus der Auseinandersetzung mit den Psalmen innerhalb der Kiinste kon-
nen, sofern sie einer Gemeinde zugénglich und zumutbar sind (in diesem Punkt mdge man nicht
zu eng denken), durchaus in die Feier des Stundengebetes einbezogen werden.

* Vgl. AES 100-109.

? Psalmorationen, auch Psalmkollekten genannt, sind Gebete, die jeweils zu einem Psalm ent-
standen sind und in der Feier dem gesungenen Psalm folgen kénnen. Hinweise auf publizierte
Sammlungen von Psalmkollekten finden sich in G. Fuchs (s. Anm. 2) 50-51.

' Die Zerstiickelung von Psalmen, wie sie in der Ordnung des Stundenbuches — iibrigens auch
bei einigen Antwortpsalmen in der MeBliturgie — gelegentlich zu finden ist, mub in der liturgi-
schen Feier mit der Gemeinde nach Moglichkeit vermieden werden.
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spricht. Wechselweises Singen und Horen von Psalmvers zu Psalmvers, eingerahmt
durch eine Antiphon (antiphonale Psalmodie), oder Vorsingen des Psalms mit Unter-
brechungen durch einen von allen gesungenen Kehrvers (responsoriale Psalmodie) ent-
sprechen diesen Erfordernissen am besten. Gut ausgebildete Kantoren bzw. ein Vor-
sdngerchor sind unverzichtbare Voraussetzungen, damit sich diese Weise des Singens
in einer Gemeinde als gemeinsamer Ausdruck und gegenseitiger Zuspruch osterlicher
Freude und Hoffnung entwickeln kann.

Alternative Formen des Psalmensingens eignen sich als Ergdnzung zur eben ge-
nannten Grundform: Psalmlieder, ein- oder mehrstimmige Psalmvertonungen fiir Soli-
sten oder Chor und &dhnliches.

In hervorragender Weise bietet sich fiir die Feier des Stundengebetes mit der Ge-
meinde die Zeit des Osterfestkreises an. Diese Festzeit verlangt nach liturgischer Pri-
gung, die dem Paschamysterium entspricht. Thre Erstreckung vom Aschermittwoch bis
Pfingsten soll in umfassender Weise die Heilsdynamik erfahrbar machen, die-unserem
Christsein zugrunde liegt. Die Feier des Stundengebetes in Gemeinschaft an einigen
Stationen dieser fast hunderttigigen Festzeit ist eine ausgezeichnete Moglichkeit, das
Ostergeheimnis und damit unseren Glauben auszufalten und zu vertiefen.

2. Vespern an den Sonntagen der Quadragesima

Neben ihrer allgemeinen theologischen Zuordnung an verschiedene Aspekte des
Geheimnisses unserer Erlosung sind die sonntdglichen Haupthoren des Stundengebetes
von ihrem Gehalt her durch die Festzeit und darin insbesondere durch die Leseordnung
der Sonntagsliturgie geprigt. Das jeweilige Sonntagsproprium ist auch bei eigengestal-
teten Sonntagsvespern (sei es die erste oder die zweite Vesper des entsprechenden
Sonntags) zu beriicksichtigen. Dies kann durch die Auswahl der Antiphonen, der soge-
nannten Kurzlesung sowie der Oration und durch eine entsprechende Formulierung der
Fiirbitten geschehen. Fiirbitten und Oration sollten sich an der Ordnung des Stundenbu-
ches orientieren; fiir deren konkrete textliche Fassung fiir die Gemeinde kann allerdings
nicht genug Miihe aufgewandt werden. Der Lesungstext kann bei Beachtung des Sonn-
tagspropriums ein frei gewéhlter biblischer Text sein, der gegebenenfalls mit der darauf
folgenden Homilie und mit dem Responsorium" zu einem Verkiindigungsteil gestaltet
werden kann, wie ihn der private Vollzug des Stundengebets nicht kennt. In diesem Zu-
sammenhang sei auf die Moglichkeit hingewiesen, die sogenannten Fastenpredigten,
die innerhalb der sonntiglichen MeBliturgie nicht immer ihren optimalen Ort haben, in
die Feier der Vesper an den Sonntagen der Quadragesima aufzunehmen.

Dem heilsgeschichtlichen Charakter der dsterlichen BuBzeit soll auch durch entspre-
chende Auswahl der Psalmen und Cantica Rechnung getragen werden. Ubereinstim-
mung mit der Ordnung des Stundenbuches ist nicht zwingend erforderlich. Allerdings
seien die dort vorgesehenen Psalmen aus der Reihe des sogenannten Hallel” besonders
empfohlen: durch ihre Verwendung bei Vespern in der gesamten Osterzeit kann die

! Zur Gestaltung des Responsoriums sei hier lediglich auf die Versionen im Gesangbuch Gotres-
lob aufmerksam gemacht; das Gotreslob ist neben dem Stundenbuch als wichtigstes Basishilfs-
mittel zur Vorbereitung und Feier des Stundengebetes mit der Gemeinde anzusehen.

'* Das Hallel besteht aus den Psalmen 113-118 und gehort zu den wesentlichen Gebetstexten des
jlidischen Passahmahles.
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Einheit dieses Festkreises sinnvoll zum Ausdruck kommen. Dariiber hinaus seien der in
der Freitagslaudes beheimatete BuBpsalm 51, der Klagepsalm 22 und Psalm 130 her-
vorgehoben. Sie vermogen in einzigartiger Weise die Pragung der Osterlichen BuBzeit
mit ihrem Umkehrruf und ihrem hoffnungsvollen Schrei nach Rettung vertiefen. Diese
Psalmen finden sich auch mehrere Male in der Ordnung der MeBliturgie des Osterfest-
kreises. Ihre Meditation im Rahmen des Stundengebetes wird zu einem tieferen Ver-
stiindnis ihrer Texte und ihres Vollzuges im Rahmen der MeBfeier beitragen. (Umge-
kehrt wird zweifellos das Stundengebet mit der Gemeinde durch Wertschitzung und
Pflege des Psalmensingens innerhalb der Meffeier vorzubereiten sein. Gegenseitige
Befruchtungen sind in diesem Zusammenhang nur wiinschenswert.) Auf den klassi-
schen Vesperpsalm 141 wird weiter unten im Zusammenhang mit den Moglichkeiten
der Verwendung von Weihrauch noch einmal zuriickzukommen sein. Die neutesta-
mentlichen Cantica Phil 2,6-11 (Philipperhymnus) und 1 Petr 2,21-24 (Das freiwillige
Leiden des Gottesknechtes) sind als Schliisseltexte anzusehen, die das Pascha des Neu-
en Bundes in Jesus Christus besingen.

Zur oben angedeuteten Bereicherung des gemeindlichen Stundengebetes durch ritu-
elle Elemente seien an dieser Stelle ein Lichtritus und ein Weihrauchritus genannt. Bei-
de stammen aus altkirchlicher liturgischer Tradition, die gemeindliche Abendgottes-
dienste — sogenannte Luzernarien — kannte, in deren Zentrum neben dem Gebet diese
beiden rituellen Vollziige standen.”

Der Lichtritus erfolgt zu Beginn der Feier und verbindet das notwendige Lichtma-
chen an der Schwelle zur Nacht mit einem Lobpreis auf Christus, das ,.heitere Licht®,
der durch sein Leiden und Sterben die Todesmacht der Finsternis iiberwunden hat."
Den Anfang der Feier markiert das Hereintragen des Lichtes. Es sollte wihrend der
Quadragesima moglichst einfach geschehen (Entziinden der Kerzen und Austeilen des
Lichtes an die Versammelten bzw. zusitzliches Erleuchten des Raumes). Begleitend
wird eine Akklamation (,,Christus, das Licht — Dank sei Gott* oder ,,In deinem Licht, o
Gott, schauen wir das Licht“ oder ein dhnlicher Ruf) gesungen. Es folgt eine Lichtdank-
sagung, die der Vorsteher der Versammlung spricht oder singt, bzw. ein Vesperhymnus,
der die Lichtsymbolik aufgreift."” Einzig in der Lichtfeier der Osternacht ist dieser Ri-
tus in ausgefalteter Form — vom Entziinden der Osterkerze bis zum Exsultet — erhalten.
Wenn er im Stundengebet der Quadragesima gepflegt wird, sollte er so gestaltet wer-
den, daB er diesen liturgischen Hohepunkt des Jahres vorbereitet, aber nicht vorweg-
nimmt.

Innerhalb der Vesper folgt auf diesen Lichtritus die Psalmodie. Hier bietet sich eine
weitere Moglichkeit zu ritueller Entfaltung an: der Weihrauchritus. Es handelt sich im

2 Zu Geschichte und Gestalt dieser Gottesdienstform vgl. G. Fucus (s. Anm. 2) 83-86; Litera-
turhinweise finden sich ebd. 106, Anm. 15. Selbstverstindlich kénnen diese Gottesdienstelemen-
te auch auBerhalb der Quadragesima in die Feier des Stundengebetes aufgenommen werden.

** Phos hilaron (Heiteres Licht): ein altkirchlicher Versperhymnus, der bis heute sowohl im rémi-
schen Stundengebet als auch in der liturgischen Tradition der Ostkirche gesungen wird. Die AES
zitiert ihn (Nr. 39), um die Theologie der Vesper anschaulich zu machen. Im Lichtritus wird sin-
nenhaft begangen, was der Hymnus besingt: ,.Siehe, wir kommen beim Sinken der Sonne, griifien
das freundliche Licht des Abends, singen in Hymnen Gott, dem Vater, singen dem Sohn und dem
Geist.*

*® Textbeispiele finden sich etwa in: G. FucHs (s. Anm. 2) 81-83; vgl. auch: HID 45 (1991) 48—
54; HID 47 (1993) 147-149.
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Vergleich mit der gewohnten liturgischen Verwendung von Weihrauch — diese sollte
iibrigens als Minimalvariante fiir sonntégliche Vesper und Laudes selbstverstindlich
sein — um eine intensivierte Weise der Inzensation. Der Weihrauchritus gewinnt sein
Profil insbesondere durch die Verkniipfung des Weihrauchs mit dem Gesang von Ps
141." Die Vesper ist in ihrer gesamten Anlage liturgisches ,,Gebet, das wir ,wie Weih-
rauch vor dem Herrn® emporsteigen lassen, als unser Abendopfer, zu dem wir die Hiin-
de erheben* (AES 39; vgl. Ps 141,2). Durch den Weihrauchritus wird diese theologische
Deutung in einer sinnlich dicht gestalteten Symbolhandlung wahrnehmbar. Verschiede-
ne konkrete Gestaltungsmoglichkeiten bieten sich an:

1. Innerhalb der Vesperpsalmodie wird Ps 141 gesungen: in diesem Fall soll unmit-
telbar vor dem Gesang dieses Psalms Weihrauch in eine zentral im Raum stehende
Schale mit gliihender Kohle gestreut werden, der dann bis zum Ende des Gottesdienstes
aufsteigt.

2. Man verstirkt die herkommliche Weise der Inzensation, indem man zum Einlegen
des Weihrauchs unmittelbar vor dem Magnifikat Ps 141,2 als Versikel singt, wie es jahr-
hundertelanger westlicher Liturgietradition entspricht.

3. Trauermetten"

Das Rundschreiben der Gottesdienstkongregation Uber die Feier von Ostern und
ihre Vorbereitung® aus dem Jahr 1988 bemerkt zur Feier der Trauermetten:

..Dieser Gottesdienst, [. . .], soll den ihm gebiihrenden Platz in der Frommigkeit der Glaubi-
gen erhalten; in ihm sollen sie das Leiden, den Tod und das Begrébnis des Herrn betend betrach-
ten und die Verkiindigung seiner Auferstehung erwarten.*"®

Trauermetten heiflen die liturgischen Morgenfeiern am Griindonnerstag, Karfreitag
und Karsamstag. Sie setzen sich in der Regel aus der Lesehore und der Laudes des Ta-
ges zusammen. Aus ihrem Gehalt miiBte vordringlich der Karsamstag seine liturgi-
schen und spirituellen Vollziige ndhren.” Im Zentrum der Trauermetten steht die Medi-

' Zu den Wurzeln dieser rituellen Handlungsgestalt und beziiglich Gesangvorlagen vgl. G.
Fucns (s. Anm. 2) 57-59. 152f.

"7 Modelle zur Feier der Trauermetten finden sich in folgenden Publikationen:

Werkbuch zum Gotteslob II/1: Fastenzeit. Hg. im Auftrag der Kommission fiir das Einheitsge-
sangbuch von J. Seuffert unter Mitwirkung von R. Berger, G. Duffrer und E. Quack. Freiburg i.
Br. 1975, 209-216;

Neues Werkbuch zum Gotteslob. Lesejahr B. Hg. J. Seuffert unter Mitarbeit von G. Duffrer und
R. Berger. Freiburg i. Br. 1990, 237-243;

Trauermetten in der Karwoche. Auszug aus dem Antiphonale zum Stundengebet. Hg. von den
Liturgischen Instituten Trier — Salzburg — Ziirich. In Zusammenarbeit mit den Ménchen der Ab-
tei Miinsterschwarzach. Freiburg i. Br. — Miinsterschwarzach °1988;

Miinchener Kantorale. Fiir die musikalische Gestaltung der Meffeier. Lesejahr C. Erarbeitet von
M. Eham unter Mitwirkung von R. Berger [u. a.]. Hg. vom Amt fiir Kirchenmusik im Ordinariat
des Erzbistums Miinchen und Freising. Planegg 1991, 122f.

' KONGREGATION FUR DEN GoTTESDIENST, Rundschreiben ,,Uber die Feier von Ostern und ihre
Vorbereitung”. Rom 1988, Nr. 40 (vgl. Verlautbarungen des Apostolischen Stuhls 81. Hg. vom
Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz, Bonn 1988). Vel. auch AES 210.

* Im eben erwiihnten Rundschreiben der Gottesdienstkongregation heifit es beziiglich des liturgi-
schen Charakters des Karsamstags, der in der Praxis unserer Gemeinden heute ein eher diffuses
als einheitliches und klar gepriigtes Profil vermittelt: ,,Am Karsamstag verweilt die Kirche am
Grab des Herrn, betrachtet sein Leiden, seinen Tod und seinen Abstieg in das Reich des Todes
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tation des heilbringenden Leidens und Sterbens Christi. Dies geschieht zuniichst durch
einen Kreuzeshymnus, dann aber in erster Linie durch die Betrachtung alttestamentli-
cher Texte, die tief in das Geheimnis des leidenden Gerechten, der Klage und des Um-
kehrrufes angesichts von Not und Bedringnis und des vertrauensvollen Hoffens auf
Gottes rettende Zuwendung hineinfiihren. Insbesondere sind die Lamentationes, Le-
sungen aus den Klageliedern des Propheten Jeremias, und die Psalmen 22, 69, 2, 4, 16
und 34 zu nennen. Aus der Vergegenwirtigung dieser Grunderfahrungen, die in ihrer
Gestimmtheit Trauer mit Hoffnung verkniipfen, soll das Bekenntnis Christus factus est
aus dem Philipperhymnus (vgl. Phil 2,8-9) vorbereitet werden. Durch diesen Anweg
auf das Bekenntnis hin, und zusammen mit diesem als Hohepunkt der Feier, gibt die
versammelte Gemeinde ihrem aktuellen Eingespanntsein in Trauer und Hoffnung Zeit,
Raum und Stimme und deutet es im Blick auf das Kreuz; im Durchstehen® dieser Me-
ditation findet sie gerade den Ort, an dem ihr Uberhang an Vertrauen in das Rettende im
unséiglichen Todesleid des Gottessohnes und in allem Leiden, das daran teilhat, in sei-
ner ganzen Tragweite vernechmbar werden kann. Ohne dieses bewuBte gemeinsame
Eintauchen in die Mitte des Glaubens, wie sie sich vor dem Anbruch des Osterjubels
offenbart und uns bedringend bertihrt”, wird die Freude des Osterfestes mit seiner Bot-
schaft der Auferstehung Gefahr laufen, aus Motiven gespeist zu werden, die sich nicht
im Kern unseres christlichen Lebensentwurfs biindeln.

4. Ostervesper und Stundengebet in der Pentekoste

Als liturgischer Abschlufl des Triduum Sacrum bietet sich die Feier einer Oster-
vesper mit entfaltetem Taufgedichtnis™ am Abend des Ostersonntages an. Dem Cha-
rakter des Tages entsprechend, soll sie rituell und musikalisch reich gestaltet sein und
vor allem die Orgel mit einbeziehen.”” Um dieser Feier einen besonderen Akzent zu
verleihen, kann man nach dem ersten Psalm mit der gesamten Gottesdienstgemeinde

und erwartet mit Fasten und Gebet seine Auferstehung. Es wird sehr angeraten, die Lesehore und
die Laudes mit der Gemeinde zu feiern. Wo dies unmdglich ist, soll ein Wortgottesdienst gehal-
ten werden oder eine Andacht, die dem Geheimnis des Tages angepaBt ist* (Nr. 73).

* Die entsprechende Korperhaltung des Stehens intensiviert den Charakter der Trauermetten.
Der iiberlieferte Brauch, wihrend des Gottesdienstes eine Anzahl von Kerzen (meist 15) der Rei-
he nach zu 16schen — mit Ausnahme der ,,Christuskerze®, sei in diesem Zusammenhang genannt
und empfohlen.

' Kein Oster- und Auferstehungsjubel kann die hier aufbrechende Mitte noch irgendwo anders
hin verlagern; vielmehr spiegelt und bezeugt er die paradoxe Fruchtbarkeit dieser Mitte und ihre
Wahrheit als Osterliches Geheimnis von Rettung und Erlésung.

* In der Fachliteratur wird die hier vorgeschlagene Form der Vesper Taufvesper genannt. Das
Rundschreiben der Gottesdienstkongregation ,,Uber die Feier von Ostern und ihre Vorbereitung*
schenkt der Ostervesper groBe Aufmerksamkeit: ,,Die Feier der Ostervesper (,Tauf-Vesper®), in
der man wihrend des Psalmengesanges zum Taufbrunnen zieht, soll beibehalten werden, wo sie
Brauch ist, und soll, wenn moglich, eingefiihrt werden, wo sie nicht besteht* (Nr. 98). Der enge
Zusammenhang zwischen dem Paschamysterium und dem Sakrament der Taufe ist fiir alle Glau-
bigen dringend zu erschlieBen, um in rechter Weise die Teilhabe des einzelnen Gliubigen am
Grunddatum des christlichen Bekenntnisses vermitteln zu kénnen.

* Es ist naheliegend, die im Gesangbuch Gorteslob angebotene Vesper in der Osterzeit (Nr. 234
und folgende) zur Gestaltung heranzuziehen.
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oder mit einem Teil der Versammlung (Vorsteher, Ministranten, Kantoren . . .) eine Pro-
zession zum Taufort vorsehen. Die brennende Osterkerze wird vorangetragen; wihrend
der Prozession wird gesungen oder musiziert. Am Taufort wird die Psalmodie fortge-
setzt. AnschlieBend gedenkt die Versammlung betend und singend des Gnadengeschen-
kes der Taufe.* Der Vorsteher kann die Gemeinde mit Weihwasser besprengen. Danach
begeben sich alle Mitfeiernden wieder auf ihre Plitze und setzen die Vesper mit der Le-
sung fort.”

Uber das Triduum Sacrum hinaus ist die gesamte Osterzeit bis Pfingsten als ausge-
zeichnete Zeit fiir gemeinschaftlich gefeiertes Stundengebet anzusehen. Besonders an
den Sonntagen der Pentekoste, zu Christi Himmelfahrt und zu Pfingsten sollen dster-
lich geprigte Vespern gefeiert weden, wobei der Zeit entsprechend das oben beschrie-
bene Taufgedichtnis wiederholt werden kann.

Angeregt sei schlieBlich die regelmiBige Feier der Laudes mit der Gemeinde. Die
Laudes im Gesangbuch Gotfeslob (Nr. 673 und folgende) bietet sich wiederum als
Grundmodell an.* Innerhalb der Pentekoste kann eventuell auch im Rahmen der Lau-
des — insbesondere dann, wenn sie in Verbindung mit der Messe gefeiert wird — ein
Taufgedéchtnis begangen werden. Unmittelbar nach der Er6ffnung wird iiber dem Was-
ser ein Dankgebet gesprochen. Darauf folgt die Austeilung des Wassers an die Ver-
sammlung. Die Laudes wird mit dem Hymnus fortgesetzt.”

Die Wiedergewinnung der Feier des Stundengebetes mit der Gemeinde — im Oster-
festkreis und dariiber hinaus — er6ffnet Moglichkeiten glidubiger LebensiuBerung, die
im Hinblick auf gegenwirtige pastorale und gesellschaftliche Herausforderungen zu
starken und wirkungsvollen Signalen christlicher Welt- und Zeitgestaltung werden kén-
nen. Es ist zu wiinschen, daBl immer mehr Gemeinden diese Moglichkeiten wahrneh-
men.”™
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