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Josef Schermann und Paul Mascher, Innsbruck

Das Geschenk der Versohnung
Leitlinien zur Bufipastoral in der Didzese Innsbruck

Ein Arbeitsbericht

Im Miirz 1994 setzte Bischof Dr. Reinhold Stecher ein Dokument in Kraft, das eine
weitreichende Zielsetzung hat: Die Erneuerung der Buf- und Verschnungskultur in der
Dibozese Innsbruck im Kontext der postmodernen Gesellschaft, aufbauend auf den bi-
blisch-christlichen Grundlagen. Es geht dabei um den Kern der Frohen Botschaft: ,,Gott
hat die Welt mit sich versohnt. [. . .] LaBt euch mit Gott versohnen® (2 Kor 5,19f).

Vorausgegangen waren diesem bedeutungsvollen Schritt ein intensiver, {iber ein Jahr
dauernder ProzeB des Nachdenkens, des Gespriches auf verschiedenen Ebenen und des
Formulierens im Redaktionskomitee. Anlafl dafiir waren Vorstofle von verschiedenen
Seiten, die die Defizite und Probleme der traditionell-kirchlichen BuBpastoral aufzeig-
ten, die in oft v6llig anderen Verhéltnissen weithin unreflektiert noch eingefordert wird.

Der ,,Leidensdruck” fiihrte schlieflich dazu, daf sich der Priesterrat diesen Entwick-
lungen stellte und einen Studientag im Notburgaheim in Eben am Achensee, Tirol,
durchfiihrte. MitarbeiterInnen in den Bereichen Gemeindeseelsorge, Religionsunter-
richt und in Beratungsstellen setzten sich mit Theologieprofessoren (Martin Hasitschka
SJ, George Vass SJ und Hans-Bernhard Meyer SJ) zusammen, um die unverzichtbaren
biblischen, lehramtlichen, geschichtlichen und liturgischen Voraussetzungen und Rah-
menbedingungen der christlichen Botschaft und Kultur von Schuld, Umkehr und Ver-
gebung zu bedenken.

Zur konkreten Weiterarbeit wurde im Anschluf} daran ein Redaktionskomitee gebil-
det, das die wesentlichen Punkte fiir die Erneuerung der Bullpastoral in der Dibzese
Innsbruck als Vorlage an den Priesterrat zusammenstellen sollte; dem Redaktionsko-
mitee gehorten Regina Brandl vom Katechetischen Institut der Universitiit Innsbruck,
Paul Mascher von der Abteilung Gemeinde im Seelsorgeamt der Didzese Innsbruck,
Univ.-Prof. Hans-Bernhard Meyer vom Liturgiewissenschaftlichen Institut der Univer-
sitdt Innsbruck, Pfarrer Karl Plangger von Neu-Rum und Josef Schermann vom Reli-
gionspidagogischen Institut der Diozese Innsbruck an.

Bei der Zusammenkunft des Priesterrates am 25. November 1993 konnte schlieBlich
der 24 Seiten umfassende Entwurf zu den diozesanen Leitlinien besprochen werden;
das Papier wurde grundsitzlich angenommen. Nach Einarbeitung einiger Anderungen
wurden die Leitlinien im Priesterrat neuerlich diskutiert und daraufhin vom Di6zesan-
bischof Dr. Reinhold Stecher bestitigt.

Diese Leitlinien wenden sich in erster Linie an alle in der Seelsorge Tétigen, an die
Priester, Diakone, Frauen und Méinner im kirchlichen Dienst, an Katechetinnen und
Katecheten sowie an die Verantwortlichen in den Pfarrgemeinden; dariiber hinaus sind
alle Personen angesprochen, die im Rahmen ihrer beruflichen und auBerberuflichen Ti-
tigkeitgn und Kontakte mit Fragen der Schuld und Versohnung konfrontiert werden, so
z. B. Arzte, Pflegepersonal, Therapeutlnnen und MitarbeiterInnen in den Beratungs-
stellen.
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Die Leitlinien werden vom Bischéflichen Ordinariat Innsbruck als pastorale Hand-
reichung veroffentlicht. Die notwendige Umsetzung dieser Vorstellungen und Einsich-
ten wird durch begleitende Veranstaltungen mit den genannten Personen(gruppen) un-
terstiitzt. So sollen die Anliegen im Umgang mit Schuld und Verséhnung schwerpunkt-
méBig und moglichst auf allen Ebenen aufgegriffen werden. Dadurch soll fiir die Men-
schen das Geschenk der Verséhnung aus Gott und durch Jesus neu erfahrbar werden.

Das Dokument ist in sechs Abschnitte gegliedert. Die einzelnen Absitze sind fort-
laufend durchnumeriert; insgesamt hat es 59 Nummern und einen siebenteiligen An-
hang. Im folgenden werden die einzelnen Abschnitte des Dokuments in den wesentli-
chen Aussagen zusammengefaBt und teils auch wortlich wiedergegeben. In den Klam-
mern sind die jeweiligen Nummern angegeben.

1. Situationsbeschreibung (Nr. 1-28)

Vor jeder Therapie ist eine Diagnose unverzichtbar. Darum geht es im ersten Teil um
eine ehrliche und ernsthafte Beschiftigung mit der gegenwirtigen kirchlichen Praxis
von Bulie und Vergebung, im Umgang mit Siindern und Schuld. Ein vielschichtiges,
teils widerspriichliches Bild zeigt sich. Das Thema Beichte und BuBe ist innerkirchlich
ein ,heiles Eisen; mitunter herrscht groBe Ratlosigkeit.

Auf die Frage ,Wozu beichten?“ geben Christen heute sehr unterschiedliche Ant-
worten zu ihrem BuSverstindnis und zur persénlichen Beichtpraxis (vgl. auch die Bei-
trige von Mefiner und WeB in diesem Heft). Viele Gldubige zeigen sich interessiert an
einem Gespriich mit dem Thema Beichte. Aber fiir viele andere — auch kirchlich aktive
—ist die Beichte kein Thema mehr.

Die traditionelle BuBpraxis greift in weiten Kreisen des Kirchenvolkes nicht mehr.
Auf die Einladung zum BuBsakrament verhalten sich Gliubige recht unterschiedlich:
Die tatséichliche Praxis reicht von der hiufigen Beichte mancher Gldubigen bis zum
faktischen Verzicht auf dieses Sakrament bei vielen anderen.

Diese Probleme zeigen Schwiichen der gegenwiirtigen Bufidisziplin auf. Einige da-
von werden in den ,,Leitlinien* genannt:

— Die Engfiihrung auf die Einzelbeichte: Die Beichte wird oft als der einzig giiltige
und wirksame Weg der Siindenvergebung und Verschnung hingestellt und angeboten.
Das verbreitete Verlangen nach Versdhnung und nach einer erneuerten BuBpraxis bleibt
so weitgehend unerfiillt.

— Kein sinnvolles und hilfreiches Angebot: Verwundungen durch friihere Beicht-
erfahrungen belasten Menschen und machen es ihnen schwer, einen positiven Zugang
zu finden. Auf der Suche nach anderen Formen des Umgangs mit Schuld und des Zu-
spruchs von Vergebung werden sie von der Kirche und ihren Seelsorgern oft allein ge-
lassen.

— Belastend statt befreiend: Manche erfahren die Beichte durchaus als heilend und
befreiend. Aber viele erleben sie als eine bedriickende, mit Angst verbundene Last, der
man lieber ausweicht. Angst und Bedriickung verstellen den Blick auf den inneren Zu-
sammenhang zwischen der Erfahrung der befreienden und erlésenden Liebe Gottes und
der mit ihr geschenkten Chance zu einem Leben aus dieser Erfahrung.

— Man beichtet und es iindert sich doch nichts: Der formalisierte Beichtvorgang wird
als lebensfremd und wenig hilfreich erfahren. Die liturgischen Formen von Vergeben
und Versohnen wirken fiir viele Menschen wie vom wirklichen Leben abgehobene Ri-
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ten gegeniiber jenen Formen des Verschnens, die im Alltag (,,am Tatort) moglich sind
und praktiziert werden. Ein kldrendes Gesprich und eine ihre Situation treffende Wei-
sung finden sie eher auBerhalb der Beichte und oft nicht bei einem Priester. Darum wird
die Verpflichtung, gerade im Beichtstuhl und vor einem Priester ihre ganz personlichen
Schwierigkeiten und Fehler zu bekennen, oft nicht verstanden.

— Wiedergutmachung im Alltag und weniger in der Beichte: Es werden im Grunde
immer wieder nur alltigliche Fehler gebeichtet, die man aber direkter und besser berei-
nigt, wenn man sie an Ort und Stelle in Ordnung bringt. Denn nicht das Beichten, son-
dern die fillige Entschuldigung und dhnliches édndert die Situation.

— Die Einzelbeichte wird von der Kirche als eine Art Machtmittel eingesetzt: Will
die Kirche damit die Gldubigen auf dem rechten Weg halten? — so fragen sich manche;
und warum soll es iiberhaupt notwendig sein, die Kirche und den Priester einzuschal-
ten, wenn es darum geht, mit Gott und den Mitmenschen ins reine zu kommen?

Viele Probleme der Buipastoral haben ihren Grund in den gecinderten Lebensbedin-
gungen:

— Die Gesellschaft ist geprigt durch Leistung, Konkurrenz und Karriere.

— Autoritdt und Institutionen gelten wenig.

— Wachsendes Verlangen nach Freiheit und Selbstbestimmung, aber auch nach Frie-
den und Ubereinstimmung mit sich selbst und der Umwelt; Schuld und Versagen ge-
fdhrden dies.

— Man neigt dazu, Schuld zu leugnen und zu verdridngen; es ist aber schwer, die sub-
tilen Schuldverdringungsmechanismen aufzudecken.

— Schuld wird manchmal auch gar nicht erkannt. Warum soll etwas falsch sein, was
viele andere auch tun? — so fragen sich viele.

— Es mangelt an der Fahigkeit, sich selbst und erst recht den anderen gegeniiber
Schuld einzugestehen.

— Eine andere Gefahr liegt darin, sich mit Verstehen und Entschuldigen zu begnii-
gen. Dabei werden die Schuld und die Schuldigen nicht wirklich ernst genommen; der
Weg zur Versohnung wird verbaut und damit auch die Moglichkeit, Verantwortung fiir
begangene Schuld auf sich zu nehmen.

— Es schwindet die Bereitschaft, das Nichtbeachten von Geboten oder Verboten nur
deshalb als schuldhaft anzuerkennen, weil sie von gesellschaftlichen oder kirchlichen
Autoritdten erlassen worden sind. Das Gewissensurteil orientiert sich zunehmend nicht
an obrigkeitlichen Weisungen. An die Stelle treten vielfiltige, gegensitzliche und
wechselnde Wertangebote.

~ Die Begriffe Schuld und Siinde sind in ihrer Bedeutung oft nicht klar. Trotzdem
spiiren die Menschen, daB vieles in ihrem personlichen und im gemeinschaftlichen Le-
ben nicht in Ordnung ist. Sie suchen Hilfe, um die oft bedrdngenden Fragen beantwor-
ten zu konnen: Was ist Siinde? Wann lade ich Schuld auf mich, die ich personlich ver-
antworten mufl? Wonach richte ich mein Leben aus? Was hat das mit Gott, mit der Kir-
che, mit den Menschen zu tun, mit denen ich zusammenlebe? Gibt es Schuld, die eine
Gemeinschaft, ein Gemeinwesen oder eine Gesellschaft gemeinsam verantworten
muf3?
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Ein Blick auf die Bufipastoral in den Pfarrgemeinden zeigt weitere Gegebenheiten:

— Vielerorts ist die Einzelbeichte die einzig geltende und getibte Form der Siinden-
vergebung.

— Die Uberbetonung der sakramentalen Form fiihrt zu einer Verarmung. Die Vielfalt
an moglichen Wegen und Formen liturgischer Versohnung und Siindenvergebung wird
selten geniitzt.

— Ein routinemifiger Vollzug des Bulisakramentes wird durch den Priestermangel
(fehlende Beichtpriester, Zeitdruck) verstirkt; die mangelnde Befihigung der Beichtva-
ter sowie die Unangemessenheit des Beichtortes sind wenig einladend und gefahrden
die Wirksamkeit des Sakramentes.

— Siinde, Schuld und Vergebung werden unangemessen individualisiert; die gemein-
schaftliche Ebene von Schuldigwerden und die entsprechende Versohnung mit der und
durch die Gemeinde fillt in der bisherigen Praxis weithin aus.

— BuBgottesdienste, die mancherorts gefeiert werden, erfreuen sich grofer Zustim-
mung; hiufig werden sie auch von Gldaubigen anderer Gemeinden besucht.

— Die aus dem Beispiel Jesu ersichtliche Reihenfolge von Zuspruch des Versohnt-
Seins und der sich erst daraus ergebenden Moglichkeit zur Umkehr wird in der gegen-
wirtigen kirchlichen Praxis vielfach verkehrt.

In der Buflerziehung kommt normalerweise dem Religionsunterricht aller Schulen
eine groBe Aufgabe zu. Es wird nach wie vor erwartet, da3 die SchiilerInnen auf das
BuBsakrament vorbereitet und wenigstens zu den besonderen Zeiten des Kirchenjahres
Schulbeichten vorgesehen werden.

— Die Erstbeichte in der zweiten Klasse Volksschule stellt einen Sonderfall dar. Hier
gibt es viele positive Ansitze. Die Frage bleibt aber offen, ob Kinder in diesem Alter
schon so schuldhaft werden, dal das BuBlsakrament notwendig ist.

— An Volks- und Hauptschulen — und zum Teil auch an der Unterstufe von Gymna-
sien — gibt es eine durchgehende Bufipastoral in der Form, daB regelméBige Beichtter-
mine angeboten werden; die Klassen werden dazu im Normalfall zur Kirche gefiihrt.

— An den Hoheren Schulen ist die Situation insofern anders und schwieriger, als die
Jugendlichen in einer persénlichen Umbruchssituation stehen, die personliche Bindung
zur Pfarrgemeinde nicht mehr in jedem Fall gegeben ist und die SchiilerInnen aus den
verschiedensten Gemeinden kommen. Die BuBpastoral ist von Schule zu Schule recht
unterschiedlich. Sie reicht von der regelméBigen, klassenweisen Beichte bis zum volli-
gen Mangel.

Die Probleme in der Bu3praxis von Pfarren und Schulen wie jedes einzelnen Chri-
sten fordern die Verantwortlichen heraus, nach Wegen zu suchen, wie der Einladung Je-
su zu Umkehr und Versohnung heute gefolgt werden kann.

2. Theologische Begriindung (Nr. 29-36)

».Die Wirksamkeit der tiglichen Bufle zur Vergebung leichter Siinden, der Gemein-
schaftscharakter von Siinde, Umkehr und Versohnung sowie die Bedeutung der Verséh-
nung mit der Kirche fiir die Versshnung mit Gott sind leider weithin in Vergessenheit
geraten und werden erst allméhlich wiederentdeckt” (Nr. 36). Die theologische Begriin-
dung der Leitlinien dient dieser Wiederentdeckung und versucht so neue und erneuerte
pastorale Konsequenzen vorzubereiten.
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,In der Taufe hat Gott uns mit sich versohnt* (Nr. 29). Diese einfache und klare
Feststellung ist Ausgangspunkt. Die Zuwendung Gottes, seine Liebe, die uns zu seinen
Sohnen und Tochtern macht, zu Schwestern und Briidern Christi, ist die aller Versoh-
nung, Umkehr und Bufle zugrundeliegende Wirklichkeit.

Die geschenkte Versdhnung ist zuvorkommende Gnade, Gabe Gottes und Aufgabe,
Berufung: Selber versthnt und verschnend zu leben mit den Menschen, den mensch-
lichen Gemeinschaften, mit der ganzen uns anvertrauten Schopfung. ,,Modell eines sol-
chen Lebens ist Jesus® (Nr. 32), der sich den Siindern zuwendet und ihnen auch den
Auftrag gibt, Siinden zu vergeben.

Wie die Taufe und das Vertrauen in Gott von den christlichen Gemeinden (der Kir-
che) vermittelt ist, so beriihrt es auch diese, wenn die Getauften ihrer Berufung nicht
gerecht werden. Es stellt sich das Problem der Gemeinden und der Siinder, die die
kirchliche Gemeinschaft gefihrden. ,,Jm Neuen Testament gibt es bereits Hinweise dar-
auf, wie man versucht hat, diese Frage zu l6sen, aber keine fiir alle Zeiten verbindliche
Form fiir die Wiederversohnung™ (Nr. 33).

Im weiteren wird die Unterscheidung von ,,schwerer” Stinde und ,,tdglicher” Siinde
dargelegt. Nach dem Zeugnis der Schrift gibt es Siinden, die vom Reich Gottes aus-
schlieBen (vgl. 1 Kor 6,9f). ,Frei und bewulit begangen sind derartige Siinden Aus-
druck einer Grundentscheidung, die die Annahme der von Gott geschenkten Freiheit zu
einem versohnten Leben verweigert und die Gemeinschaft [. . .] mit der Kirche aufkiin-
digt* (Nr. 34). Die Wiederversohnung aufgrund solcher schwerer Stinden hat in der Ge-
schichte viele Formen angenommen und geschieht seit dem Mittelalter in der Form der
sakramentalen privaten Einzelbeichte. ,,Eine Verpflichtung zu dieser Form der Wieder-
versohnung besteht immer nur dann, wenn jemand schwer gesiindigt hat* (Nr. 34).

Tdgliche Siinden® beeintriichtigen das Glaubens- und Zusammenleben der Men-
schen. ,Ihre Vielfalt entspricht nach dem Zeugnis der H1. Schrift und der Tradition der
Kirche der Vielfalt der giiltigen und wirksamen Wege der Verséhnung® (Nr. 35).

Als wirksame Wege der Versohnung im Alltag, die auch Zeichen der Umkehr sind,
werden beispielhaft angefiihrt: Wiedergutmachung, Sorge fiir Arme und Notleidende,
Gewissenserforschung, geistliche Begleitung, geschwisterliche Zurechtweisung. Als li-
turgische Formen der Annahme der Versohnung Gottes: Schuldbekenntnis der MefBfei-
er, BuBgottesdienst, Empfang der Eucharistie, ,,Andachtsbeichte, Héren und Beden-
ken des Wortes Gottes.

Die vielen Wege der Verséhnung (neu) zu sehen, sie ernstzunehmen und recht zu be-
werten ist Grundlage fiir die nachfolgenden pastoralen Kapitel der Leitlinien.

3. Erneuerung der Bufpastoral in den Gemeinden (Nr. 37—43)

In den kirchlichen Gemeinden und Gemeinschaften muB ,,die Frohe Botschaft von
der Versohnung Gottes mit den Menschen verkiindet und die Erfahrung eines verséhn-
ten Lebens der Menschen miteinander ermoglicht werden* (Nr. 37). Zugleich mit der
Verkiindigung geht es in den Gemeinden um die Ermoglichung einer Versohnungskul-
tur, die im besonderen von der konkret gelebten Versshnung im Alltag der Menschen
ausgeht und diese entsprechend der Botschaft (neu) bewertet. Versohnendes Handeln
sind alle Bemiihungen von Menschen, ihre eigene Verantwortlichkeit fiir sich selber,
fiir die Gemeinschaft, fiir die Welt und die Schopfung wahrzunehmen und zu stirken.
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Die Vielfdltigkeit dieses Handelns wird, wie schon in der theologischen Begriindung,
an konkreten Beispielen erldutert: Um Verzeihung bitten und Vergebung gewihren;
Aussprache (mit Hilfe Dritter); Formen der Beratung und Therapie; geistliches Hei-
lungsgespriich; Ubungen der Frommigkeit; Hilfe und Engagement fiir Notleidende, fiir
Gerechtigkeit und Frieden, fiir die Bewahrung der Schopfung; usw. ,.Besondere Be-
achtung verdienen alle Formen geistlicher Begleitung, die aus einer Funktion der
Beichtseelsorge wieder zu einer eigenstindigen pastoralen Aufgabe fiir Priester und
Laien wird®” (Nr. 38).

Als Anregung enthalten die Leitlinien die Gestaltung der Quadragesima (oder Ad-
ventzeit) als Versohnungszeit der Gemeinde. Diese ist als eine Einiibungszeit in eine
Versohnungskultur gedacht. Die verschiedenen kategorialen und pfarrlichen Gruppen,
die Gemeinde als ganze und die einzelnen Glaubigen sollen sich in ihrem Versohnungs-
handeln bestirken, neu ausrichten und auch korrigieren. ,,Die Feiern der Versohnung
sollen (dabei) immer einen vorangegangenen Prozell abschliefen bzw. diesem einen
neuen Impuls geben. Sie sollen einen deutlichen Bezug zu diesen Prozessen haben, die-
se in die Dimension des Heilswillens und Heilshandelns Gottes stellen®™ (Nr. 39).

Die liturgischen Feiern, besonders die Feier der Eucharistie, miissen in ihrem ver-
sOhnungsstiftenden Charakter viel deutlicher gesehen und anerkannt werden. Dies er-
fordert eine sorgfiltige und vielfiltige Gestaltung der Gottesdienste. Bei der MeBfeier
sind besonders zu beachten das Allgemeine Schuldbekenntnis, die Kyrierufe (diese
sind kein ,,BuBakt*!), fallweise die Umgestaltung des Wortgottesdienstes oder das Vor-
anstellen eines Taufgedichtnisses.

Es werden zwei Grundformen von eigenstindigen Versohnungsgottesdiensten ange-
sprochen:

— Versohnungsgottesdienste fiir verschiedene Gruppen mit ihren Bedingtheiten als
Hinfithrung zum ,Versthnungsgottesdienst der Gemeinde” bzw. zum Empfang des
BuBsakramentes.

— Versohnungsgottesdienst der ganzen Gemeinde als eine festliche Feier der Versoh-
nung Gottes mit den Menschen und der Menschen untereinander. Dabei soll die Verant-
wortung der Einzelnen und der Gemeinschaft der Gldubigen fiireinander sowie ihre So-
lidaritéit mit der Welt ausgedriickt werden. Der Zuspruch soll durch den Leiter/die Lei-
terin in deprekativer Form an die Einzelnen, mitten in der Gemeinschaft, gegeben wer-
den (vgl. Strukturmodell unten).

Obwohl die Beichte nur bei schweren Siinden verpflichtend ist, wird sie als ,,An-
dachtsbeichte” empfohlen. Auch fiir die Beichtenden soll der Bezug zur Gemeinde
z. B. durch einen Dank bei der Gemeindemesse und~durch die Mitfeier des Versoh-
nungsgottesdienstes hergestellt werden.

4. Mit Kindern auf dem Weg der Versohnung (Nr. 44-51)

In der BuBerziehung bei Kindern, besonders in der Hinfithrung zur Erstbeichte, gibt
es einerseits ein vielfiltiges Bemiihen um eine kindgerechte Ausformung, wodurch der
befreiende und geschenkhafte Charakter der Versohnung immer wieder deutlich wird.
Andererseits bestehen f\ngste und Unsicherheiten: Kinder dngstigen sich, vor ,,einem
Gericht zu stehen®; Eltern sind unsicher aufgrund ihrer eigenen Erfahrungen; Priester
wagen es nicht, neue Wege zu gehen; die Beichte wird oft als notwendige Voraus-
setzung fiir jeden Kommunionempfang hingestellt.



4. Mit Kindern auf dem Weg der Versohnung 127

Aus dem bisher gesagten nun einige Anregungen, wie Stindenvergebung nach dem
Beispiel Jesu auch fiir Kinder hilfreich und befreiend werden kann:

— ,,Die verschiedenen giiltigen und wirksamen Formen und Moglichkeiten der Ver-
s6hnung miissen bekannt gemacht, gelehrt und praktiziert werden™ (Nr. 45). Versth-
nung muB im Alltag, z. B. in der Familie und in der Klasse, erfahren und eingeiibt wer-
den; ebenso braucht es Erfahrungen in gemeinschaftlichen Formen der Versohnung,
z. B. zu besonderen Zeiten und Anlédssen und in der sakramentalen Einzelbeichte.

— ,,Alle Formen der Versohnung sollen als froh- und freimachende Feier, die Angst
gar nicht aufkommen l8t, erfahren werden* (Nr. 46). Ausgangspunkt und Inhalt der
BuBerzichung muB sein: Gott liebt mich, darum verzeiht er auch; zuerst bin ich der
liehenswerte Mensch, dann erst der fehlerhafte und schuldige (,.der begnadete Siin-
der*). Konkret kann das Befreiende in vielfiltiger Weise zum Ausdruck kommen: in
der zeitlichen Ansetzung (z. B. im Rahmen der ,Religiosen Ubungen* und nicht in
der Freizeit), im duBeren Rahmen (z. B. ein Ausspracheraum), im befreienden und
heilenden Gesprich (keine .,,Gerichtssitzung®, kein bloBes Ausfragen oder Urteilen)
sowie in der anschlieBenden Feier mit kindgerechtem Spielen, Singen, Erziihlen, Essen
und Trinken.

— ,,Die Erziehung zu BuBe und Versshnung, aber auch die Hinfiihrung zur kirchli-
chen Versohnungspraxis ist in erster Linie Aufgabe der Familie* (Nr. 47). Besondere
Sorgfalt muB daher auf die Begleitung der Eltern gelegt werden (z. B. durch Eltern-
abende, Elternseminare, Elternbriefe und dhnlichem). Weiters muf} auch die christliche
Gemeinde ihre Verantwortung in der BuBerzichung sehen und wahrnehmen (z. B.
durch eine Gebets-Patenschaft).

— ,Eine Entkoppelung von Erstbeichte und Erstkommunion ist anzustreben® (Nr.
48). Versohnung und Eucharistie sollen als eigenstidndige Sakramente gesehen und er-
fahren werden konnen. Die Erstbeichte sollte nicht ,.Tor* zur Erstkommunion sein. Das
kann einmal erreicht werden durch ein moglichst frithes Ansetzen der Erstbeichte (z. B.
im Advent vor der Erstkommunion) oder dadurch, dal Erstbeichte und Erstkommunion
in verschiedenen Schuljahren stattfinden. Aus entwicklungs- und glaubenspsychologi-
schen Griinden wire die Erstbeichte im 3. oder 4. Schuljahr wiinschenswert.

— ,Eine ,Verpflichtung‘ zur (sakramentalen) Wiederverséhnung, also zum Bul-
sakrament, besteht auch fiir Kinder nur bei ,schwerer® Stinde** (Nr. 49). Obwohl Kinder
kaum (objektiv) schwer siindigen, kann es gut und sinnvoll sein, mit ihnen Verschnung
auch in dieser Form einzuiiben. Giinstig ist es, wenn diese Einiibung fiir alle Kinder
nicht klassenweise geschieht, sondern in einer Gruppe oder auch einzeln gehalten wird.

— ,.Die Hinfiihrung der Kinder zur Erstbeichte darf nicht Endpunkt der BuBerzie-
hung sein® (Nr. 50). Von diesem ersten Schritt auf dem Weg miissen Umkehr und Ver-
s6hnung stindig weiter entfaltet werden.

— ,.Bei allen Bemiihungen sind das Alter und die Auffassungsgabe der Kinder zu be-
riicksichtigen und entsprechend ist auf Angemessenheit im Angebot und in der Form zu
achten* (Nr. 51). Der wichtigste Grundsatz in der Bulerziechung und bei der Feier der
Vergebung ist der der KindgemiiBheit. Aber selbst bei groBtem Bemiihen kann es zu
Schwierigkeiten kommen, weil Versdhnung und Befreiung nicht immer erfahren und
keineswegs verordnet werden kann.
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5. Religionsunterricht mit Jugendlichen:
Wege zu einer miindigen Versohnungspraxis (Nr. 52-59)

Im Religionsunterricht gerade an Héheren Schulen hat man zunehmend mit kirchen-
fernen Schiilerlnnen zu rechnen. Religionsunterricht bei jugendlichen SchiilerInnen hat
daher in erster Linie eine helfend-begleitende (diakonische) Funktion; die Jugendlichen
sollen zur Entscheidung fiir Glauben und Kirche hingefiihrt werden. Von daher ergibt
sich, dal} der Empfang des Sakraments der Bufie nicht der Anfang einer diakonischen
Glaubensbegleitung und Buflerziehung ist, sondern ein Ziel. SchlieBlich kann der Reli-
gionsunterricht das nicht ersetzen, was Familien, Jugendgruppen und Gemeinden lei-
sten sollten, aber oft nicht mehr oder nicht geniigend tun.

,Der Religionsunterricht ist nicht in erster Linie Sakramentenkatechese; daher kann
sein Ziel nicht die Hinfiihrung der SchiilerInnen zum oftmaligen Beichten sein. Die im-
mer wieder erhobene Forderung nach der klasseniibergreifenden Schulbeichte ist aus
diesen Griinden ein fragwiirdiges Desiderat* (Nr. 53). Die Bedingungen von Schule
und Unterricht (z. B. Verpflichtung, Stundenplan, Benotung) erschweren eine Buf-
erziehung und Versohnungspraxis, die die Freiheit des einzelnen ernst nimmt und das
Geschenkhafte des Vorganges betont.

Kriterien fiir die BuBerziehung der Jugendlichen sind:

— Erziehung zum miindigen Christen: ,,Die Pluralitdt der Norm- und Wertangebote
der modernen Gesellschaft verlangt vom Jugendlichen heute mehr Miindigkeit und
Selbstverantwortung als in einer christlich geschlossenen Gesellschaft. Der Religions-
unterricht muf eine Eintibung und Begleitung in Selbstverantwortung, Miindigkeit und
Solidaritit sein® (Nr. 54).

— Der christliche Glaube ist lebensférdernd und identitétsstiftend: Die Jugendlichen
befinden sich entwicklungspsychologisch und glaubenspsychologisch in einer Um-
bruchsituation und einer umfassenden Phase der Neuorientierung (neue Bezugsperso-
nen, Werte, Identitit). ,,Gerade in den Umbruchzeiten braucht der Jugendliche Zu-
spruch und nicht MaBregelung. Nur wer ungeschuldete Zuneigung erfihrt, wird es ris-
kieren, kritisch auf sein Leben zu schauen und sich selbst und anderen seine Fehler und
seine Schuld einzugestehen. [. . .] In dieser oft kritischen Lebensphase ist die Zusage
von Vergebung und Versdhnung, die Erfahrung, von Mitmenschen und von Gott ange-
nommen zu sein, entscheidend fiir die Entwicklung einer gesunden Identitét und fiir das
Erwachsenwerden im Glauben® (Nr. 55). Die behutsame Begleitung im Glauben, die
Zusage der Versohnung und des Angenommenseins diirfen Schiilerlnnen gerade auch
von ihren Religionslehrerlnnen erwarten.

— Achtung der Freiheit des Jugendlichen: ,,Die SchiilerInnen diirfen auf keinen Fall,
auch nicht mit subtilem Druck, zu religios-kirchlicher Praxis gezwungen werden.
[. . .] Die klassenweise, verpflichtende Beichte kann leicht dazu fiihren, das Wesen des
Sakramentes zu verdunkeln und eine altersgemif3e Entfaltung einer BuB- und Versoh-
nungskultur zu behindern. Die verschiedenen Formen der Versohnung, einschlieBlich
der sakramentalen Beichte, sollen von den SchiilerInnen nicht als ein sie einengendes,
sondern sie befreiendes Angebot erlebt werden* (Nr. 56). Denn Druck bewirkt in dieser
kritischen, sensiblen Zeit des Umbruches einerseits Widerstand und Ablehnung, ande-
rerseits kann er Angste und Zwangsvorstellungen erzeugen, die die Freiheit einschrin-
ken.

— Konfliktlésungs- und Versohnungskultur: ,.Die Eintibung in den Umgang mit Kon-
flikten und die Sensibilisierung fiir zu verantwortende Schuld sind eine wichtige Auf-
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gabe. Dabei darf weder ein rigoroses Gewissen noch eine naive Unschuldshaltung un-
terstiitzt werden. Der Religionsunterricht soll vielmehr beitragen zu einem miindigen
Umgang mit Schuld und Fehlverhalten. Die Erfahrung der ungeschuldeten Zuneigung
Gottes macht uns Christen fihig, Konflikte als solche wahrzunehmen und uns aktiv fiir
deren Bewiiltigung einzusetzen (Nr. 57). Eine gereifte Identitét 146t Schuld nicht nur
als Ubertretung von Gesetzen erfahren, sondern als Stérung der Beziehung zu sich
selbst, zu den Mitmenschen, zur Mitwelt und letztlich zu Gott.

— Erziehung zur Schuldfiahigkeit: Das zielt nicht auf das Erzeugen von Schuldgefiih-
len bei den Jugendlichen hin. ,,Schuldfihigkeit meint die Fahigkeit, sein Versagen an-
zunehmen und dazu zu stehen, ohne sich sofort verteidigen zu miissen, oder die Schuld
zu verdridngen, oder sie auf andere abzuschieben. Diese Einiibung in Schuldfihigkeit
kann der Religionsunterricht begleiten und fordern® (Nr. 58). Auch in der Hinfiihrung
Jugendlicher zu den verschiedenen Formen der Versohnung gilt wieder als der geeig-
netste Ausgangspunkt die bereits zugesagte Versohnung Gottes; man sollte wegkom-
men von der Symbolik von Strafgericht und Amnestie.

— BuBe als Thema des Religionsunterrichtes: ,,Der Ansatz im Religionsunterricht ist
die Besinnung auf die aktuellen Probleme und Konflikte in Familie, Freundeskreis und
Schule und auf die eigene BuB3- und Beichtgeschichte. Auch sollen die eigenen Versth-
nungserfahrungen bewufitgemacht und zur Sprache gebracht werden® (Nr. 59). Dar-
iiber hinaus ist der Einblick in die geschichtliche Entwicklung des BuBlsakraments so-
wie die Beschiftigung mit Ansétzen der Sakramententheologie ein solides Fundament,
um fahig und bereit zu sein, eine neue BuBpraxis zu entwickeln und eigenstiindig Ant-
wort auf die Versohnungsbereitschaft Gottes geben zu konnen. Aus der Vielzahl der
Wege und Formen der Versohnung sollen LehrerInnen zusammen mit ihren SchiilerIn-
nen die fiir sie in ihrer Situation (Klasse, Alter, Schulorganisation, dufiere Bedingungen
wie Pfarre . . .) stimmigsten Formen finden und einiiben. Es scheint niitzlich zu sein,
daB in diesen Fragen die Pfarre und die ReligionslehrerInnen miteinander im Gespréch
sind.

Anhang

Strukturmodell fiir den Versohnungsgottesdienst einer Gemeinde

Erdffnung
Eroffnungslied
BegriiBung und Einfiihrung
Kyrierufe
Oration

Wort Gottes und Gewissenserforschung
(evtl.) Gesang vor dem Evangelium
Evangelium
(evtl.) Homilie
Gewissenserforschung

Feier der Versohnung
Schuldbekenntnis (gemeinsam): ,, Ich bekenne . . . “
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Vergebungszuspruch:
Die Mitfeiernden treten einzeln in den Altarraum vor, knien nieder
und bekennen:
., Gott, vergib mir, wie auch ich vergebe!

Darauf erfolgt der Zuspruch der Vergebung durch den Priester bzw. durch den
Leiter/die Leiterin:

., Der barmherzige Gott heilt und versohnt.

Er vergebe dir deine Siinden.

Geh hin in Frieden.

Oder:

. Gott sei dir gnadig und segne dich.

Er vergebe dir die Siinden und sei dir ein giitiger Vater.
Er wende dir sein Antlitz zu

und schenke dir seinen Frieden. “

Oder:

., Gott will nicht den Tod des Siinders, sondern daf; er lebe.
Um Jesu willen vergebe er dir deine Siinden und schenke dir Kraft zum Guten.
Geh hin in Frieden.*

Beim Friedenswunsch am Ende des Zuspruches reicht der Leiter/die Leiterin den
einzelnen Glaubigen die Hinde zum Aufstehen (Aufrichten).

Der (die) Gldubige(n) antwortet(n):

»Dank sei Gott, dem Herrn.

Das Vortreten der einzelnen Glaubigen und der Vergebungszuspruch werden be-
gleitet durch das gemeinsame Beten aller (Gebet oder Gesang, Schweigen, Mu-
sik).

Danklied

Friedensgrufd

Gebet
Fiirbitten
Vaterunser

Abschluf3
Segen
Entlassung
SchluBlied (Musik)
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