
Hollerweger, Warum dauert dıe Ouadragesima heute age
Für den Abschluß ist ohl Sınn-vollsten, dıie zentralen IeT behandel-

ten Merk-Sätze och eıinmal wıiederholen:
.„„Fasten he1bt): dıie Spelise der Armen essen‘“.
‚Weni1ger brauchen ist besser als 1e] en (müssen).“

Und ein Gedicht, CIn der Salzburger Dichterin Caterina Carsten, soll
dıe Intention dA1eses Überlegungsganges einholen:

Fasten des erzens.
Wer annn schon eten
1im Überfluß?
ank sSe1 der uste
und iıhrer arte
Hungere miıch dUS, Herr,
ach Rll
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Warum dauert die Ouadragesima
heute age

Dıie Quadragesima dauert VO Aschermittwoch bIs ZU Gründonnerstag.
Das SsInd Tage Wıe kam CS dieser Erweıterung 1er age

DIie Quadragesima begann ursprünglich mıt dem Fastensonntag, der des-
halb auch das „  apu Quadragesimze“ genannt wurde, un: dauerte bıs ZU

ründonnerstag. Das SInNd Jage, dıe onntage selbstverständlıch e1In-
geschlossen. SIe W ar VOT em dıe e1ıt der Taufvorbereitung und och N1IC
VO Fasten gepragt

Im Miıttelalter oing mıt dem Wegfall der Erwachsenentaufe ıe Taufvorberel-
(ung in der Quadragesima verloren, und man egte den Schwerpunkt auf das
leibliche Fasten Man gab diıeser eıt den Namen ‚Fastenzeit”. DiIie ONnnNn-
Lage aber wurden gemäß altchristliıcher Tradıtion VO Fasten IN-
HIC  S Deshalb fielen sechs JTage WCS, dıe INan dadurch wiedergewann, da IiNan

den Karfreitag und den Karsamstag dazuzählte und 1er Tage vorher. also mıt
dem Aschermittwoch, dıie Quadragesima eröffnete Vom Aschermittwoch bIs
ZU Karsamstag SInd Tage

Mıiıt der konzıl1aren Erneuerung wurde der Quadragesima wıieder e1in
DbZW. der alte Charakter gegeben, daß dıe onntage wıeder dazugezählt WCeI-

den können. 7 we1l Jage wurden für dıe Wiıederherstellung des Irıduum Sacrum
enötıgt, 1er aber blıeben übrıg. Man wollte aber doch den Aschermittwoch
nıcht abschaffen, und fasten WIT age!


