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QOdilo Lechner OSB, Miinchen

Heute Gottesdienst feiern'
Uberlegungen aus der benediktinischen Tradition

1. VORBEMERKUNGEN

Die Aufgabe, heute Gottesdienst zu feiern, stellt uns in das Spannungsver-
héltnis von Gott und Mensch, von Zeit und Ewigkeit, von Mysterium und Ver-
stindlichkeit, von liturgischer Kultur und Menschenniihe, von Einheit und
Vielfalt. Wir wollen uns heute fragen: ,,Kann uns die benediktinische Tradition
in dieser Spannung hilfreich sein?*

Zu dem, wie Gottesdienst-Feiern zu verstehen ist, mochte ich ein Beispiel
bringen, das Prof. Baumgartner einmal angefiihrt hat, in dem er zwischen allge-
meiner Religiositit und eigentlicher Liturgiefidhigkeit unterschieden hat. Er hat
es das ,,Bayrische Credo* genannt, das sich in drei Siétzen ausdriickt: ,,(1) Ir-
gendwas mualf} gebn. (2) Was gwild woas ma net. (3) Schaden tuats auf jedn Fall
nit.” Das ist zwar allgemeine Religiositit und allgemeines Bediirfnis, aber das
schlie3t noch nicht die Fihigkeit, die Bereitschaft, die Entschlossenheit mit ein,
Eucharistie zu feiern.

2. EINZELNE ,VERLUSTE“ UNSERER GOTTESDIENSTFEIERN

2.1 VERLUST DER GEMEINSCHAFTSBILDENDEN FUNKTION

Wir wissen, dal} der Gottesdienst heute in vielem bedroht ist. Das zeigt nicht
nur der bekannte Riickgang des Gottesdienstbesuches. Zahlreiche statistische
Untersuchungen der letzten 20 Jahre weisen auf, daB ein gewaltiger Funktions-
verlust des Gottesdienstes in der Gesellschaft zu verzeichnen ist. Friiher hatte
der Gottesdienst die Funktion, Gemeinschaft herzustellen, die Gemeinschaft
des Dorfes oder einer Gesellschaft. Dieses Zeichen des Versammelns am Sonn-
tag hatte sich auch durch lange Zeit gehalten — zumindest in den bayrischen
Dorfern. Das ganze Dorf war versammelt, wenn auch ein GroBteil der Minner
nicht in der Kirche, sondern (vor der Kirche) beim Frithschoppen war. Aber
man hat gewuft, der Gottesdienst ist das gemeinsame Zeichen unseres Dorfes,
da muBl man dabeisein. Wenn auch dieses Zeichen jetzt zerfallen ist, so heilit
das nicht, daf} das Bediirfnis nach dieser Gemeinsamkeit nicht vorhanden wire.

Vielmehr stehen wir manchmal vor dem Problem, dafB3 ein Trachtenverein,
die Schule, das Rote Kreuz oder eine andere Institution bzw. Organisation et-
was feiert oder der Verstorbenen gedenken will. Dabei stellt sich die Frage: Wie
kann gemeinsam gefeiert werden? Ein Teil der Mitfeiernden ist evangelisch,

! Festvortrag anldBlich des Bertholdfestes zum Gedenken an den 850. Todestag des hl. Berthold
von Garsten am 27. 07. 1992 in Garsten. Bei der Drucklegung wurde der Vortragsstil beibehalten.
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ein anderer katholisch und der grofite Teil bekennt sich nicht ausdriicklich zu
einer Kirche, und doch wollen alle etwas Gemeinsames haben. Auch die Ge-
sellschaft von heute braucht religiése Symbole und verlangt danach.

2.2 VERLUST DES VERSTANDNISSES DER SONNTAGSPFLICHT

Weggefallen ist auch das ,,Pflichtverstindnis* der Sonntagsmesse, wie wir es
bis in die Mitte unseres Jahrhunderts und teilweise noch immer haben: ,,Zum
Heil ist notwendig, daf} ich am Sonntag an der Messe teilnehme.* Zur Zeit mei-
ner ersten Priesterjahre war es noch selbstverstandlich, dafl man im Katechis-
musunterricht bei der Erkldarung der Todsiinde als bestes Beispiel die Sonntags-
messe nahm. Fiir mich war es zwar damals schon bedenklich, wenn sich die
Kinder dabei angeschaut haben und sich wohl dachten, dafl viele der lieben
Leute, die sie umgeben, Onkeln, Tanten, Eltern usw. — Leute, die respektabel
und gut sind — am Sonntag nicht in die Kirche gehen. Und sie mogen sich mit
Recht gefragt haben: Sind die alle der Todsiinde verfallen? Heute scheint es
vielen selbstverstdndlich zu sein, dal man die Mitfeier des Sonntagsgottesdien-
stes nicht mehr als unbedingt heilsnotwendig betrachtet. In der Stadt geht kaum
jemand aus reinem Pflichtgefiihl zum Gottesdienst. Zumindest junge Leute
stellen die Frage: ,Was bringt mir das, was gibt mir das? Kann ich mir aus die-
sem Gottesdienst etwas mitnehmen? Wozu soll ich den Gottesdienst mitfei-
ern?* Daraus folgt natiirlich die Frage: ,Was macht eigentlich unser Christsein
aus?” Und der junge Christ beeilt sich zu sagen: ,Natiirlich nicht das In-die-
Kirche-Gehen, sondern das Christsein zeigt sich in erster Linie in der Niich-
stenliebe, im sozialen Einsatz.” Dem mufl man zum Teil auch zustimmen. Dann
mull man ebenso zugeben, dall in diesem Christlichsein die Nichtchristen oft
genausogut sind wie die Christen, gerade was den sozialen Einsatz und die Lie-
be zum Nichsten betrifft.

2.3 VERLUST DER INFORMATION IM GOTTESDIENST

Ein weiterer Funktionsverlust unseres Gottesdienstes besteht darin, dafB} er an
Informations- und Richtungswert verloren hat. Friiher hat die Predigt viel In-
formation vermittelt. Im Gottesdienst wurde es als Dienst der Information gese-
hen, wenn der Prediger viel vermitteln konnte. Auch die Liturgiereform des
Zweiten Vaticanum legt eigentlich einen verstirkten Akzent auf die Predigt,
aber wir wissen, wieviel Konkurrenz es da gibt. Die meisten unserer Zuhorer —
wenn sie religios interessiert sind — konnen in der Literatur, in der Presse, in
Rundfunk und Fernsehen oftmals viel Besseres und Interessanteres auch auf re-
ligiosem Gebiet horen und mitnehmen, als ihnen bei der Predigt gesagt werden
kann. Oft ist es ja recht allgemein und unbefriedigend, was dort zu horen ist.
Will man eine fundierte religiose Information, greift man lieber zu einem ent-
sprechenden Buch.
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2.4 VERLUST DES MYSTISCHEN IM GOTTESDIENST

In unserer Zeit besteht geradezu ein Hunger nach Mystik, nach innerer Er-
fahrung, nach BewuBtseinserweiterung. Aber viele Menschen, die danach ver-
langen, suchen dies nicht in unserem Gottesdienst. Fiir sie ist der Gottesdienst
nicht viel mehr als ein Ritus, der eben nach bestimmten duBeren Regeln abliuft
und fiir die Masse bestimmt ist. Demgegeniiber ist aber die religiose Erfahrung
etwas Inneres, etwas Subjektives, etwas, was nur jeweils den einzelnen betrifft.
Von daher erleben wir, da} viele Menschen in die Esoterik abwandern und ihre
religidse Erfahrung nicht im Gottesdienst suchen, sondern auf ganz individuel-
le Weise, indem jeder einzelne in sich geht. Sie wollen in der Stille fiir sich sein
und in ihrem Hunger nach Mystik nicht vom dufleren Ablauf eines Gottesdien-
stes gestort werden.

2.5 VERLUST DER EINHEIT VON GOTT UND MENSCH

Die Liturgiereform des Zweiten Vaticanums hat uns verstirkt in eine gewis-
se Spannung gestellt: ,,Gott und Mensch®, ,,Gottesdienst vor Gott fiir die Men-
schen®. Wir erleben oftmals diesen Zwiespalt, wenn wir im Gottesdienst den
Menschen begegnen wollen, und wir miissen uns dabei die Frage gefallen las-
sen: Geht dabei nicht Gott verloren? Und ebenso gilt: Wenn wir von Gott reden,
vergessen wir da nicht die Menschen? In unseren Pfarrgemeinden kennen wir
die zwei Typen von jungen Christen: Die einen sind sehr sozial interessiert, dis-
kutieren in ehrlicher Suche Fragen des Evangeliums und der rechten Ordnung
der Welt. Den anderen geht es vor allem um religiose Erfahrung: sie konnen
niichtelang beten und sich geistlichen Ubungen widmen. Mit beiden kann man
jeweils gut zusammensein, aber diese beiden Gruppen konnen sich fast nie zu
zu etwas Gemeinsamem zusammenfinden.

Bei jeder Feier der Liturgie ist die Frage nach dem Ewigen, nach der Liturgie
als Teilnahme an der himmlischen Liturgie neu lebendig. Sie ist darum natiir-
lich immer dieselbe — Jahrhunderte hindurch —, aber sie steht auch in unserer
Zeit, sie muB heute gefeiert werden und darum sollte ein aktueller Bezug vor-
handen sein. Die Frage nach der Verstdndlichkeit der Liturgie ist eine Grund-
forderung, daB hier nicht etwas Fremdes ablduft. Seit der Liturgiereform haben
wir zwar die Volkssprache und versuchen das Geheimnis des Gottlichen in der
Sprache der Menschen zu sagen, aber es scheint uns dabei das Eigentliche, das
Mysterium in der banalen Sprache des Alltags zu entschwinden. Andererseits
bemiihen wir uns um eine Kultur der Liturgie, sehen es als Auftrag, da3 die Li-
turgie kulturell eine hochstehende Form hat. Aber sie geht heute an vielen
Menschen giinzlich vorbei. Wenn sich Menschen heute selber aussagen miif3-
ten, wiirden sie ganz anders von sich sprechen, wahrscheinlich in einer Sprache
und Form, die wir mitunter als kulturlos bezeichnen wiirden.

2.6 VERLUST DES EINEN GOTTESDIENSTES IN DER VIELHEIT
Wir kennen heute eine Vielfalt der Gottesdienstformen in den verschiedenen
Gemeinden, wobei oft die eine Form gegen die andere Art und Weise des Fei-
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erns ausgespielt wird. Die Vielfalt und Verschiedenartigkeit der Gottesdienst-
feiern miissen griinden in dem Prinzip, daB es immer der eine Gottesdienst zur
Ehre Gottes ist, den die Gemeinde feiert.

3. VERSUCH EINER ANTWORT
AUS DER BENEDIKTINISCHEN TRADITION

7u diesen und weiteren Fragen iiber Gottesdienst-Feiern soll heute eine Ant-
wort aus der benediktinischen Tradition versucht werden.

3.1 WAS IST DAS TYPISCH ,,BENEDIKTINISCHE“?

Zunichst mochte ich dazu aus meinen eigenen Erfahrungen berichten: Ich
habe ,,Benediktinisches® zuerst im bayrischen Kloster Metten kennengelernt:
einiges aus der Vergangenheit der Benediktiner und dariiber, was sie alles in ih-
rer Kulturtitigkeit gemacht haben, wie sie in das Land hineingewirkt haben.
Das alles hat mir imponiert, aber zu fragen ist: Was hat das eigentlich mit der
Regel des hl. Benedikt zu tun? Es ist eine friihe Frage der Historiker, die immer
wieder aufgeworfen wird, etwa anhand des St. Gallener Klosterplanes: Wie las-
sen sich die Kulturtitigkeit, diese Weltgestaltung durch das Kloster, mit der As-
kese, dem Urspriinglichen des Monchtums, vereinbaren? Was ist das typisch
..Benediktinische*“? Als ich dann in Innsbruck meinem Spiritual, Prof. Dander
SJ, Dogmatiker, eroffnet habe, daB ich Benediktiner werden méochte, fragte ich
ihn, was jetzt so die Aufgabe der Benediktiner sei, und er antwortete mir: ,,Ich
meine, schon noch immer das liturgische Apostolat.” Fiir mich war das eine
eher enttiuschende Antwort. Die Liturgie und die liturgische Forschung war si-
cher ein Schwerpunkt in einzelnen Benediktinerklostern, aber es war letztlich
doch ein eher spezielles Gebiet, auf das das Benediktinische dadurch eingeengt
wurde. Diese Frage nach dem speziell ,.Benediktinischen blieb fiir mich im-
mer eine personliche Frage, gerade auch als Spiritual im Kolleg St. Benedikt in
Salzburg oder spiter auch als Abt. Mir wurde dabei immer klarer, daB3 das ,,Be-
nediktinische* wirklich etwas mit dem ,,Opus Dei®, mit dem ,,Gottesdienst™ zu
tun hat.

Unser Leben als Benediktiner ist zuniichst Dienst Gottes im Horchen auf sei-
ne Weisung und in unserer Antwort, die eben die Antwort der Liturgie ist: Lo-
ben, Preisen und Danken. Das ist die Mitte unseres Lebens, die sich freilich
nicht beschriinkt auf die Stunden der gottesdienstlichen Feiern, sondern das
ganze benediktinische Leben muB sein: Anbetung, Lobpreis, Anerkennung
Gottes, Gottesdienst.

Aber noch mehr ist das ,,Opus Dei“ zu verstehen als: das Wirken Gottes an
uns. Als Benediktiner miissen wir dem Wirken Gottes Raum geben, uns von
seinem Geist erfiillen lassen — dadurch gibt er uns Anteil an seinem Heil und an
seinem Reich. ,,Gottes-Dienst* ist das sichtbare Zeichen dessen, was unser gan-
zes Leben, was den Sinn des ganzen Lebens ausmacht.
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3.2 BENEDIKTINISCHE SEELSORGE

Ich denke, daB wir gerade in unserer heutigen Situation unser ganzes Tun zu-
sammenfassen konnen unter dem Wort: ,,ut in omnibus glorificetur Deus*?, und
daf} auch die Seelsorge als ein Gottes-Dienst zu verstehen ist, an dem andere
teilnehmen. So kénnen wir anderen helfen, ,,den Monch in sich zu entdecken®,
wie es Raimon Ranniker in einem Buchtitel einmal formuliert hat. Seelsorge
nach der Regel Benedikts soll helfen, in der Vielfalt und in der Vielheit der
menschlichen Titigkeiten, in den verschiedensten Berufen, die Einheit zu fin-
den. Sie soll helfen, die Einbindung der Vielfalt des Lebens in eine umfassende
Einheit, hinbezogen auf Gott, den Ursprung und das Ziel unseres Lebens, zu
fordern. Benediktinische Seelsorge heiit: Am eigenen Suchen nach Gott und
am eigenen Gottesdienst anderen Anteil zu geben.

Gemil dem 53. Kapitel der Regel, bei dem es um die Aufnahme der Giiste
und die Gastfreundschaft geht, soll man die Gastfreundschaft besonders den
Geschwistern im Glauben (den ,.domestici fidei*) und den Fremden (den ,,pere-
grini*) erweisen. Ich meine, die ,,domestici fidei*, die Geschwister im Glauben,
sind die uns anvertrauten christlichen Gemeinden, die Schulgemeinde und alle
Mitchristen, die rings um ein Kloster sind. Es sind Menschen, die uns naheste-
hen und uns anvertraut sind. Aber es heifit auch, daf} es die Aufgabe der Kloster
— und wohl jeder christlichen Gemeinde - ist, sich der ,,peregrini*, der Frem-
den, der AusgestoBenen, der Randgruppen, der Suchenden, der Armen (im
wortlichen Sinn oder auch der im Inneren der Seele Leidenden), anzunehmen,
d. h. auch: denen, die dem Lebenssinn entfremdet sind, an der eigenen Sinnsu-
che Anteil zu geben; denen, die verwirrt und desorientiert sind, an der eigenen
Suche nach der ,.discretio — der Unterscheidung der Geister — Anteil zu geben.

Heute-am-Gottesdienst-Anteil-Geben bedeutet somit zunédchst und vor allem
— vor aller Erforschung der Geschichte der Liturgie und der Entfaltung des got-
tesdienstlichen Lebens —, die Grundsituation und die Grunddisposition des
Menschen anzusprechen und zu eruieren, ob er fahig ist auf Gott zu héren, ob
er noch liturgiefdhig ist. Diese Fragen, die uns auch selbst betreffen, miissen
wir so ernst und tief formulieren, daB auch der Fernstehende noch Anteil daran
haben kann. Das 53. Kapitel der Regel beschreibt sehr schion, wie Gebet, Got-
tesdienst und Arbeit eine Einheit bilden mufl und wie Gottesverehrung gerade
auch zu einer Verehrung des Menschen fiihrt, indem wir im ankommenden Gast
Christus begegnen. Mit all der Ehrfurcht, in der wir ihm begegnen, und mit all
der Menschenfreundlichkeit (,,humanitas®), die wir ihm erweisen, sollen wir
ihn doch hinfiihren zu dem, was das Tiefste ist: das Gebet.

Benedikt ermahnt uns, die Menschen im Glauben zu erbauen durch das Vor-
lesen der Weisung Gottes.” Die Gemeinschaft der Menschen untereinander, das

* ,Dal Gott in allem verherrlicht werde”: Regula Benedicti. Die Benediktusregel, lateinisch —
deutsch, hg. von der SALZBURGER ABTEKONFERENZ, Beuron 1992 (im folgenden abgekiirzt RB),
S

LRB 53/9.
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,.socientur in pace*, wurzelt in der Gottesfurcht. Um vor Tauschung und MiB-
verstandnis verschont zu werden, soll man zuerst miteinander beten.’,,Suscepti
autem hospites ducantur ad orationem*. Das geschehe im ridumlichen Sinn,
aber auch in diesem letzten, tiefsten Sinn benediktinischen Lebens. Darum gilt
fiir uns selber und darum auch fiir die Kirche ,,operi Dei nihil prponatur‘"’.

Wir miissen uns von daher immer wieder ernsthaft die Frage nach dem Vor-
rang des Gottesdienstes stellen. Denken wir an das Dritte Reich, als der seel-
sorgliche Dienst auf den Gottesdienst beschrinkt war, oder denken wir an die
russische Geschichte, in der durch siebzig Jahre hindurch die Religion allein im
Gottesdienst iiberlebt hat und dabei doch das Entscheidende bewahrt hat, was
den ganzen Menschen betroffen hat. Es ist damit nicht gesagt, dal3 alle anderen
notwendigen Aktivitdten nichts sind im Vergleich zu diesem ,,praeponatur des
Gottesdienstes, aber das ,,preponatur* kennzeichnet den Gottesdienst als Erhe-
bung und Sinnspitze des Lebens.

In den Jahren um 1968 trat oft die Frage auf: Ist die Studentengemeinde noch
christlich, ist sie noch eine katholische Studentengemeinde? Das entscheidende
Kriterium ist wohl, ob in der Mitte oder immerhin bei einer Kerngruppe als lei-
tendes Motiv die Frage nach dem Evangelium gestellt wird: Was ist der Wille
Gottes, was heiit im Sinne Jesu zu handeln? Dies muf} auch im Gebet ausge-
sprochen und reflektiert werden. So wird dem Wirken des Geistes Gottes in der
Gemeinschaft Raum gegeben. Wenn dies gegeben ist, dann — so meine ich —
kann man von einer christlichen Gemeinde sprechen.

Der Vorrang des Gottesdienstes bedeutet, dal} der Gottesdienst den Glauben
als Voraussetzung hat, denn Beten, Mit-Gott-reden, die Begegnung mit Gott, ist
Ausdruck des Glaubens. Deshalb braucht der Gottesdienst die entsprechende
Vorbereitung vom Glauben her. Damit wir heute Gottesdienst feiern kénnen,
brauchen wir in der Seelsorge katechumenale Gruppen, d. h. Gruppen, in denen
lebendiger Glaube eingetiibt werden kann, in denen man Glauben erféhrt, in de-
nen man dartiber spricht, in denen man in den Glauben hineinwichst. Eine Be-
gegnung mit solchen Gruppen kann den nach Lebenssinn Suchenden dafiir be-
reiten und dazu bewegen, wirklich Ja zu sagen zu Gott, zu Christus. Aber kann
deswegen schon verlangt werden: ,.So, und jetzt gehst Du jeden Sonntag in die
Messe‘“? Findet er dort, was er sucht? Kann er so seinen Glauben und das Le-
ben im Glauben vertiefen?

Die Regel des heiligen Benedikt versteht das Kloster als eine ,,scola domini-
ci servitii*® und als ,,officina*”, die Werkstatt, wo das eingeiibt und verwirklicht
werden kann: das Weiterwachsen und das Hineinwachsen ins christliche Leben

+ ,,Sich vereinigen im Frieden*: RB 53.4.

>RB 534.

6 Hat man die Giiste aufgenommen, werden sie zum Gebet, zum Gottesdienst gefiihrt™: RB 53,8.
7 ,.Dem Gottesdienst soll nichts vorgezogen werden™: RB 43,3.

¢ Eine Schule fiir den Dienst des Herrn**: RB Prol. 45.

* RB 4,78.
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wie in einer Katechese der Taufbewerber. Wie es im Kloster moglich sein soll,
den suchenden Menschen am klosterlichen Leben Anteil zu geben, so sollen
auch die nach Lebenssinn suchenden Menschen durch solche katechumenale
Gruppen hineinwachsen konnen in das christliche Leben. Dadurch werden Vor-
aussetzungen geschaffen fiir die Mitfeier des Gottesdienstes im Glauben, der
hineinwirkt in den Alltag, in den selbstlosen Dienst fiir Mensch und Gott und in
die Nachfolge Christi.

3.3 BENEDIKTINISCHES VERSTANDNIS VON GOTTESDIENST

Eine besondere Erfahrung in den letzten zwanzig Jahren war fiir uns die Be-
gegnung mit Jugendlichen, die in Andechs ,,Kloster auf Zeit” machten. Da wir
im Kloster Andechs nur wenige Monche waren und infolgedessen auch keine
,fachménnische* Liturgie feiern konnten, hatten wir anfangs gro3e Bedenken:
,Wie werden die jungen Leute reagieren? Sie werden sich wahrscheinlich eine
schone Liturgie erwarten, wenn sie sich schon fiir ,,Kloster auf Zeit* entschlie-
Ben.* Ich war erstaunt, wie sich auch Evangelische und selbst solche, die sich
als Ungldubige bezeichneten, ganz eifrig am klosterlichen Gottesdienst betei-
ligten. Das Entscheidende fiir sie war die Erfahrung: Hier wird Gottesdienst
nicht fiir andere gemacht. Das Problematische ist meist, wenn der Liturge, der
Priester, der Pfarrer oder auch eine Gruppe einen Gottesdienst fiir die Men-
schen gestalten wollen. Viele Jugendliche haben — nicht unbegriindet — den
Verdacht, hier wird nur arrangiert, und die da kommen, wollen sich blofl sehen
lassen. Bei ,,Kloster auf Zeit* haben die Teilnehmer erlebt, im Benediktiner-
kloster wird gebetet und Gottesdienst gefeiert, ohne dafl jemand zuschaut. Sie
haben bemerkt, dall wir uns auch nicht anders benehmen, weil noch fiinf oder
acht andere mitbeten. Sie haben gesehen, dafl wir Menschen sind, unter denen
es auch einige Ungereimtheiten oder Streitigkeiten gibt, und die doch in Frie-
den miteinander leben. Sie haben gespiirt, dall das Gebet die Grundstruktur un-
seres Lebens ist. Der Gottesdienst ist ins Leben eingebunden und in jeder Hin-
sicht absichtslos: Der Gottesdienst zielt auf Gott hin und will nicht auf andere
Eindruck machen. Wir versuchen Gott zu loben und zu preisen, eingebunden in
unserem Alltag.

3.4 BENEDIKTINISCHE BERUCKSICHTIGUNG
DER JEWEILIGEN EIGENART DES EINZELNEN

Jeder Mensch hat seine ganz eigene Gabe von Gott. Benedikt schreibt dar-
tiber in der Regel im Kapitel 40 ,,Uber das Mal} des Getrinkes™: ,,Alius sic,
alius vero sic.”"” Der ehemalige und langjahrige Abtprises Sigisbert Mitterer
hat sich mitunter beklagt, dafl die ,siccitas* seiner Monche gar so grof sei.
Benedikt betont in seiner Regel immer wieder, dal man auf den einzelnen und
dessen Schwichen Riicksicht nehmen muf3", und dal man den Menschen sehen

0 Der eine so, der andere so*: RB 40,1.
IEREB 5.8 30 2 AR D5 4
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mubB, wie er wirklich ist. Jeder ist anders. Man muf} auf jeden verschieden ein-
gehen. Die Pastoraltheologie sagt heute: ,,Den Menschen dort abholen, wo er
steht.” Diese Grundforderung ist heute von besonderer Wichtigkeit.

Gott will das Heil aller Menschen. Aber nach der heutigen Theologie muf}
dazu nicht jeder in der Kirche sein. Jeder, auch wenn er nicht in der Kirche und
auch nicht in einem Benediktinerkloster ist, wird von Gott geliebt. Im Gottes-
dienst geht es um die konkrete Lebenssituation des Menschen, d. h., selbst der
Mensch, der relativ kirchenfern ist, braucht den Gottesdienst, auch wenn er
noch nicht fihig oder nicht Willens ist, einer Hochform des Gottesdienstes bei-
zuwohnen. Wir miiten daher den weiten Bereich der Sakramentalien, der Seg-
nungen und des Gebetes ausbauen, um Menschen, die noch nicht zur Mitfeier
der Eucharistie fihig sind und doch zur christlichen Gemeinde gehoren, der
Liebe Gottes teilhaftig werden zu lassen. Sie sollten spiiren: ,,Gott spricht mich
an, er liebt mich.” In diesem Zusammenhang sind natiirlich auch die Fragen der
Okumene und der ,allgemeinen Religiositit* zu iiberlegen. Wie kann ein ge-
meinsamer Gottesdienst aussehen?

Die Regel Benedikts hilft uns dabei, weil sie den Menschen ganz natiirlich
sieht. Sie beriicksichtigt ausdriicklich auch jene, die ganz unverstindig sind"”,
die gar nicht lesen konnen" oder sonst irgendwelche Schwichen haben. Die
Regel gibt immer AnstoBe zur Hilfe fiir den einzelnen, wenn z. B. einer den
Tischdienst versieht, wird er, bevor er seinen Dienst antritt, gesegnet." Welche
Wirkung auch heute ein Segensgebet und das fiirbittende Gebet hat, erfahren
wir selbst bei Menschen, die nicht katholisch oder nicht in unserem Sinne gliu-
big sind. Wo sie sich in ihrer Verzweiflung und ihren Schwierigkeiten verstan-
den wissen, nehmen sie dankbar das Angebot eines Segensgebetes oder fiirbit-
tenden Gebetes an.

In gewisser Weise ein Schliisselerlebnis war mir eine Erfahrung mit Berufs-
schiilern: Vor ungefihr 25 Jahren durfte ich ein Wochenende fiir diese Schiiler
halten, bei der auch die Sonntagsmesse als fester Tagesordnungspunkt einge-
plant war. Ich hatte aber grole Bedenken, da ich feststellen mubBte, daBl die
Schiiler mit der Messe eigentlich nichts anzufangen wuBten. Ich habe gesehen,
es hat keinen Sinn, mit ihnen einen groflen Gottesdienst zu feiern. So haben wir
uns zu einer anderen Form der Gottesdienstfeier entschieden: Wir haben einan-
der ausgetauscht, wovor wir Angst haben, was uns Freude bereitet und was wir
wiinschen, und haben dann all dies im Gebet vor Gott getragen. Es war beinahe
zu greifen, wie alle dabei waren. Da haben sie sich als Menschen in ihrer Situa-
tion verstanden gewuBt, und sie konnten sich auf Gott hin aussprechen.

Es geht also darum, die Eigenart des Menschen und auch seine Schwiichen
zu beriicksichtigen, auch und gerade im Gottesdienst. Es bleibt die Differenz
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zwischen dem Anspruch, der an den Menschen gestellt ist, und zwischen der
Wirklichkeit, wie er wirklich ist.

Der heilige Benedikt hat dafiir in der Regel ein wunderbares Wort, das er
wiederholt einschiebt: ,,quod absit!“". Es sollte nicht vorkommen, da3 man
sich verschlift'®, die Glocken zu spit lautet oder dall sich die Monchsgemein-
schaft einen schlechten Abt wihlt, der mit all ihren Lastern einverstanden ist'’.
Aber so etwas kommt gelegentlich vor. Auch dafiir mufl man vorsorgen und ge-
radestehen.

Gerade wenn heute fiir viele Menschen die Sakramentenspendung nicht
mehr oder noch nicht moglich ist, ist es doch wichtig, den Menschen zu vermit-
teln: ,,Ich darf in der Kirche ehrlich sein. Offenheit und Ehrlichkeit dienen der
Wahrheit und Wahrhaftigkeit in der Kirche. ,Ich darf das aussprechen, was
fehlt. Ich darf dort anfangen, wo ich stehe.*

Benedikt schreibt dariiber im Kapitel 64 iiber den Abt, daB er in der ,.discre-
tio™ alles so ordnen soll, ,,ut sit, et fortes quod cupiant et infirmi non refugi-
ant*“'"®. Jeder einzelne ist dazu berufen, Gott immer tiefer zu begegnen und einen
immer sinnvolleren und erfiillteren Gottesdienst zu feiern.

3.5 DER EINE GOTTESDIENST IN SEINER VIELFALT

Wir haben auch in der Seelsorge darauf zu achten, dal} die ,,Starken finden,
wonach sie verlangen*: Menschen, die nach mehr verlangen, sollen auch wei-
tergefiihrt werden und sich nicht begniigen miissen mit dem, was alle machen.
So kann dieses Weiterfithren und Hineinfithren in den Gottesdienst der Ge-
meinde und in die Eucharistie verstanden werden, wobei aber auch fiir die an-
deren Formen des Gottesdienstes, wie z. B. die Gebete in der Familie und die
Feiern der Hauskirche, viel Platz sein muf. Denken wir nur an das jiidische
Volk, das sich durch die Familien- und die Synagogenliturgie, die reine Laien-
liturgie sind, den Glauben durch Generationen hindurch bewahren konnte, trotz
aller Verfolgung, Gefiahrdung und Assimilation.

Zur Vielzahl der Gottesdienstformen gehort das benediktinische Leben mit
dem Wortgottesdienst des Stundengebetes. Eigenartigerweise gilt bei uns noch
immer die Meinung, dal das Stundengebet nur fiir liturgisch fortgeschrittene
Spezialisten sei, die schon jahrelang die Messe besucht haben und jetzt nach
mehr verlangen. Vielmehr miifite aber gelten, dal Menschen zunichst an einem
Wortgottesdienst teilnehmen und allméhlich erst hineinwachsen in die liturgi-
sche Hochform der Eucharistiefeier. Das Stundengebet konnte den Menschen
offnen fiir die Feier des Gottesdienstes und ihm vielleicht helfen und ihn dazu
ermutigen, Gottesdienstformen zu finden, wie sie mit Gott in ihrer konkreten
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Situation ins Gesprach kommen konnen. Benedikt geht es um die jeweilige Ge-
meinschaft, das ,,corpus monasterii*, die miteinander Gottesdienst feiert. Die
klosterliche Gemeinschaft und ebenso die jeweilige Gemeinde ist Trigerin des
Gottesdienstes. '

Hinzu kommt das benediktinische Element der ,,stabilitas®, des Ausharrens,
der Verbindlichkeit in einer Gemeinschaft. Auch in der GroBstadt gibt es eine
groBe Sehnsucht nach solch einer Verbindlichkeit. Selbstverstindlich spielt in
der GroBstadt die lokale Ortsgemeinde kaum mehr eine Rolle: Wo ich zufillig
schlafe, ist nicht der Ort, wo ich lebe. In der GroBstadt wissen viele oft nicht, zu
welcher Pfarrkirche sie gehoren. Trotzdem will und soll man sich in einer Kir-
che zu Hause fiihlen. Aus unterschiedlichen Uberlegungen suchte man friiher
oft die giinstigste Zeit, um die Messe mit dem Ausflug kombinieren zu kénnen,
oder jene Kirche, wo die schonste Kirchenmusik dargeboten wird oder wo die
interessanteste Predigt zu horen ist. Die Erfahrung zeigt, da viele Menschen
heute in eine bestimmte Gemeinde oder immer zur selben Messe in eine Kirche
gehen und so zu einer vertrauten Gemeinde zusammengewachsen sind. Es
braucht solche Verbindlichkeit, die auch in den Alltag hineinwirken kann. Hier
ist eine Kommunitit mit einer gewissen Stabilitit natiirlich ein groBer Vorteil.
Benediktinerkloster sind solche Orte, an denen durch Jahrhunderte hindurch
Konformitit und Stabilitit erlebt werden.

Die Wichtigkeit der Stabilitdt gilt auch fiir unser Leben und fiir die groBe
Gedichtnisfeier der Eucharistie, in der wir erinnernd ein Ereignis feiern, das
uns trigt und uns Identitét gibt: ,,Ich selbst bin es, der dies einmal erlebt hat; ich
kann mich daran erinnern; ich bin derselbe.* Und wir sind dasselbe Gottesvolk
durch die Jahrhunderte hindurch. Gerade wenn wir an den heiligen Berthold
denken, dessen 850. Todestag wir heute hier in Garsten feiern, wird uns das be-
wubt.

3.6 DIE IMMER NEUE FEIER DER LITURGIE

Wichtig ist, dal wir Wiederholung, etwas Vertrautes haben. Das heif3t aller-
dings nicht, daB es immer dasselbe sein miiBte. Ahnlich wie beim neuen Engel
Aloisius in Ludwig Thomas Geschichte ,,.Der Miinchner im Himmel* ist vor al-
lem bei jungen Menschen beziiglich des Gottesdienstes der Verdacht lebendig:
»Des werd schen fad®, das betrifft mich nicht, da ist nichts Neues und nichts
Aktuelles.

Dagegen hat der groBe Dogmatiker Univ.-Prof. Dr. Michael Schmaus, der
jetzt in Miinchen seinen 95. Geburtstag gefeiert hat, in seiner Dogmatik wieder-
holt darauf Wert gelegt, dafl Kirche und Christentum etwas sind, das mit Fort-
schritt zu tun hat. Schmaus spricht von der Furcht, da die Rede vom Himmel
einmal Langeweile oder UberfluB hervorrufen kénnte. Er wendet sich gegen
die Meinung der meisten Theologen, daB3 es im Himmel keinen Fortschritt ge-
ben konne, weil die Einfachheit Gottes keine Zunahme und keine Abnahme in
der Gottesschau gestattet. Vielmehr plidiert er fiir die Ansicht, daB die Vollen-
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deten von Leben zu Leben, von Liebe zu Liebe, von Freude zu Freude, von
Staunen zu Staunen, von Klarheit zu Klarheit fortschreiten. Gottes freiver-
schenkende Liebe erschliefit den Seligen immer neue Tiefen des Gottseins. Der
Selige wird hiervon immer wieder iiberrascht. Dieses Eindringen in Gott kann
sich grenzenlos fortsetzen in alle Ewigkeit hindurch.

Wenn wir also sagen, wir nehmen an der himmlischen Liturgie teil, dann
heift das, daBl wir immer wieder Neues erfahren, dal es ein Voranschreiten, ein
Fortschreiten ist. In unserer Zeit wire es wichtig, den Unterschied zwischen
quantitativem Wachstum, das an seine Grenzen gelangt ist — wie wir leidvoll er-
fahren —, und qualitativem Fortschritt zu erkennen und auch deutlich zu ma-
chen. Der Mensch ist darauf angelegt, zu wachsen und voranzuschreiten, aber
eben in diese Tiefe hinein, in die Erkenntnis Gottes, in das Uberraschende der
Liebe Gottes. Fiir unsere Liturgie bedeutet das, immer wieder Moglichkeiten
zu schaffen, um Neues zu entdecken von demselben Christus, der nie ganz er-
kannt ist, um Neues zu entdecken vom Geschehen des Heils, das Gott wirkt und
das immer wieder neu beginnt.

Von den Heilstaten Gottes erzihlen heifit: Was beim Auszug aus Agypten,
bei der Sammlung Israels aus dem Exil geschehen ist, was Gott in der Ge-
schichte an Wunderbarem getan hat, das geschieht auch heute wieder unter uns.
Es wird einbezogen in unsere konkrete Situation. Wenn wir jeden Tag die Psal-
men beten, spricht uns gelegentlich der eine oder andere Vers neu an, in unserer
momentanen Not und Bedriingnis oder in der Freude des Lebens. Wir sollen
nicht so voranschreiten, daBl wir durch das Neue alt werden, sondern in uns soll
die Neuheit Gottes immer mehr wachsen, ,,ipsa novitas crescat* (Augustinus).

3.7 LITURGISCHE KULTUR UND MENSCHENNAHE

Der Benediktiner darf und soll liturgische Kultur mit Menschenniihe verbin-
den: eine Aufgabe, die auch immer wieder unsere Gemeinden haben. Das be-
deutet, dafl wir auf die konkrete Situation Riicksicht nehmen diirfen, wie es uns
die Liturgiereform moglich gemacht hat, trotz den Anforderungen unserer gro-
Ben Tradition. Z. B.: Wenn ein Konvent merkt, da} an seinem beschwerlichen
Gesang weder die Mitmenschen noch der liebe Gott seine Freude haben kon-
nen, sollen sie auf diese ihre Situation eingehen und anstatt zu singen eben
langsam und wiirdig beten.

Schlimm wiire es, wenn unser Kult von der Kultur der Zeit véllig abge-
schnitten wire oder sich eine Kulturverdrossenheit abzeichnete. Es bedarf da-
her immer wieder eines Inkulturationsprozesses, und es ist notwendig, sich im-
mer wieder mit der Kultur der Zeit und mit der Kunst der Zeit auseinanderzu-
setzen. Man wird und muf nicht alles schon finden, und wir brauchen auch
nicht alles in den Kirchenraum stellen, aber wir miissen beachten, was Dich-
tung, was Kiinstler, die Seismographen unserer Zeit, schaffen und was sie be-
wegt. Wir miissen uns iiberlegen, wie auch wir die notwendigen Zeichen setzen
konnen, wie wir die alten Zeichen in ihrem Sinn spiirbar werden lassen, daf}
auch sie hineingehoren in die Kultur unserer Zeit.
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3.8 MONASTISCHE KULTUR AM SONNTAG

Frither war der Sonntag wesentlich durch das Brauchtum geregelt und durch
die Gemeinschaft geschiitzt. Wir haben heute diesen Schutz nicht mehr, und
wir werden ihn durch duBere Zwinge auch nicht halten konnen. Umsomehr
miissen wir die Menschen beféihigen, zu einer selbstindigen Kultur des Sonn-
tags zu finden. Es ist nicht aufzuhalten, da} wir in einer pluralistischen und li-
beralen Gesellschaft leben, es gibt auch keine Gesetze dagegen, da der Sport-
verein oder andere Institutionen dies und jenes am Sonntag veranstalten. Ein
GroBteil der Menschen kennt ja nur mehr das Wochenende, man wiinscht ein-
ander ein gutes Wochenende, das am Freitag beginnt und am Montag endet. In-
haltlich sind die Wochenenden dann mehr oder weniger ausgefiillt. Manche ge-
hen zwischendrin am Samstag oder am Sonntag irgendwo in die Kirche.

Unsere Aufgabe ist es, den Sinn des Sonntags — des Pascha — neu zu wecken,
den Sonntag wieder als Zeit des Ruhigwerdens und der Befreiung ins Bewuf3t-
sein zu rufen. Der Sonntag ist Erinnerung an die Befreiung aus Agypten, d. h.
fiir uns, dafl wir nicht Sklaven sind und weder der Welt noch den Gesetzen der
Wirtschaft unterworfen sind. Wir sind befreit, und darum gibt es das Sabbatge-
bot, damit wir nicht mehr als Sklaven leben miissen. Der Sonntag wird aber erst
dadurch sinnvoll, wenn wir frei werden fiir Gott. Der Sabbat ist um des Men-
schen willen da und macht den Menschen frei, 146t ihn zu sich selber finden, in-
dem er wirklich frei wird fiir Gott. Die orthodoxen Juden nehmen dies in
Angstlichkeit um die Einhaltung der Gebote sehr ernst, damit sie ja ganz frei
sind fiir Gott, auf Gottes Weisung horen kénnen und zu sich selber zu finden.

Wir sollen die Menschen ermutigen, den Sonntag zu gestalten, solche Frei-
rdume zu schaffen, in denen man zu sich selber kommen kann und in denen
man Gott horen kann. Das ist eine der wichtigsten Aufgaben fiir die Kultur un-
serer ganzen Gesellschaft. Leider fehlt die rechte Sonntagskultur zum Teil auch
schon in unseren Klostern. Aus verschiedenen Griinden hat sich in den meisten
Klostern eingebiirgert, am Sonntag etwas ldnger zu schlafen. Nach der Regel
des heiligen Benedikt steht man am Sonntag aber friiher auf", um fiir Gott offe-
ner und freier zu sein. Somit haben wir uns auch in unseren Klostern zu fragen,
wie wir den Sonntag gestalten, ob wir Raum schaffen fiir das Horen im Schwei-
gen und dadurch unsere Freiheit retten und bewahren.

3.9 DAS GESCHENK DER EINHEIT IN DER VIELFALT

Im Benediktinerkloster erleben wir durch die oft sehr unterschiedlichen Brii-
der bzw. Schwestern eine Einheit in der Vielfalt. In dhnlicher Weise erleben wir
das auch im Bistum und in der Gesamtkirche. Der Respekt der Einheit vor der
Vielfalt und umgekehrt muB sich auch in der Feier unseres Gottesdienstes fin-
den. Fiir diese Einheit in der Vielfalt miissen wir sicher auch zu manchem Op-
fer bereit sein. Es gibt verschiedene Formen von Gottesdienstfeiern, die dem ei-
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nen oder anderen nicht so entsprechen, und doch miissen wir an der Einheit
festhalten, weil wir an den einen Herrn glauben diirfen. Max Thurian, der
Theologe der 6kumenischen Briidergemeinschaft von Taizé, schreibt, daB er in
der katholischen Kirche besonders das Bemiihen schitzt, in der Liebe und von
innen heraus den anderen zu verstehen. So schreibt er: ,Wir wissen, dafl dieser
ganze Katholizismus (mit seiner Vielfalt) in einer Einheit seine Form findet.
Das bewahrt uns davor, uns allzuleicht {iber einen uns nidherkommenden Ka-
tholizismus zu freuen, aber auch zugleich davor, an einem Katholizismus zu
verzweifeln, der uns unverstindlicher wird. Der eine kann auf den anderen Ein-
flul nehmen oder auch iiber ihn dominieren. Der Glaube an den Heiligen Geist,
der alle Getauften fiihrt, soll uns hier volles Vertrauen in die Zukunft schenken,
die Gott bestimmt.*

4. SCHLUSSBEMERKUNG

Dies, so meine ich, soll auch unsere Zuversicht sein. Bei aller Verschieden-
heit und Unterschiedlichkeit diirfen wir unsere Form der Frommigkeit und des
Gottesdienstes pflegen, in der wir den Menschen niherkommen und das men-
schenfreundliche Antlitz Gottes bezeugen konnen. Wir kénnen darauf vertrau-
en, und wir brauchen vor der Zukunft keine Angst zu haben, weil der Geist
Gottes die Kirche auch heute fiihrt und die Kirche der Zukunft bestimmt.

Uberall ist Gott gegenwadrtig, so glauben wir, und die Augen des Herrn
schauen an jedem Ort auf Gute und Bése. Das wollen wir ohne jeden
Zweifel ganz besonders dann glauben, wenn wir Gottesdienst feiern.
Denken wir daher immer an die Worte des Propheten: ,Dient dem Herrn
in Furcht.” ,Singt die Psalmen in Weisheit.“ ,Vor dem Angesicht der En-
gel will ich Psalmen singen.” Beachten wir also, wie wir vor dem Ange-
sicht Gottes und seiner Engel sein mussen, und stehen wir so beim
Psalmensingen, daB Herz und Stimme in Einklang sind.

Regel des hl. Benedikt, Kapitel 19.




