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Philipp Harnoncourt, Graz

Vom Sehen zum Einsehen
_, — Vom Greifen zum Begreifen
Osterliche Symbole

Liebe Schwestern und liebe Briider im Glauben!

Fiir das mir gestellte Thema ,,Osterliche Symbole* habe ich absichtlich ei-
nen dynamischen Titel gewihlt, um nicht einen Katalog von Symbolen hier
aufzuzihlen und so der Erwartung Vorschub zu leisten, man kénne von einer
Tagung ein ganzes Reservoir von Symbolen nach Hause mitnehmen und brau-
che sie dann nur anzuwenden.

Symbole in der Liturgie sind weniger Sachen oder Dinge, die uns zur Verfii-
gung stehen, als vielmehr eine bestimmte Weise, mit Wirklichkeit umzugehen.
Das Symbol existiert eigentlich erst, wenn es wahrgenommen und als solches
gebraucht wird, und nicht als objektive Gegebenbheit fiir sich. Das Symbol will
etwas erreichen, bzw. wir Menschen werden durch Symbolgebrauch erreicht
und konnen, Symbole gebrauchend, auch mit anderen umgehen.

Meinen Beitrag mochte ich in zwei Hauptteile gliedern: zunichst befassen
wir uns mit dem Gebrauch von Zeichen und Symbolen im menschlichen Leben
ganz allgemein (1. Teil); sodann wenden wir uns den Osterlichen Symbolen, den
AuBerungen und der Mitteilung von heilbringender Befreiung zu (2. Teil).

1. DER GEBRAUCH VON ZEICHEN UND SYMBOLEN
IM LEBEN DER MENSCHEN

Es geht in diesem Teil um die Art und Weise, wie Zeichen — und dazu geho-
ren auch die Symbole — von uns Menschen gebraucht werden und wie dieser
Gebrauch funktioniert oder auch nicht funktioniert.

1.1 Es gibt keine Verstindigung (Kommunikation) ohne Zeichen

Verstiandigung zwischen Menschen — aber auch zwischen vielen Tieren — ist
ohne Zeichen nicht moglich. Die Tatsache, daB ich Thnen hier und jetzt etwas
mitteilen soll, verlangt unausweichlich, daB ich Zeichen verwenden muB, um
etwas zu duBern, um mich zu duBern, um diese AuBerungen zu Thnen zu trans-
portieren und um Sie dadurch entsprechend zu informieren. Das alles geschieht
mit Hilfe der verbalen Sprache, aber nie durch sie allein, denn gesprochene
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Sprache — im Unterschied zur geschriebenen und gelesenen Sprache der Litera-
tur — ist immer mit ,,Stimme** verbunden, die ebenfalls Mitteilungen #uBert. Ich
personlich kann Vortrige nicht vorlesen, denn ich kann nicht zugleich auf mei-
nen Zettel schauen und auf die Menschen, zu denen ich sprechen soll. Diejeni-
gen, denen ich etwas mitzuteilen habe, sind mir wichtiger als der Gegenstand,
iiber den ich zu sprechen habe, allein. Das darf freilich nicht so weit gehen, daB}
ich nicht mehr weil3, was ich eigentlich mitteilen mochte. Die Kunst des guten
Vortrags besteht darin, zugleich konzentriert beim Thema zu bleiben und seine
ganze Aufmerksamkeit den Zuhdrern zu schenken. So ein Geschehen — Spre-
chen und Zuhdren — ist ein recht komplizierter Vorgang, iiber den wir aber in
der Regel gar nicht nachdenken, vor allem dann nicht, wenn es gut funktioniert.
Jetzt aber wollen wir uns gerade mit diesem kommunikativen Geschehen be-
schiftigen, denn jeder Symbolgebrauch ist — direkt oder indirekt — ein ,,Sprach-
geschehen®. Wie geht ein solches vor sich?

Zuerst muf} ein Gedanke, eine Idee, eine Erfahrung oder #hnliches vorhan-
den sein, sodann in Sprache verschliisselt und hérbar ausgesagt werden; jetzt ist
das verbale Zeichen (genaugenommen ein ganzes Biindel von hor- und sichtba-
ren Zeichen, eben die Sprache mit allem Drum und Dran) vorhanden, und es
kann vom Horer empfangen werden. Dieser kann schlieBlich einiges vom dem
auspacken, was der Sprecher eingepackt hat. Beides geschieht absichtlich und
unabsichtlich, sowohl bewuBt wie auch unbewuft.

1.1.1 Leibhaftigkeit — Ausdruck — Wahrnehmung

Warum ist das so, daB sich Menschen nur durch Zeichen miteinander ver-
stindigen konnen? — Das hingt mit unserer Leibhaftigkeit zusammen. Dabei
taucht sogleich die Frage auf: Was hat es fiir eine Bewandtnis mit dem Leib? Ist
der Leib mein Ausdruck? Bin ich mein Leib oder habe ich einen Leib? (Ich sa-
ge in der Regel nicht: ,Mein Leib ist krank®, sondern: ,,Ich bin krank*.) Fiir uns
Menschen gibt es einen sehr engen und verstrickten Zusammenhang zwischen
Person-Sein und einen Leib-Haben. Dieser Leib ist einerseits wahrmehmbar
und andererseits auch mit Sinnen, die wahrnehmen kénnen, ausgestattet. Wir
brauchen den Leib, um zu signalisieren, und wir brauchen den Leib, um Signa-
le aufzunehmen.

Eine Voraussetzung fiir jeglichen Symbolgebrauch ist, daB wir in unserem
Leib existieren, daB uns dieser Leib zur Verfiigung steht, um uns auszudriicken,
und daf uns dieser Leib mit seinen Sinnen, die wahrnehmungsfihig sind, auch
Botschaften, die von anderen signalisiert werden, vermittelt. Diese Vermittlung
geht gleichzeitig und ununterbrochen hin und her. Wenn Sie mir zuhdren und
ich Sie gleichzeitig anschaue, empfangen Sie von mir eine Botschaft, aber Sie
ansehend, empfange auch ich eine Botschaft: Ich kann wahrnehmen, ob Sie an
dem, was ich sage, interessiert sind, ob Sie die Absicht haben und ob Sie in der
Lage sind, mir zu folgen usw.



Kommunikationsmodelle 41

1.1.2 Sprache und nichtsprachliche Zeichen zur Verstindigung

Wir meinen sehr oft, daB uns nur die Sprache zur Verfligung steht, um uns zu
verstindigen, und wir neigen dazu, Sprache und Zeichen zu unterscheiden. Das
geht bis in die Theologie hinein, die meint, es gibe eine Kirche des Wortes und
eine Kirche der Sakramente, als wire das Wort kein Sakrament oder als wiire
das Sakrament kein Wort. Wort und Zeichen gehoren zusammen. Zeichen ist
der Oberbegriff, und innerhalb der vielfiltigen Zeichenwelt gibt es verbale Zei-
chen und nicht-verbale Zeichen. Und unter den nicht-verbalen Zeichen gibt es
horbare, sichtbare, greifbare, schmeckbare und riechbare Zeichen. Alles, was
als AuBerung brauchbar ist, was Eingang findet iiber die Sinne, was fihig ist,
Botschaften und Mitteilungen zu transportieren, macht das aus, was wir Zei-
chen nennen.

Das Geschehen, das sich im Zeichengebrauch ereignet, nennen wir ,,Kom-
munikation®. Symbolgebrauch ist eine bestimmte Art von zwischenmensch-
licher Kommunikation.

1.1.3 Kommunikationsmodelle: Sich selbst ausdriicken — etwas ausdriicken

In den letzten Jahren wurde durch die Humanwissenschaften gut untersucht
und verbreitet, wie Kommunikation funktioniert. Ich mochte aber dennoch ei-
niges hier wiederholen und hervorheben: Jedes liturgische Geschehen, jedes
Feiern ist — zwar nicht nur, aber auch — ein Kommunikationsgeschehen. Und in
diesem Kommunikationsgeschehen haben Symbole eine ganz unverzichtbare
Aufgabe als Zeichen des Glaubens, als Ausdruck des Glaubens und zur Ver-
mittlung von Glauben. Die Verwendung von Symbolen ist eine ganz bestimmte
Weise von Glaubenskommunikation, und darum ist es wichtig zu wissen, wie
Kommunikation funktioniert.

Zwei Modelle — ein zweipoliges und ein dreipoliges — dienen dem leichteren
Erfassen des Gesamtprozesses und seiner einzelnen Komponenten.

a) Das zweipolige Modell (Jean Yves Hameline, Paris 1965)

Kommunikation spielt sich immer zwischen wenigstens zwei Partnern ab —
den Kommunikanten —, der eine wird als Sender (S) bezeichnet, der andere bzw.
die anderen als Empfinger (E). Zwischen diesen beiden spielt sich die Kommu-
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nikation ab. Als Kommunikationsmittel wird das Signal (Sig) gebraucht. Der
Sender duBert sich und etwas als Botschaft, die er in Signale gleichsam ein-
packt (codiert). Aber nicht das Eingepackte, die mitgeteilte Botschaft, sondern
die wahrnehmbaren bzw. wahrgenommenen Signale kommen auf den Empfin-
ger zu, und dieser muf} nun wieder auspacken (decodieren), was der Sender
ihm mitgeteilt hat. Die dabei verwendeten Signale konnen zugleich sehr ver-
schiedenen Systemen zugehoren. Es gibt — je nach den wahrnehmenden Sinnen
— sichtbare, horbare, tastbare, riechbare und schmeckbare Signale, die in allen
moglichen Kombinationen miteinander verbunden sein konnen, und Hand-
lungs-Signale bzw. Signal-Handlungen, wozu alle Rituale zu rechnen sind.

Damit Verstindigung gelingen kann, muf jeder der Kommunikanten seinen
ihm zur Verfiigung stehenden Zeichenvorrat (Code) gebrauchen. Nur in jenem
Bereich, in welchem sich der Code des Senders (CS) mit dem Code des Emp-
fiangers (CE) deckt, ist Verstindigung moglich.

Ein Beispiel: Wenn einer Chinesisch spricht, der andere kein Wort Chinesisch versteht, kann
nahezu nichts sprachlich vermittelt werden — ich sage absichtlich: ,,nahezu nichts*, weil immer
noch die am Sprechen beteiligte Stimme héren und so erkennen 146t, wie der Sprechende ,.ge-
stimmt* ist: ungeduldig oder geduldig, freundlich oder unfreundlich usw.

Heutzutage wird in der Regel das zweipolige Modell zur Veranschaulichung
des Kommunikationsprozesses verwendet, weil es zeigt, daB3 dieser ein inter-
personales Geschehen ist. Mir personlich ist aber das aus der Sprachtheorie
kommende dreipolige Modell wichtiger, und es ist auch besser geeignet, den
Symbolgebrauch darzustellen.

b) Das dreipolige Modell was
(Karl Biihler, Wien 1936)

\L Darstellung

vic P
Sig
Kundgabe Appell

ANS

WCET wem

Das dreipolige Modell 146t erkennen, da} in der Regel ein Gegenstand (G)
oder Sachverhalt Inhalt des Kommunikationsprozesses ist und diesen mitbe-
stimmt. Das Signal (Sig) vermittelt dem Empfinger (E) immer eine doppelte
Botschaft: den Gegenstand, den der Sender (S) mitteilen will, und etwas vom
Sender, der sich ja auch selbst dzuflern mufl (Selbstmitteilung), wenn er ,,etwas*
dubert. Das dreipolige Modell zeigt, wer (S) wem (E) was (G) mitteilt und wie
(Sig) dies geschieht. Dieses Modell zeigt auch, dal Kommunikation nicht et-
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was Statisches ist, sondern ein dynamischer ProzeB. Der Sender duflert etwas
und sich selbst, wenn er das Signal setzt: Er stellt im Signal einen Gegenstand/
Sachverhalt dar und gibt zugleich sich selbst kund. Den Empfinger trifft das
Signal als informativer Appell. Das in der Mitte des Kommunkationsprozesses
stehende Signal ist somit fiir den Gegenstand eine Darstellung (zutreffend, kor-
rekt, angemessen . . .), fiir den Sender eine Kundgabe bzw. Selbstmitteilung
(wahrhaftig, liberzeugend, interessiert, kompetent . . .) und fiir den Empfinger
ein Appell (informativ, verstandlich, reaktiv, stimulierend . . .).

Es ist wichtig zu wissen, dal} jedes Signal ein grofles Biindel von Mitteilun-
gen zum Empfinger transportiert, aus dem dieser durch Aufmerksamkeit und
Konzentration einiges bewuf3t aufnimmt; auch das unbewufit Wahrgenommene
ist und bleibt aber irgendwie informativ, d. h. es ,,formt* den Empfinger.

Ubungsbeispiele zur Verdeutlichung:

Wir drehen das Radio auf. Wodurch unterscheidet sich eine Nachrichtensendung von einer
Sport-Reportage (live)?

Bei der Ubertragung von Nachrichten tritt der Sprecher mit seiner personlichen Kundgabe
fast ganz in den Hintergrund. Der Horer erwartet auch nicht, liber die Person des Sprechers infor-
miert zu werden, er will Nachrichten horen. Dennoch informiert dieser ganz unwillkiirlich immer
auch iiber sich selbst, und manchem aufmerksamen Horer entgehen auch diese Mitteilungen
nicht, so z. B.: Der kann aber schnell sprechen; der hat eine angenehme Stimme; der weill nicht,
wie ungarische oder tschechische Worter und Namen auszusprechen sind; der ist heute sehr
krank usf. Dann und wann schimmert auch irgendwie durch, daBl diese Nachricht ihn freut, eine
andere ihn belustigt, jene ihn entsetzt. Doch im allgemeinen stellt der Sprecher als ,.Sender bei
der Ubertragung von Nachrichten nur sein Sprachvermégen zur Verfiigung. Der Horer als ,,Emp-
fianger* soll sich auf die Vermittlung von Sachverhalten konzentrieren.

Bei einer Spori-Reportage im Horfunk ist jedoch ein guter Nachrichten-Sprecher uninteres-
sant. Der Horer will ja durch das Geschehen in Spannung gesetzt werden. Und dies geschieht
kaum durch die Sachverhalts-Mitteilung, sehr wohl aber durch die Spannung, die vom Reporter
selbst ausgeht und sich vor allem in seiner Stimme und im vernehmbaren Gehabe ausdriickt.
Manche Empfiinger praktizieren Sportiibertragungen so, daBl sie am Horfunk den Kommentator
empfangen und am Bildschirm das Geschehen live verfolgen. Nicht selten sagen sie dann: ,Was
schreit denn der so aufgeregt, das ist ja gar nicht so spannend.” Gerade hier kann gut wahr-
genommen werden, welchen Anteil die personliche Kundgabe im Kommunikationsgeschehen
haben kann.

Fiir die Kommunikation von Glauben ist das ungeheuer wichtig. Als Liturgi-
ker sprechen wir oft dariiber, ob die deutschen Texte von Orationen gut oder
schlecht sind, verstandlich oder unverstindlich, zeitgemil oder leer und flos-
kelhaft. Fiir das Gelingen des Gebets in der Liturgie ist aber gar nicht der Wort-
laut des Textes das Entscheidende. Ein vorliegender Text enthilt nicht mehr als
eine inhaltlich mehr oder weniger bestimmte Aussage. Entscheidend fiir den
horenden Vollzug ist es aber, ob ein Gebet als ein Gebet gehort wird und so zum
Mitbeten einldadt. Mit anderen Worten: Das Kommunikations-Signal Gebet
trifft den Horenden als ,,informierender* Appell, es bringt ihn in die Form des
Betens bzw. des Beters. Die Information durch den Gebetstext ist dieser Infor-
mation zum Gebet untergeordnet. Der vermittelte Akt des Betens héngt nicht in
erster Linie davon ab, ob der Wortlaut gut ist, sondern ob man hérend wahrneh-



44 Philipp Harnoncourt, Vom Sehen zum Einsehen

men kann, dal3 hier ein Mensch als Beter dem lebendigen und heiligen Gott ge-
geniibersteht.

Im Symbolgebrauch kiimmern wir uns viel zu sehr nur darum, was palt, um
Gegenstinde darzustellen, und wir iiberlegen zuwenig, wie wir die Symbole als
Zeugnisse gebrauchen, die unseren unabldsbaren, personlichen Glauben kund-
tun, so daB} Glaube durch Glaube geweckt wird. Die Information durch Texte
geschieht weitgehend rational, wihrend die Information zu Gebet und Glauben
nicht rational verlduft, sondern gewissermaRen ,,ansteckend*. Bei Kommunika-
tion durch Musik kann man dies relativ leicht erkennen: Sonanz erzeugt Reso-
nanz; Freude ziindet Freude an, Trauer ruft Trauer hervor, Andacht weckt An-
dacht. Das Signal selbst ist nicht andéchtig oder unandiichtig, aber es kann so
gesetzt werden, dal} personliche Andacht, Ehrfurcht, Glaube usw. zeugnishaft
und liberzeugend kundgegeben werden. Zum Alltidglichen kommt in der liturgi-
schen Kommunikation immer noch eine tiefere bzw. hthere Ebene dazu, die in
unser Modell nicht hineinzubringen ist. (In Punkt zwei des ersten Teiles wird
das noch klarer gesagt.)

1.1.4 Deutung von Zeichen und Symbolen — Aufmerksamkeit

Charakteristisch fiir einen verstandnisvollen Symbol- oder Zeichengebrauch
ist es, dab eine Entschliisselung vorgenommen werden muB, eine Deutung oder
Interpretation. Meistens geht das so automatisch vor sich, daB wir — etwa beim
Zuhoren von Sprache — iiberhaupt nicht mehr den Eindruck haben, daB wir et-
was entschliisseln miiBten. Wir haben so eine Ubung im Entschliisseln von
Sprache, da wir den EntschliisselungsprozeB selbst gar nicht mehr wahr-
nehmen.

Es gibt aber auch Sprachsignale, die uns fragen lassen: Was heilt das? Was
steckt da dahinter? Das gilt nicht nur fiir schlechte, unbeholfene, unzutreffende
Ausdrucksweise, sondern das ist sehr oft beabsichtigt, vor allem in Lyrik und
Poesie, wo wir eine vordergriindige Sprachebene von dahinterliegenden Ebe-
nen unterscheiden konnen und die vordergriindige Sprachebene so stilisiert ist
(auch dariiber im 2. Abschnitt mehr), daB sie uns herausfordert und neugierig
macht, weiterzufragen, was da dahintersteckt. Fiir das Verstindnis von Glau-
benssymbolen ist es wichtig, Deutung der personalen Kundgabe und die Deu-
tung der inhaltlichen Darstellung unterscheiden zu kénnen; auBerdem ist damit
zu rechnen, mehrschichtige, ja vielschichtige Botschaften zu bekommen, denn
mit jedem Signal kommt eine ungeheure Zahl von Informationsméglichkeiten
auf den ,[Empfanger” zu. In der Regel wird nie alles bewuBt wahrgenommen,
was wahrnehmbar ist, sondern Aufmerksamkeit und Konzentration filtern aus.

In diesem Zusammenhang scheint mir eine Unterscheidung sehr wichtig zu
sein: Im groBen Biindel von Mitteilungen, die durch Signale zum Empfinger
transportiert werden, gibt es solche, die gewissermaBen nebeneinander stehen
(Skizze a), und solche, die hintereinander stehen (Skizze b), und zwar vom
Empfinger aus gesehen.
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Sig Sig
a) b)

i Hintergriindiges

Vordergriindiges

\l/ J{ Aufmerksamkeit

AT

a) Aus den nebeneinander stehenden Mitteilungen kann, ja mufl der Emp-
fanger auswihlen, und er tut das teils bewuft durch Interesse und Aufmerksam-
keit, teils unbewuf3t durch Zufall oder Ablenkung. Da die Aufmerksamkeit be-
schrinkt ist, wird immer nur ein kleiner Teil der nebeneinander ankommenden
Informationen bewuft wahrgenommen und gedeutet.

(Ein Arzt, ein Gesangslehrer, ein Schauspieler, ein Didaktiker, ein Freund oder ein Feind des
Vortragenden konnen aus ein und demselben Vortrag sehr verschiedene Informationen bekom-
men; und falls die duBeren Umstiinde auffallend sind: Teilnehmerzahl, Raumverhiltnisse, Wetter,
Stérungen von auBen usw., werden auch diese Informationen bewulit aufgenommen, was jedoch
die Konzentration auf den Inhalt des Vortrags erschwert.

b) Aus den hintereinander stehenden Mitteilungen kann der Empfinger im-
mer erst eine nach der anderen, genauer: durch die andere(n) entdecken. Zu un-
terscheiden ist Vordergriindiges und Hintergriindiges, AuBeres und Inneres,
und das oft in mehreren Schichten, so dal auch viel Zeit aufgewendet werden
mubB, um an den Kern oder die Kerne der Botschaft zu kommen. Fiir die griind-
liche Beschiiftigung mit Kunst und mit Symbolen ist diese Erkenntnis sehr
wichtig.

Die Tatsache der hintereinander stehenden und daher nach und nach zu er-
fassenden Bedeutungen hat zundchst noch nicht mit religiosem Glauben zu tun,
ist aber im Zeichen- und Symbolgebrauch des Glaubens ganz wichtig. Im Deu-
tungs-ProzeB wird auf der Suche nach dem Hintergriindigsten einmal eine
Grenze erreicht, die nur noch der Glaube durchbrechen oder iiberbriicken kann.
In der Beschiiftigung mit der Kunst {iben wir uns aber ein, Grenzen in das Hin-
tergriindige zu iiberschreiten. Wenn etwa in der Sprachkunst, d. h. auf verbale
Weise, visuelle Bilder ,,gemalt” werden, und erst recht, wenn das in verdichte-
ter Form, d. h. im ,,Gedicht®, geschieht, ist es naheliegend, hintergriindige Deu-
tungen aufzuspiiren.

Das Gedicht vom ,,Heidenrdslein® (J. W. v. Goethe) ist mehr als eine Warnung vor den Dornen

beim Rosenpfliicken. Das Umschmieden von Schwertern zu Pfliigen ist mehr als eine pazifisti-
sche Anweisung. Weitere Beispiele kennen Sie genug.
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Es ist moglich, daB im Mitteilungsbiindel, das auf einen Empfinger zu-
kommt, hintereinander und nebeneinander stehende Informationen sich durch-
dringen. Das wird besonders bei divergierenden Deutungen von Kunstwerken

erkennbar.

Alle, die Kunstgeschichte studieren und mit Ikonographie oder Ikonologie zu tun haben, wis-
sen, wie man dort schauen lernt: Zuerst soll man lediglich feststellen, was man wahrnimmt. Man
soll also sagen: Das ist ein Bild, eine Skulptur . . ., und nicht gleich: Das ist eine Frau, das ist Ma-
ria — dazu neigen wir Theologen. Wir fragen sofort nach dem, was dahintersteht, und tibersehen
dabei das, was wir unmittelbar wahrnehmen. In der Symboldeutung ist es ganz wichtig, zuerst
die vordergriindigste Ebene ernst zu nehmen, um festzustellen: Was nehme ich wahr? und erst
dann die Frage zu stellen: Was bedeutet das? Und was bedeutet das noch? Und was bedeutet das
noch? usw.

1.1.5 Zeichen und Zeichenhandlung

Aus dem bisher Gesagten ist bereits deutlich geworden, dafl Zeichen und
Symbole als Bedeutungstriger nicht auf leblose Sachen und Dinge, auf stati-
sche Gegebenheiten, eingeschrinkt werden diirfen, mag auch an diesen leichter
aufzuzeigen sein, wie Zeichen gebraucht werden und funktionieren.

Wichtig ist es fiir uns, dal auch Handlungen, dynamisches Geschehen,
wahrnehmbare Prozesse Zeichen- bzw. Symbolcharakter haben (kdnnen). Wir
sprechen von Zeichenhandlungen bzw. Symbolhandlungen. Die sogenannten
Rituale sind solche Symbolhandlungen von wichtiger Bedeutung. Waren , Ritu-
al“ und , ritualistisch” noch vor 20 Jahren negativ besetzte Worter mit der Be-
deutung ,,unverstidndlich®, ,,sinnlos®, ,langweilig* . . ., so hat die Verhaltensfor-
schung den hohen Rang der Rituale fiir das individuelle und gemeinschaftliche

Leben, also auch fiir die Liturgie, neu entdeckt.

Die dem Zeichen ,Wasser* entsprechenden Zeichenhandlungen sind: Trinken, Waschen/Ba-
den, Regnen, Stromen/FlieBen, Schwimmen, Durchqueren, Untergehen, . . .

Die dem Zeichen ,,Licht/Feuer” entsprechenden Zeichenhandlungen sind: Brennen/Verbren-
nen, Leuchten/Erleuchten, Wirmen, Schmelzen . . . (Sie konnen selbst solche Reihen zusammen-
stellen.)

1.1.6 Stabilitiit und Verdinderlichkeit

Damit in der Kommunikation versténdlich signalisiert werden kann und da-
mit hintergriindig oder tiefschichtig signalisiert werden kann, ist eine gewisse
Stabilitiit der Zeichensprache notwendig. Eine Zeichensprache wird schlecht
oder fast unbrauchbar, wenn sie sich stindig dndert, wenn sie keine Spielregeln
anerkennt. Viele Spielregeln sind uns eingeboren, die brauchen wir uns gar
nicht geben; es gibt aber auch Spielregeln, die man sich selbst geben muf. Ein
Zeitstil beispielsweise ist auch eine Interpretationshilfe, weil eine Spielregel —
in welchen Formen man sich zu duBern habe — fiir eine bestimmte Periode ver-
bindlich war.

In der Kunst heute finden wir viel eher Personalstile als Zeitstile, daher sind
uns manche Kiinstler leichter zugénglich und ihre Ausdrucksformen erschlie3-
bar, andere Kiinstler kaum oder gar nicht. Sicher ist in aller Stabilitiit auch Ver-
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dnderung notwendig, weil wir in der Zeit leben, weil wir uns personlich éndern,
weil die Weltsituation sich dndert, weil es Geschichte als Prozef3 gibt, weil alle
Arten von Information ja tatséchlich informieren, und daher Neues, auch Ande-
res, zu signalisieren und zu empfangen moglich sein muf.

Auch das Erkennen und Wahren von Identitit setzt eine gewisse Stabilitét
voraus, wihrend Tradition ein gutes Wechselspiel von Stabilitdt und Verdnde-
rung braucht.

1.2 Symbolgebrauch im Vollzug des Glaubens

All das bisher iiber Kommunikation und Zeichengebrauch im menschlichen
Leben Gesagte gilt grundsitzlich auch fiir den Glaubensvollzug, und zwar in
einer zweifachen Weise: Einerseits ist ,,Glauben als Antwort auf ,,Offenba-
rung* ein Kommunikationsproze3 zwischen Gott und dem Menschen; anderer-
seits miissen auch die Glaubenden untereinander ihren Glauben kommunikativ
austauschen und festigen.

1.2.1 Offenbarung — Selbstmitteilung Gottes in Zeichen — Inkarnation

Fiir Juden und Christen ist ,,Kommunikation* (mit all ihrem Drum und Dran,
das im ersten Abschnitt dargelegt worden ist) ein Schliissel zum Verstindnis
von Heilsgeschichte, denn die Weise, wie der eine und lebendige Gott als
Schopfer und als Retter sich selbst dem Menschen offenbart, ist ein Kommuni-
kationsprozell zwischen Gott und Mensch, zwischen Schopfer und Schépfung.
Gottes GroBtaten — die magnalia Dei — sind kommunikative Signale, die vom
Menschen wahrgenommen und gedeutet werden konnen. Diese GroBtaten der
Selbstmitteilung Gottes haben ihr Ziel und ihren uniiberbietbaren Hohepunkt in
der Inkarnation, d. h. in der Menschwerdung Gottes. Gott gibt sich selbst kund
in Jesus von Nazareth. Gott iibersetzt sich — verschliisselt sich, verpackt sich —
des Menschen wegen in menschliche Wahrnehmbarkeit: seine Ewigkeit in Zeit-
haftigkeit, seine Unsterblichkeit in Sterblichkeit, seine Geist-Existenz in leib-
haftes Menschsein, seine Allmacht in Schwachheit, seine Herrschaft in
Knechtsdienst. Inkarnation ist das Paradigma fiir Offenbarung und Glauben als
KommunikationsprozeB; oder mit anderen Worten gesagt: Was Menschen un-
tereinander schon immer getan haben und tun, wenn sie sich verstindigen, das
tut Gott mit uns.

Die Inkarnation Gottes stellt uns vor die Frage: Was ist die Menschheit Jesu
fiir Gott? Was hat es mit Jesus von Nazareth, Christus/Messias, fiir eine Be-
wandtnis? — Das Geheimnis der Menschwerdung Gottes (mysterium incarna-
tionis) bringt zugleich Gott den Menschen nahe und verhiillt Gott vor den Men-
schen, oder richtiger: beldfit Gott dennoch in seiner Verborgenheit. Was mein
Auge sehen kann, ist nur der Menschenleib, in den Gott sich inkarniert hat; das
Erkennen Gottes in dieser Menschengestalt ist nur dem ,.Glauben® moglich.

An diesem Geheimnis der Gottheit in Menschengestalt wird die volle Wirk-
lichkeit dessen, was wir ,,Symbol* nennen, faBbar: Symbolon ist ,,das Zusam-
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mengefiigte” (von symballein — zusammenwerfen); im Zeichen ist das Be-
zeichnete gegenwirtig, im Wahrnehmbaren tritt das/der Nicht-Wahrnehmbare
in Erscheinung. Um diesen Zusammenhang auch erkennbar zu machen, muf}
das Wahrnehmbare — das Glaubenssymbol — einen Grad von Transparenz, von
Durchsichtigkeit haben, damit der Wahrnehmende sich nicht mit der wahrge-
nommenen AuBenseite begniigt, sondern aufgerufen wird, dem Verborgenen
nachzuspiiren. Das Glaubenssymbol muf} einen Appell zum Glauben enthalten.
(Dazu mehr unter 1.2.4 unten.)

Wenn und weil Jesus als Gott-bei-uns angenommen sein will, muB} er die
Menschen, die ihm begegnen und die ihm folgen, fragen: ,,Fiir wen halten die
Leute den Menschensohn? Thr aber, fiir wen haltet ihr mich?* (Mt 16,13b.15)
Damit Glaube als Kommunikation mit Gott gelingen kann, ist es ungeheuer
wichtig, dall die vordergriindige, menschliche, also wahrnehmbare Gegeben-
heit so beschaffen ist, dal sie zur Frage herausfordert: ,Was ist das fiir ein
Mensch? (Mk 4,41b) Was steckt hier dahinter — oder dariiber — oder darunter?

Eine provozierende Nicht-Alltdglichkeit des Alltdglichen ist hier ganz wich-
tig. Ich kann natiirlich feststellen: Gott ist in Jesus sehr alltiglich geworden,
aber er ist zugleich auch sehr nicht-alltiglich geblieben, und diese Nicht-All-
tdaglichkeit mufl durch die Alltdglichkeit durchschimmern. Das geschieht einer-
seits in der Armut Jesu und andererseits in den Taten aus Gottes Vollmacht.
Beides weckt zunidchst Staunen und, daraus hervorgehend, die Frage: ,Wer ist
dieser?” In seiner Armut verspricht Jesus denen, die ihm folgen, weder Erfolg
noch Reichtum. ,,Die Fiichse haben ihre Hohlen und die Vogel ihre Nester; der
Menschensohn aber hat keinen Ort, wo er sein Haupt hinlegen kann.* (Lk 9,58)
— Warum also thm folgen? Wenn sich die Nicht-Alltiglichkeit Jesu in Voll-
machts-Zeichen offenbart — Reden in Vollmacht, Heilung, Siindenvergebung
... —, wird aber nicht nur die Einladung zum Glauben nachhaltiger, sondern
auch die Nachfolge vielversprechender: ,,Sie wollten ihn zu ihrem Konig ma-
chen® (vgl. Joh 6.15), und die Jiinger Jesu streiten um bessere Plitze.

1.2.2 Das sakramentale Prinzip in der Kirche

Nach iiberlieferter Sakramentenlehre sind die Sakramente der Kirche ,.Zei-
chen der Gnade, die bewirken, was sie bedeuten®. Wir sollten diese Definition
verdeutlichen und sagen: Heilstiftendes Handeln Gottes auf wahrnehmbare
Weise. Darin wird erkennbar, daf der Kirche aufgetragen ist, Leben und Werk
Jesu, des menschgewordenen Gottes, zur Rettung der Menschen weiterzufiih-
ren bis an die Grenzen der Erde und bis ans Ende der Zeit. Die Kirche als ganze
ist ,.Leib Christi* und somit Fortsetzung der Inkarnation, und die Sakramente
der Kirche sind inkarnatorische Handlungen: Gott rettet durch Christus im Hei-
ligen Geist, wenn die Kirche die ihr aufgetragenen Sakramente feiernd voll-
zieht. So ist die Kirche in Analogie zu Christus und in gewisser Weise identisch
und eins mit ihm Heilssymbol fiir den Menschen. Und das gilt vor allem fiir be-
stimmte Lebensvollziige der Kirche, die wir Sakramente nennen.
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In der Alltdglichkeit kirchlichen Handelns und Feierns muf3 das Nicht-All-
tigliche durchschimmern, sowohl als Zeugnis des Glaubens wie auch als Einla-
dung zum Glauben.

1.2.3 Liturgie als Glaubensvollzug

Alles Feiern der Kirche ist heilstiftender Lebensvollzug der Kirche und zu-
gleich auch Glaubensvollzug. Hier beachten wir vor allem die Kommunikation
des Glaubens der feiernden Christen untereinander und an die Welt. Auch hier
finden wir zeichenhaftes Handeln, das iiber sich hinausweist, ein vordergriindi-
ges Geschehen mit hintergriindiger Bedeutung und Wirkung. Vordergriindig ist
das Sich-Versammeln, Miteinander-Gehen, Miteinander- und Aufeinander-Ho-
ren, Miteinander-Beten, Miteinander-Singen, Miteinander-Essen und -Trinken
... Aber es steckt jedesmal etwas dahinter. Dieses Tun geht nicht im Alltdg-
lichen auf und weist iiber sich hinaus auf mehr als blofl Alltdgliches hin.

Wie geschieht dieses Eintragen des Nicht-Alltidglichen in das Alltdgliche?

1.2.4 Stilisierung der Glaubenssymbole: Reduzierung — Intensivierung

Die Stilisierung der Glaubenssymbole scheint mir einer der wichtigsten
Grundsitze zu sein, um die Vordergriindigkeit von Zeichen und Symbolen,
d. h. ihre Dimension des Alltiglichen, durchlissig zu machen fiir das, was, und
fiir den, der dahintersteht. Diese Stilisierung geht in der Regel in zwei Richtun-
gen: hin zur Reduzierung oder hin zur Intensivierung. Beide Arten der Stilisie-
rung setzen das Zeichen in einer Weise, dall der Wahrnehmende provoziert ist,
sich ndher damit zu beschiftigen. Im Hinblick auf die Forderung der Liturgie-
konstitution des II. Vaticanums, Zeichen sollten einfach und verstidndlich sein
und nicht vieler Erklirungen bediirfen, ist das Postulat der notwendigen Stili-
sierung aller Zeichen des Glaubens gut zu begriinden. Zeichen und Symbole
der Liturgie diirfen niemals aufhoren, Zeichen des Glaubens zu bleiben. Wenn
sie im Zuge von Reformen so einfach und alltiglich werden, daB nur noch vor-
dergriindige Alltiglichkeit wahrzunehmen ist, dann horen sie auf, Zeichen des
Glaubens zu sein.

Ziel der hier angesprochenen Stilisierung — der Reduzierung wie der Intensi-
vierung — ist das Transparent-Machen der Zeichen fiir das Heilige, das sie kiin-
den und enthalten.

Drei Beispiele zur Verdeutlichung:
a) Reduzierung des Zeichens

Brot ist elementares Lebensmittel. Christus sagt von sich selbst: ,,Ich bin das Brot des Lebens
... Brot, das vom Himmel herab gekommen ist” (Joh 6,35.51a).
— In der Eucharistiefeier wird das Brot zu einem kleinen Bissen reduziert, damit niemand kommt,
nur um seinen hungrigen Magen zu fiillen. Wenn der gereichte Bissen so klein ist, daf man nichts
davon hat, stellt sich provozierend die Frage: Warum soll und warum will ich das essen? Es mufl
etwas dahinterstecken, das zum Essen dieses kleinen Bissens einlidt.
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— Wenn aber die Reduzierung so weit geht, daB nicht mehr wahrzunehmen ist, daB hier Brot, also
eine Speise, gereicht wird, dann ist das Zeichen als solches zerstort. Wenn Brot wie Papier aus-
sieht und auch wie Papier bebildert ist, dann méchte man die eucharistische Hostie lieber aufhe-
ben und anschauen als aufessen. Die Angemessenheit des Signals fiir den Gegenstand (ich sage
es absichtlich in der Sprache der oben vorgestellten Kommunikationsmodelle) ist verloren und
damit auch der zeichenspezifische Zugang sowohl zur Deutung wie zum Vollzug.

b) Intensivierung des Zeichens

Um beim Beispiel Brot zu bleiben, mochte ich auf die Speisung der Tausenden (Brotvermeh-
rung genannt) hinweisen. Von wenig Broten werden alle satt, und es bleibt sogar noch davon
iibrig, wenn Jesus es segnet und reicht. Von ihm, dem einen und einzigen Brot des Lebens, wird
die ganze Menschheit geséttigt, weil er sich darin selbst gibt. Intensivierung ist fiir alle messiani-
sche Symbolik unerliBlich — ,,Blinde sehen, Lahme gehen, und Aussitzige werden rein; Taube
horen, Tote stehen auf . . . (Lk 7,22) —, aber sie ist auch gefdhrlich, denn sie kann den Zeichen-
vordergrund so dicht machen, daB Dahinterstehendes gar nicht mehr gesucht wird.

¢) Reduzierung und Intensivierung

Beim Kelch fiir die Eucharistie sind Reduzierung und Intensivierung vorgenommen. Der eu-
charistische Wein wird zu einem kleinen Schluck reduziert, analog zum kleinen Bissen Brot
(oder — leider noch viel zu oft — den Mitfeiernden ganz vorenthalten, was ein unzuléssiges Zuviel
an Reduzierung bedeutet); das Gefif jedoch durch Intensivierung stilisiert, um auf den kostbaren
Inhalt aufmerksam zu machen. Zum Trinken geniigt ein einfacher Becher. Schon fiir einen edlen
Wein, weil er ein kostbares und kostliches Getrink ist, halten wir ein edleres Glas fiir besser an-
gemessen (ein Kelch-Glas ist formal ein ,.empor-gehobener* Becher). Obwohl es in der Euchari-
stie fast nichts zu trinken gibt, ist dieser Trank doch das Kostbarste, was der Herr seiner Kirche
anvertraut hat: sein aus Liebe fiir alle und zur Vergebung der Schuld am Kreuz vergossenes Blut.

Zur Zeit der Apostel gab es diese Stilisierung der eucharistischen Speisen
noch nicht. Vordergriindigkeit und Alltiglichkeit von Essen und Trinken er-
schwerten oder versperrten den Zutritt in das Glaubensgeheimnis. Paulus mulf3
mahnen: ,,Sooft ihr von diesem Brot et und aus dem Kelch trinkt, verkiindet
ihr den Tod des Herrn, bis er kommt. Wer also unwiirdig von dem Brot i3t und
aus dem Kelch trinkt, macht sich schuldig am Leib und Blut des Herrn. Jeder
soll sich selbst priifen, erst dann soll er von dem Brot essen und aus dem Kelch
trinken. Denn wer davon iBt und trinkt, ohne zu bedenken, da} es der Leib
des Herrn ist, der zieht sich das Gericht zu, indem er it und trinkt.” (1 Kor
11,26-29)

Das Stilisieren von Zeichen des Glaubens und in besonderer Weise der Sa-
kramente als Zeichenhandlungen des Glaubens fordert dieses Sich-Priifen her-
aus, weil es vor die Frage stellt: Warum tue ich das? Was bedeutet das? Was
steckt hier geheimnisvoll dahinter? Woran nehme ich teil?

Sind einmal diese wesentlichen und konstitutiven Elemente von Zeichen und
Zeichengebrauch im menschlichen Leben und im Vollzug des Glaubens fiir den
einzelnen Christen und fiir die Gemeinschaft der Kirche erfalit, so sind Ver-
stindnis und Gebrauch dsterlicher Symbole einfache Exemplifizierungen fiir
den ProzeB: Sichtbar machen — sehen — einsehen; greifbar machen — greifen —
begreifen; wahrnehmbar machen — wahrnehmen — glauben, dal Gott uns rettet
und befreit.
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2. OSTERLICHE SYMBOLE
— MITTEILUNG HEILBRINGENDER BEFREIUNG

Ich habe nicht die Absicht, Thnen jetzt einzelne Symbole, die in der Liturgie
des Triduum sacrum paschale vorkommen, aufzuzihlen, zu deuten und ihren
Gebrauch zu erkliren. Da in jeder liturgischen Feier in irgendeiner Weise das
mysterium paschale memorierend und vergegenwirtigend begangen wird, muf3
der Vorrat an sterlichen Symbolen erheblich grofier sein. Es geht mir auch
nicht darum, moglichst viele neue, bisher noch nicht gebrauchte sterliche
Symbole zu finden, sondern solche zu benennen, die bereits im liturgischen Ge-
brauch stehen, aber leicht iibersehen werden. Ich versuche, diese Symbole und
Symbolhandlungen in eine einigermafen iibersichtliche Ordnung zu bringen.

2.1 Zeitsymbole — Zeiten osterlichen Heils

Zeit vergeht, Zeit verrinnt; alle Zeit hat ihren unaufhaltsamen Verlauf. So ist
Zeit ein ProzeBl und wird auch als ProzeB erfahren. Zeit kann darum auch ein
prozeBhaftes Geschehen signalisieren. Mit anderen Worten: Was in der Zeit ge-
schieht bzw. geschehen ist (Geschichte, Heilsgeschichte), kann auch durch Zeit
zum Ausdruck gebracht und dargestellt werden.

In die erfahrbaren, regelméBig ablaufenden Zeit-Zyklen — erkennbar an der
gleichmiéBigen Wiederkehr bestimmter Erscheinungen: Jahreszeiten, Mond-
phasen, Wochentage, Sonnenauf- und -untergang ... — konnen wir entspre-
chende Ereignisse der Heilsgeschichte hineinprojizieren. Die erfahrene Zeit
wird so gewissermafien mit Glaubenserfahrung aufgeladen und so zum Glau-
benssymbol gemacht, vielleicht sogar konsekriert. In den regelmédfigen Rhyth-
men der Zeit erfahren wir etwas bleibend Verbindendes zwischen Vergangen-
heit, Gegenwart und Zukunft. So ist es sogar natiirlich und naheliegend, in Fei-
ern in der je erlebten Gegenwart eine Moglichkeit zu sehen, Vergangenes und
Kiinftiges im ,,Heute* und ,,in dieser Stunde*, im ,.Jetzt* und ,,Nun* von Festen
und Gedenktagen zu erleben und daran teilzunehmen. Wir sprechen entweder
von feiernder Vergegenwirtigung der Heilsereignisse oder davon, daf} die Fei-
ernden diesen Heilsereignissen gleichzeitig werden. Fiir Christen, die nicht ein
Ende der Zeit, sondern die Vollendung der gesamten Geschichte erwarten
(eschatologische Ausrichtung des Glaubens), ist diese Moglichkeit besonders
wichtig und willkommen.

2.1.1 Wochenzyklus — Sonntag und Freitag—Samstag—Sonntag (triduum)

Unter den Zeitzyklen ist die Sieben-Tage-Woche mit ihrer stindigen Wieder-
kehr deswegen besonders merkwiirdig, weil sie nicht durch die Bewegung der
Himmelskorper begriindet zu sein scheint. Dal in der ununterbrochenen Abfol-
ge von Tagen jeweils sechs Tage anders sein sollen als der siebte Tag, ist aus der
Natur nicht ablesbar. Die Woche mit ihrem Feiertag ist Ergebnis einer bestimm-
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ten Glaubenskultur. Dieser Feiertag ist vom Menschen — Juden und Christen sa-
gen durch gottliche Anordnung — zum heiligen Tag gemacht worden.

Das Sieben-Tage-Schema des biblischen Schopfungsberichtes macht die in-
zwischen in alle Weltkulturen {ibernommene Sieben-Tage-Woche zum unauf-
horlich wiederkehrenden Schopfungsgedichtnis. Zeit und Leben sind uns vom
Schopfer geschenkt. Er bringt uns vom Nicht-Sein zum Sein und aus der
Knechtschaft der Arbeit zur Ruhe. Auf dem Hintergrund des Schopfungs- und
Befreiungsgedichtnisses Israels im Wochenrhythmus wird dessen Weiterentfal-
tung zum christlichen Ostergedéchtnis besser verstindlich.

Der Sonntag der Christen ist in gleicher Weise Erster Tag (,,Es werde
Licht*), Achter Tag (ewige Vollendung jenseits aller verlaufenden Zeit) und
Dritter Tag seit dem Sterben Jesu am Kreuz (Auferstehung, Auffindung des
leeren Grabes, erste Begegnung mit dem Auferstandenen). Dieser Tag ist durch
das mysterium paschale geheiligt und durch die regelmiBige Eucharistiefeier
der Jiinger Jesu zum Osterlichen Symbol geprigt. Die Perikope von den Em-
maus-Jingern (Lk 24,13-35) schildert uns nicht protokollarisch den Sonntag
der Auferstehung, sondern bezeugt uns den Sonntag als Osterliches Symbol fiir
die Kirche und seine Eucharistie als ¢sterliches Mahl: Der erhohte Herr beglei-
tet die Seinen; wo Christen sich versammeln, ist Er bei ihnen (ob sie es wahr-
nehmen oder nicht), Er selbst erschlieBt den Sinn der Schrift (wer auch immer
die Lesungen vortridgt oder predigt), Er selbst bricht das Brot und gibt sich so
als auferstanden, anwesend und lebensspendend zu erkennen. So ein Sonntag
sollte auch uns zu Zeugen der Auferstehung machen.

Jede Woche hat aber vor ihrem Sonntag auch ihren Freitag als Gedenktag
des Leidens und Sterbens Christi, als Tag seiner Erh6hung am Kreuz und als er-
sten Tag einer auf den Sonntag hinzielenden Drei-Tage-Periode. Somit gibt es
auch im Wochenzyklus ein friduum paschale, das als ein Osterliches Zeit-Sym-
bol zu gelten hat.

Die Ansitze der frithen Kirche, an jedem Freitag und Samstag zu fasten
(Trauerfasten, weil der Braut der Brautigam genommen ist — Mk 2,20), hat die
Einheit dieser Drei Tage unterstrichen. Da es aber fiir Judenchristen ganz un-
moglich war, am Sabbat zu fasten, konnte sich das Samstag-Fasten nicht durch-
setzen. Die Ausrichtung jedes Freitags auf den folgenden Sonntag diirfte der
wirksamste Grund dafiir sein, daf der Sonntag im allgemeinen als Abschluf}
der Woche — das ,Wochenende™ ist so ein iibergreifender Begriff — und nicht als
deren Beginn erfahren wird. Die Ubertragung des dritten Gebotes aus dem De-
kalog ,,Du sollst den Tag des Herrn heiligen vom Sabbat der Juden auf den
Sonntag der Christen wie auch die Bezeichnung ,,Achter Tag™ fiir den Sonntag
bringen ebenfalls dieses Empfinden zum Ausdruck.

2.1.2 Im Jahreszyklus: Friihjahr und Ostern

Im Kreislauf jedes Jahres feiern wir Ostern. Hier spielt schon die erlebte
Zeit, das Friihjahr, eine wichtige Rolle: Dunkelheit und Kilte des Winters ge-
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hen zu Ende, die Tage werden spiirbar linger, die Sonne steigt, alles Leben be-
ginnt wieder zu bliihen und Friichte hervorzubringen. Es ist begreiflich, daB fiir
Israel diese Zeit als solche schon Schopfungsgedichtnis war und bleiben wird:
Gott schuf nicht nur am Anfang aller Zeit, und er sprach nicht nur sein vielfa-
ches ,.Es werde . . .“, Gott schafft, und er spricht sein ,.Es werde . . .*, auch hier
und jetzt; jeder kann das selbst erfahren, wenn er nicht blind ist.

Gott steht treu zu seiner Schopfung, auch wenn der Mensch untreu wird. Der
Schopfer hat sich auch als Retter erwiesen und erweist sich als Retter: Er fiihrt
aus Dunkelheit ins Licht, aus der Knechtschaft in die Freiheit, aus Schuld in
die Versohnung, aus dem Tod ins Leben, aus dem Land der Sklaverei ins ver-
heiBene Land.

Eine Nacht und der ihr folgende anbrechende Morgen werden durch die Li-
turgiefeier — vor allem durch deren Lesungen, Lieder, Gebete und Rituale —
zum Oster-Symbol aufgeladen, das uns alle diese schaffenden und rettenden
Uberginge als unsere Schopfung und Rettung erfahren 148t bis hin zum kom-
menden Briutigam, der mit uns Hochzeit hilt.

Hier ist auch darauf hinzuweisen, dafl nach dem Zeugnis des Neuen Testa-
mentes bestimmte Tage und Stunden, ebenso wie bestimmte Stéitten durch die
Passion Christi und sein Pascha so hervorgehoben sind, da} die feiernde Kir-
che, vor allem in Jerusalem, aber schlieBlich in allen Christengemeinden eben
diese Tage — Palmsonntag, Griindonnerstag-Abend, Karfreitag, Karsamstag,
Ostersonntag, den Achten Tag danach sowie den 40. und 50. Tag — als oster-
liche Symbole gebraucht, und zwar wiederum so, dal Lesungen, Gesinge, Ge-
bete und Riten diese Tage zu Heilszeichen machen und uns Feiernde zu Zeitge-
nossen des rettenden Geschehens.

2.1.3 Im Tageszyklus: Stunden dsterlichen Heiles

Der Tageszyklus, die Grundeinheit jeglicher Zeitrechnung, ist vor allem ge-
kennzeichnet durch den regelmiBig wiederkehrenden Wechsel von Dunkelheit
und Licht sowie durch die steigende und sinkende Sonne. In diesem Zyklus ha-
ben wir so etwas wie eine Kurzfassung allen Lebens und aller Geschichte und
so auch der Heilsgeschichte vor uns (Denn tausend Jahre sind fiir dich wie der
Tag, der gestern vergangen ist — Ps 90,8). Die Natur ld3t uns im ungewissen,
wer im stindigen Wechsel von Tag und Nacht, von Leben und Tod, das letzte
Wort haben wird. Der Tod scheint schlieBlich stirker zu sein.

In dieser UngewiBheit begegnet uns das osterliche Symbol des Tageslaufes:
In der Finsternis der Nacht erfahren wir Angst, Unfreiheit, Unwissenheit, auch
Schuld, alles Unheil bis hin zum Tod. Im Licht der Sonne erfahren wir Erkennt-
nis, Zuversicht, Wiarme, Freude, Freiheit und Leben. Die Sonne bringt das
Licht des Tages. Die Sonne — wenn wir sie zum Heilssymbol aufladen — ver-
kiindet uns Tag fiir Tag, dal Christus auferstanden ist und aufersteht, da8 Er,
einmal auferstanden, nicht mehr stirbt. Er ist die ,,Sonne der Gerechtigkeit®, die
..Sonne, die nicht untergeht*, das ,,Licht vom Licht*.
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Auch bei den Gebetszeiten im Tageskreis sind es Hymnen, die diesen Stun-
den ihren Gedenk-Inhalt und das heif3it auch ihre Symbolbedeutung einprigen.
Besonders deutlich zu erkennen ist dies bei den Ordinariums-Hymnen fiir die
Laudes und fiir die Dritte, Sechste und Neunte Stunde. Sonnenaufgang bzw. je-
weiliger Sonnenstand sind die Ankniipfungspunkte fiir die speziell Osterliche
Prigung. Ausgewihlte Psalmen (besonders zur Laudes) haben eine #hnliche
Aufgabe.

2.2 Singen — ein osterliches Glaubenszeugnis

Das Singen von Texten kann sowohl als spezielle Stilisierung verbaler AuBe-
rung erklidrt werden, um durch ihre Intensivierung auf die letztlich unaus-
sprechliche Betroffenheit von Gottes liebender Zuwendung aufmerksam zu
machen; es kann aber auch als musikalisches Geschehen gedeutet werden mit
allen der Musik eigentiimlichen Ausdrucksmoglichkeiten: Musik — Sprache des
Himmels und Musik — Sprache der Empfindungen.

Betroffenheit und Erfahrung, von Gott geliebt und durch das mysterium pas-
chale gerettet zu sein, lassen sich nicht teilnahmslos und objektiv erzihlen, da-
von muf} man singen! Und davon ist auch immer gesungen worden. Das ,,Hal-
leluja*™ ist der Osterliche Gesang schlechthin. Wovon nur geredet wird, das
kommt aus unserem Nachdenken, d. h. aus dem Kopf; was mich betroffen ge-
macht hat, ist mir zu Herzen gegangen und mufl darum von Herzen besungen
und gesungen werden. Singen ist die liberzeugende Ausdrucksweise der Be-
troffenheit.

Christen nennen ihr fundamentales Glaubenszeugnis Eu-Angelion, Frohe
und frohmachende Botschaft. Der Inhalt dieser Botschaft wird verbal bezeugt
und vermittelt; daf3 diese Botschaft aber tatsdchlich froh macht, tiefe Freude
stiftet, endgiiltiges Heil vermittelt, das verlangt nach Musik und Gesang.

Der osterliche Charakter alles christlichen Singens zeigt sich auch da, wo
Trauer, Schmerz und Klage das Singen nicht einfach abwiirgen oder zum Ver-
zweiflungsschrei verfremden, sondern im Gesang zugleich kundgetan und be-
wiiltigt werden. Die letzte osterliche Hoffnung des Christen schenkt Zuver-
sicht, dall auch das auswegloseste Unheil, die tiefste Schuld und das schreck-
lichste Sterben im mysterium paschale Christi iberwunden sind.

2.3 Feierndes Handeln in osterlichen Ritualen

Beim feierlichen Handeln in osterlichen Ritualen sind vor allem Wasser,
Licht, Ol, Speise und Trank zu nennen. Diese Zeichen werden aber in der Litur-
gie erst im Agieren mit ihnen zu osterlichen Ritualen. Sie sind ganz allgemein
als Symbole des Lebens bekannt, und die ihnen entsprechenden Rituale sind
dann Lebens-Rituale. Zu diesen Lebens-Ritualen gehoren auch noch Musik und
Spiel.

Ich halte es fiir besonders wichtig, darauf aufmerksam zu machen, daf} alle
Symbole und Rituale des Lebens immer auch Symbole und Rituale des Todes
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sind (wie auch umgekehrt). Diese Tatsache macht sie besonders geeignet fiir
osterliche Rituale, denn das grofle Wunder im mysterium paschale, das durch
diese ausgedriickt werden muB, besteht ja gerade darin, dal Gott als unser Ret-
ter den Tod nicht abgeschafft oder von uns weggenommen hat, sondern den Tod
durch das Sterben des Unsterblichen entmachtet hat, so daf jetzt im Tod Christi
und in seiner Auferstehung — also in dem, was wir pascha Domini nennen — das
vollendete Leben begriindet ist.

In allen Osterlichen Ritualen muf3 darum deutlich werden, dafl Leben aus
dem Tod entspringt, dal} Sterben als Mit-Sterben mit Christus lebenspendend
ist, da} dieser Tod aber auch als todliches Gericht sich ereignet hat und ereig-
net. Die folgenden knappen Hinweise sind als Anregung zum eigenen Weiter-
meditieren zu verstehen.

2.3.1 Wasser und Wasserrituale

Kein Leben ohne Wasser: Quelle und Strom des Lebens, fruchtbarer Regen,
erquickender Trank, reinigendes Bad . . . 3

Aber auch: Verdursten, Ertrinken, Versinken, Untergehen, Uberfluten, Weg-
schwemmen, Wasser bis zum Hals, kein Boden unter den Fiiflen . . .

Das Wasser muf} als lebenspendende und lebensgefihrliche Gabe gehiitet
werden!

2.3.2 Licht und Lichtrituale

Kein Leben ohne Feuer, das Licht und Wirme spendet. Das Beherrschen des
Feuers ist Grundlage jeglicher menschlichen Kultur.

Aber auch: Erloschen, Verbrennen, Blenden, Schmelzen . . .

Das Feuer muf} als lebenspendende und lebensgefihrliche Gabe gehiitet wer-
den!

2.3.3 Ol und Salbungen

Von Katecheten und Jugendseelsorgern wird oft behauptet, die Ol-Rituale
seien heute unverstindlich geworden und nicht mehr erkldrbar. Wer aber einen
Blick in ein Badezimmer, in eine Drogerie oder Apotheke wirft, kann auf den
ersten Blick sehen, wie lebenswichtig auch heute noch (oder heute wieder) Ole
und Salbungen sind, sei es kosmetisch (um schon und wohlriechend zu sein),
sei es medizinisch (um gesund zu werden und zu bleiben). Ol als Bodenschatz
und Energietrager . . . 7

Aber auch: Olpest, todlicher Olteppich . . .

Ol muB als kostbarer Schatz und als gefihrliches Gut gehiitet werden!

2.3.4 Speise und Trank — das Mahl

Kein Leben ohne Lebensmittel, denn unser Leben ,haben* wir nicht, wir
konnen es auch nicht herstellen, sondern es ist uns gegeben und muB} uns stin-
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dig gegeben werden. Wir ,,verdanken“ es dem Geber. Das Mahl, gemeinsam
empfangenes und bedanktes Leben.

Aber auch: Gift ist Gabe, todliche Gabe, der Kelch des Leidens, der Todes-
trank, gesundheitsschidliche Kost, Hungersnot . . .

Behutsamer Umgang mit Lebensmitteln!

2.3.5 Rituelles Spiel und Korpersprache

Kein Leben ohne Lebensvollziige. Besonders Spiel und Musik sind Lebens-
rituale: sie beginnen und sie ereignen sich prozefBhaft in der Zeit.

Aber auch: Zu-Ende-Gehen, Verklingen, Verstummen, letzter Akt, letzter
Ton, den Vorhang schlieBlen . . .

Wihrend bei allen bildenden Kiinsten Werke geschaffen werden, die blei-
ben, bleibt von Spiel und Musik nichts, wenn zu Ende gespielt ist (Literatur ist
keine Sprachhandlung, eine Partitur ist keine Musik, beides sind lediglich An-
weisungen zum Spiel). So sind alle Feiern und ihre einzelnen Handlungs-
elemente zugleich Lebens- und Todes-Rituale.

In diesem Zusammenhang mochte ich auch kurz auf die sogenannte Korper-
sprache hinweisen, ohne die rituelles Handeln nicht moglich ist. Auch hier
konnen viele Gesten und Haltungen gegensitzlich interpretiert werden:

— Stehen ist die osterliche Haltung schlechthin (Auf-er-Stehen; ,,Du hast uns
berufen, vor dir zu stehen und dir zu dienen‘; ,,Steh auf!“ . . .) — aber auch: Auf-
stand, Erhebung . . .

— Sich versammeln ist gemeinsame Antwort auf Zusammenrufen; aus dem Al-
leinsein gerettet sein, sich verstehen . . . — aber auch: Sich zusammenrotten, von
der Masse verschluckt werden . . .

— Handauflegen driickt Schutz, Segen, Geborgenheit . . . aus — aber auch Unter-
driickung, Niederhalten, nicht aufkommen lassen . . .

— Sich legen ist Ausdruck tiefster Verehrung und Anbetung . .. — aber auch:
Niederlage, Ohnmacht . . .

Diese Andeutungen geniigen. Uberlegen Sie selbst weiter, was wir an dster-
lichem Glauben mit unserem Korper ausdriicken konnen und was andere uns
vermitteln, etwa durch Tanz, Prozession usf. Es ist ganz gut, wenn wir Erfah-
rungen, die uns mehr oder weniger unbewuf3t zuteil werden, in unser BewuBt-
sein rufen.

Auch hier ist darauf hinzuweisen, daf} gewisse Stilisierungen die Korper-
sprache im Glaubensvollzug zwar nicht ganz verfremden diirfen, aber unerlidf3-
lich sind, um sie nicht in Alltdglichkeit untergehen zu lassen. Sie mufl Appell
sein und bleiben, das Hintergriindige, die Glaubensbedeutung zu entdecken.

2.4 Die lkone — Ostern im Bild

Das Bild und seine Bedeutung als dsterliches Symbol soll deshalb hier noch
kurz erwihnt werden, weil es — anders als viele andere Symbole — in der Lage
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ist, viele verschiedene und raumlich oder zeitlich getrennte Inhalte gleichzeitig
wahrnehmbar zu machen. Kaum eine andere Kunst vermag so intensiv Vergan-
genes, Zukiinftiges und Gegenwirtiges in eine Einheit zusammenzufassen. Iko-
nen als Festbilder und Glaubenszeugnisse stellen uns Heilsereignisse, die ge-
schichtlich gesehen lidngst voriiber sind, heute vor Augen, aber ebenso nicht
selten auch deren VerheiBung und kiinftige Erfiillungen, die in ihnen enthalten
sind; so beispielsweise wenn unter dem Kreuz der Schidel des Adam liegt;
oder wenn auf der Osterikone Christus, durch seine Wundmale als Gekreuzig-
ter erkennbar, die ehernen Pforten des Hades aufbricht, Adam und Eva aus dem
Totenreich herauszieht, um mit ihnen emporzusteigen in die Vollendung; oder
wenn auch ,,mein” Grab gedffnet zu sehen ist. Durch bildhafte Querverweise
kommen wichtige analoge Heilsaussagen ins Bild; so etwa, wenn die Krippe
der Weihnachtsikone als Altar oder als Kreuz dargestellt ist, oder wenn das Je-
sus-Kind so in Windeln eingewickelt ist wie Lazarus, den Jesus aus dem Grab
gerufen hat, oder wenn Jesus in dieselbe schwarze Hohle hineingeboren wird,
in die der Gekreuzigte hinabsteigt, um die im Tod Gefangenen zu befreien. In
solchen mehrschichtigen Bildern erhalten wir ganze Serien von Informationen,
sei es aus der Heilsgeschichte, aus der Theologie oder aus Welterfahrung.

Auf eines muf} aber in diesem Zusammenhang deutlich hingewiesen werden:
Bilder als Glaubenssymbole sind meditierend, betend und feiernd entstanden
und darum ebenso zu erschlieffen, nicht aber akademisch zu analysieren. Vor
allem fiir Bildmeditationen ist das wichtig. Die Teilnehmer spiiren sofort, ob sie
eine kunstgeschichtliche Unterweisung bekommen oder ob mit ihnen ein Glau-
benszeugnis erschlossen wird, mit dessen Botschaft sie in den mitgeteilten
Glauben auch selbst hineinwachsen.

Eine #hnliche Uberlegung wire auch auf den Kirchenbau bzw. den gestalte-
ten Gottesdienstraum mit seiner osterlichen Symbolik anzustellen.

2.5 Das osterliche Lebenszeugnis der Christen

Ob unser Gebrauch osterlicher Symbole tatsidchlich stimmt und zielfiihrend
ist, d. h., ob wir durch sie zu osterlichen Menschen, zu glaubwiirdigen Zeugen
der Auferstehung ,,informiert™ werden, erweist sich aber nicht in den verschie-
denen osterlichen Feiern, sondern auf dem Priifstand des alltiglichen Lebens.
Letztentscheidend ist also nicht, ob wir die am besten entsprechenden oder die
gut erklirten traditionellen Symbole in der Osterliturgie gebrauchen, sondern
ob wir selbst uns als osterliche Symbole erweisen, als solche, die ,,mit Christus
auferweckt" sind; die nicht nur rufen: ,,Herr, Herr!** — das ist der Kyrie-Ruf un-
serer Liturgie —, sondern den Willen des Vaters tun (vgl. Mt. 7,21); die nicht nur
Gottes Wort horen — in den Lesungen unserer Liturgie —, sondern auch danach
leben; die nicht nur Opfergaben herbeibringen, sondern barmherzig sind, Ver-
sohnung schenken und Frieden stiften.

Jeder Christ und jede Christin ist in der Taufe zum 6sterlichen Symbol kon-
sekriert worden, und in den Feiern der Kirche wird uns diese ,.Information® be-
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wahrt und erneuert. Diese Gabe und Aufgabe diirfen wir bei aller intensiven
Beschiftigung mit osterlichen Symbolen in der Liturgie nicht aus den Augen
verlieren. Die Glaubwiirdigkeit der Kirche — und diese umfafit immer auch die
Glaubwiirdigkeit der Christen — wird nicht an ihrer Liturgie gemessen. An der
Liturgie kann und soll man aber erkennen, ob die diesseitige und alltédgliche
Welt offen ist auf Gott hin. Trifft dies zu, dann wird die dort empfangene Gster-
liche Freude auch unseren Alltag glaubwiirdig prigen.

Wie jede Woche ihren Anfang und ihren Héhepunkt in der Feier des Sonntags hat,
der stets dsterlichen Charakter besitzt, so hat das gesamte Kirchenjahr seinen licht-
vollen Hohepunkt in den , drei 6sterlichen Tagen vom Leiden, vom Tod und von
der Auferstehung des Herrn*, die in der Osterlichen BuBzeit vorbereitet und wih-
rend 50 Tagen der Osterzeit in Freude fortgesetzt werden.

In vielen Teilen der Christenheit geben die Glaubigen mit ihren Hirten diesen Feiern
die groBte Bedeutung und nehmen zahlreich und mit groBem geistlichen Nutzen
daran teil.

In einigen Gegenden hingegen begannen der religiose Eifer und die Begeisterung,
mit der die Reform der Osternacht anfanglich aufgenommen worden war, im Lau-
fe der Zeit zu erkalten. Mancherorts ist heute selbst der Begriff der Osternacht so
wenig bekannt, daB ihre Feier wie eine einfache Vorabendmesse angesehen wird,
und auf dieselbe Art und zur selben Zeit gefeiert wird wie die Vorabendmesse des
Sonntags am vorhergehenden Samstag.

Rundschreiben tber die Feier von Ostern und ihre Vorbereitung, Nr. 2-3
Kongregation fiir den Gottesdienst, am 16. Januar 1988.




