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Die Feier der Messe an Werktagen

VORBEMERKUNGEN

5

Seit Jahren wird der Wunsch nach einem einfachen Ordo fiir die
Feier der Messe an Werktagen immer wieder vorgebracht. Da ein sol-
cher Ordo gegenwirtig nicht zu erwarten ist, wurde von der Liturgi-
schen Kommission fiir Osterreich folgende Handreichung erstellt,
um den Priestern und Gemeinden eine einfache und gute Gestaltung
der Messe an Werktagen entsprechend den vorhandenen Richtlinien
zu erleichtern.

Unter ,Werktagsmesse“ versteht man hier die mit einer gewissen
Regelmifligkeit und ohne besonderen Anlaf} (wie z. B. ein Begribnis)
gefeierte Messe an Werktagen, wie sie in Pfarr- und Klosterkirchen,
in Schwesterngemeinschaften, in Anstalten und Krankenhiusern
oder in dérflichen Gemeinschaften (Filialkirchen) gefeiert wird.

Bei kleiner Teilnehmerzahl ist in der Regel eine Werktagskapelle zur
besseren Mitfeier der Messe dienlicher als ein grofler Kirchenraum.
Nicht alle Werktage haben gleichen Charakter. Es gibt Feste des
Herrn und der Heiligen, beliebte Gedenktage, einfache Ferialtage
und Ferialtage der gepragten Zeiten. Dem unterschiedlichen Charak-
ter entspricht eine unterschiedliche Gestaltung des Gottesdienstes,
z. B. durch vermehrten Gesang, Orgelmusik, festlichere Paramente,
Kerzen, stirkere Entfaltung der Dienste und Kurzhomilie. Hochfeste
(z. B. abgeschaffte Feiertage) und Feste sollen auch an Werktagen
ithrem Rang entsprechend festlich gefeiert werden.

. Die Werktagsmesse soll so angesetzt sein, daff sie dem heutigen

Lebensrhythmus Rechnung trigt. Die spiten Morgenstunden und
die Abendstunden eignen sich aus Erfahrung in vielen Fillen am
besten.

. Die Anzahl der Messen soll an Werktagen der pastoralen Notwen-

digkeit entsprechen, jedoch gering gehalten werden. Sind mehrere
Priester an einem Ort, soll die Gelegenheit zur gemeinsamen Feier
wahrgenommen werden. Um einen tiglichen Gottesdienst sicherzu-
stellen, ist es besser, Wortgottesdienste, Tagzeiten des Stundengebe-
tes oder Andachten zu halten, als dafl ein Priester binieren mufl.

ALLGEMEINE HINWEISE ZUR FEIER DER WERKTAGSMESSE

7. Als Ordo wird die ,Feier der Gemeindemesse® (FGM) aus dem

Mefbuch verwendet. Die Zusammensetzung der Werktagsgemeinde
rechtfertigt in verschiedenen Fillen die Anwendung der ,Richtlinien
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der Osterreichischen Bischofskonferenz fiir Meffeiern kleiner
Gemeinschaften (Gruppenmessen)® (RKG).

. Auch fiir die Werktagsmesse gilt die grundlegende Regel der Rollen-

verteilung. Daher sollen neben dem Priester je nach Anwesenheit
moglichst Diakon, Lektor, Kantor und Ministranten mitwirken.
(AEM 58-72,127-152; PEL 49-57)

. Ebenso haben bei der Werktagsmesse die Funktionsorte ihre Bedeu-

tung: der Priestersitz fiir die Leitung, der Ambo fiir die Schriftlesun-
gen, der Altar fir die Eucharistiefeier. Man soll aber immer die
Grofle des Raumes und der Gemeinde bedenken. (AEM 257,
271-272)

Der Altar ist Zeichen fir den in seiner Gemeinde gegenwirtigen
Herrn. Es ziemt sich daher nicht, auf ihm von Anfang an Gaben,
Gerite und Bicher abzustellen. Sie werden erst vor ihrer Verwen-
dung herbeigebracht. (AEM 49, 259, 268-270)

Wird nur wenig gesungen, soll die Rangfolge der Gesinge beachtet

werden. Im Wortgottesdienst werden in erster Linie der Antwort-

psalm oder der Ruf vor dem Evangelium gesungen, in der Eucharis-
tiefeier das Sanctus, gegebenenfalls auch die Prifation und die Doxo-
logie und ein Dankgesang nach der Kommunion.

Der Vorsitz bei der Meffeier ist ein priesterlicher Dienst, der mit
Ehrfurcht vor dem Geheimnis des Glaubens, das wir in ihr begehen,
ausgeiibt wird. Alle Mitfeiernden und Rollentriger sollen von der
Sorge um eine schone und wiirdige Feier erfillt sein.

HINWEISE ZUM ABLAUF DER WERKTAGSMESSE

i)

Eréffnung der Eucharistiefeier

* Durch eine sinnvolle Auswahl der im Mefbuch angegebenen Ele-

mente kann eine Straffung des Eroffnungsteiles erreicht werden.

(AEM 24; FGM 14, 24, 26)

Es ist z. B. kein Buffakt erforderlich, wenn im Eréffnungsgesang

oder Tagesgebet ein Bufigedanke enthalten ist. Wenn im Eréff-

nungsgesang Kyrierufe enthalten sind, wird das Kyrie nicht noch

einmal gesungen.

Die vorgesehene kurze Einfiihrung soll nicht zu einer Ansprache

werden.

Im Rahmen der Einfiihrung koénnen Heiligengedenken und

Mefintention in geeigneter Weise angekiindigt werden. (FGM 12)

* Das Kyrie ist in erster Linie Huldigungsruf an Christus und kein
Schuldbekenntnis; dies soll auch bei der Verwendung der Form C
des Allgemeinen Schuldbekenntnisses bedacht werden.
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* Als Schuldbekenntnis eignen sich u. a. auch Ps 43 (GL 726/3), Ps
51 (GL 85 und 190), sowie Ps 130 (GL 191). Dariiber hinaus gibt
es geeignete Buflgesinge, die bereits als Eroffnungsgesang ver-
wendet werden kénnen.

Auch in Werktagsmessen wird an Festen das Gloria gesungen oder
gebetet. (FGM 27-30)
Wenn man regelmiflig mit derselben Gemeinde am Werktag die
Messe feiert, empfiehlt sich gemafl der Einfithrung ins Lektionar
(PEL) in erster Linie die Verwendung der fortlaufenden Schriftlesun-
gen.
Hat man einmal wochentlich eine Teilgemeinde, konnen aus den
Texten der fortlaufenden Schriftlesung jene ausgewihlt werden, die
am geeignetsten sind. Es konnen auch die Lesungen vom Heiligenge-
denktag oder von einer Mefifeier in verschiedenen Anliegen genom-
men werden.
Wird die Messe vom Heiligengedenktag gefeiert, werden Eigenlesun-
gen im strengen Sinn genommen, wenn sie von der Person des Heili-
gen oder vom betreffenden Heilsmysterium handeln. Gibt es keine
Eigenlesung im strengen Sinn, konnen die dem Heiligen zugeordne-
ten Lesungen oder Texte der fortlaufenden Schriftlesungen der jewei-
ligen Woche genommen werden. Bei der Auswahl der Lesungen
wird der Priester vor allem den geistlichen Gewinn der Glaubigen
vor Augen haben. (PEL 78, 82-84)
Beim Wortgottesdienst ist eine geistliche Erschliefung der Lesungen
in jedem Fall angebracht: in einer Einfihrung vor der ersten Lesung,
einer kurzen Homilie, oder einem persdnlichen Zeugnis nach dem
Evangelium. (PEL 11)
Fiir die Zwischengesange gilt: Der Antwortpsalm soll nach Moglich-
keit gesungen oder gebetet werden. Es kann auch nur der Kehrvers
gesungen und der Psalm gesprochen werden. Es besteht auch die
Moglichkeit, einen anderen als den im Lektionar angegebenen Psalm
zu singen. (AEM 36-50; PEL 19-23; FGM 42f.)
Der Ruf vor dem Evangelium soll immer gesungen werden. Wird er
aber nicht gesungen, entfillt er. (AEM 39; FGM 48)
Auch an Werktagen werden Fiirbitten gebetet. Dabei mogen die
Gebetsmeinungen fiir Kirche, Welt, Notleidende und Gemeinde,
sowie andere Anliegen beachtet werden. (AEM 45-46)
Gabenbereitung
* Zur Gabenbereitung wird fiir die Werktagsmesse Stille empfoh-
len. (FGM 71 und 77)

* Wenn moglich, soll das Herbeibringen von Brot und Wein zur
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Ubergabe an den Priester durch mitfeiernde Gliubige erfolgen
(AEM 49; FGM 72);

* ansonsten sollen Ministranten, notfalls der Priester selbst die
Gaben der Reihe nach zum Altar bringen. (FGM 74-75)

* Bei Werktagsmessen wird es haufig moglich sein, eine entspre-
chend grofle Hostie zu verwenden, die fiir alle Teilnehmer reicht.
Es kénnen auch mehrere groflere Hostien verwendet werden.
(AEM 283)

* Die Zubereitung des Kelches kann am Kredenztisch — eventuell
vor Beginn der Messe — erfolgen.

* Wirken keine Ministranten mit, soll die Hindewaschung am Kre-
denztisch in einer bereitgestellten Lavaboschiissel erfolgen.

Auch in Werktagsmessen sollen die verschiedenen Moglichkeiten der
Auswahl unter den Eucharistischen Hochgebeten ausgeschopft wer-
den. Auf einen guten Vortrag derselben soll wegen ihrer Bedeutung
besonders geachtet werden. Es ist nicht erlaubt, Teile des Hochgebe-
tes still zu vollziehen. (FGM 93 und 97)

,Das Brotbrechen wurde von Christus beim Letzten Abendmahl
vollzogen und gab in der apostolischen Zeit der ganzen Eucharistie-
feier thren Namen. Das Brechen des Brotes . . . zeigt, dafl wir alle in
der Kommunion von dem einen Brot des Lebens essen, das Christus
ist, und dadurch ein Leib werden (1 Kor 10,17).“ (AEM 56c¢) Daher
bricht der Priester ,die Hostie tiber der Schale in mehrere Teile zum
Zeichen, daf alle von demselben Brot essen und an dem einen Leib
Christi teilhaben. Es kdnnen auch mehrere grofle Hostien gebrochen
werden (FGM 136). Es widerspricht aber dem Sinn des Brotbre-
chens, wenn der Priester beide Teile der gebrochenen Hostie selbst
empfingt.

Jedenfalls ist dafiir zu sorgen, dafl die heilige Kommunion den Gliu-
bigen moglichst nicht aus dem Tabernakel gespendet wird.

~Bei den vorgesehenen Gelegenheiten sollen die Gliubigen nach

Moglichkeit die Kelchkommunion empfangen. Dadurch wird die
Teilnahme am Opfer, das gefeiert wird, auch im Zeichen besser
sichtbar® (AEM 56¢). Gemafd der Erlaubnis der Ordinarien kann die
Kommunion unter beiderlei Gestalten in Mefifeiern kleiner Gemein-
schaften immer allen gereicht werden. Die Voraussetzungen treffen
in der Regel bet Werktagsmessen zu.

Die Reinigung von Hostienschale und Kelch soll am Kredenztisch
erfolgen, gegebenenfalls nach der Messe, ansonsten wenigstens an
der Seite des Altares, nicht aber in dessen Mitte. (AEM 238)

Nach der Kommunion empfiehlt es sich, eine Zeit der Stille zu hal-
ten. Darauf soll ein Danklied gesungen werden. (AEM 56j; FGM

157)
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26. Das Schlufigebet kann am Altar oder am Priestersitz vorgetragen
werden.

Die angefiihrten Nummern in dieser Handreichung beziehen sich auf
die ,Texte der Liturgischen Kommission fiir Osterreich®, und zwar Nr.
6: ,Pastorale Einfithrung in das Mefllektionar® und Nr. 10: ,Dokumente
zur Mefifeier®. Letzteres Heft enthilt u. a. die Allgemeine Einfilhrung in
das Rémische Mefbuch, die Feier der Gemeindemesse, die Grundord-
nung des Kirchenjahres (Kalender), das Direktorium fiir Kindermessen
und die Richtlinien fiir Meffeiern kleiner Gemeinschaften.

Folgende Dokumente werden in dieser Handreichung zitiert:

AEM = Allgemeine Einfithrung in das Rémische Mefibuch

FGM = Die Feier der Gemeindemesse

(Die angegebenen Nummern finden sich nur in den ,Doku-
menten zur Mefifeier, Nr. 10 der Texte der Liturgischen
Kommission fiir Osterreich, nicht aber im Mefibuch selbst.)
Pastorale Einfithrung in das Mefilektionar

Richtlinien der Osterreichischen Bischofskonferenz fiir Meffei-
ern kleiner Gemeinschaften (Nr. 1 der Texte der Liturgischen
Kommission fiir Osterreich)

PEL
RKG

Il

Liturgische Kommission fiir Osterreich,
Konferenz am 18./19. Oktober 1988.

Als Werk Christi und des hierarchisch gegliederten Volkes Gottes ist
die Feier der heiligen Messe fir die Welt- und Ortskirche wie auch flr
jeden einzelnen Glaubigen Mitte des ganzen christlichen Lebens. In ihr
findet das Wirken Gottes seinen Hohepunkt, durch das er in Christus die
Welt heiligt, aber auch der Kult, den die Menschen dem Vater erweisen,
indem sie ihn durch Christus, seinen Sohn, verherrlichen. In der Euchari-
stiefeier werden zudem die Mysterien der Erlésung im Jahresablauf so
begangen, daB sie in je bestimmter Weise gegenwartig sind. Alle ande-
ren gottesdienstlichen Feiern und alle Werke christlichen Lebens stehen
mit der Messe in Zusammenhang: sie gehen aus ihr hervor und flihren
zu ihr hin.

Allgemeine Einflihrung in das Rémische MeBbuch, 1




