Liturgie und menschlich-christliche Existenz?

Dr. Karl Schlemmer

Manch einer mag es als zeitvertreibende Marotte eines nicht vom Stref} der
Seelsorge geschundenen Klerikers betrachten, was ich mir seit vielen Jahren
zur Gewohnheit gemacht habe. Wenn im Urlaub oder auf Ausfliigen mein
Weg an Kirchen vorbeifithrt, dann interessieren mich nicht allein deren archi-
tektonische und kinstlerische Kostbarkeiten oder die Gestaltung des Altar-
raumes (wenn es vor allem eine katholische Kirche ist), sondern in jedem Fall
nehme ich verschiedene Aushingeschilder einer Pfarrgemeinde, den Schauka-
sten, den Schriftenstand und den Pfarrbrief kritisch unter die Lupe. Auswahl
und Anordnung der Plakate werden dabei ebenso begutachtet wie das Ange-
bot der Schriften und die Gestaltung der Gottesdienstordnung. Schliefilich
lernt man im Leben nie aus und ist stets fiir Anregungen dankbar. Doch dies
allein wire mir zu wenig. Meine bisher gemachten Erfahrungen lehren, dafl
solche Aushingeschilder Entscheidendes iiber den inneren Zustand, iiber die
Wesensmitte einer Pfarrei auszusagen vermégen. Schlampige und lieblose
Aufreihungen sind meist ein Bild dafiir, wie steril es um das gottesdienstliche
und pfarrliche Leben bestellt ist. Gekonnte und sauber-kreative Darstellun-
gen bezeugen hiufig Lebendigkeit und Ausstrahlung einer Gemeinde. Kei-
neswegs mochte ich diese meine Erfahrungen ideologisieren —auch hier besti-
tigen Ausnahmen die Regel — aber diese sog. Giitezeichen einer Pfarrei sind
ohne Zweifel ein Gradmesser dafiir, wie es um Martyria, Leiturgia und Dia-
konia, wie es also um die drei Grundvollziige menschlich-christlicher Exi-
stenz in einer Gemeinde steht.

1. Anspruch und Defizite der erneuerten Liturgie in den Gemeinden

1.1 Die zentrale Bedeutung der Liturgie

Nicht von ungefihr habe ich eben die Leiturgia in die Mitte dieser drei
Grundfunktionen gestellt. Gerade sie ist ja bis in unser Jahrhundert herein als
heiliges Erbe betrachtet worden, an dessen tiberliefertem Bestand nicht geriit-
telt werden durfte. So verwundert es eigentlich nicht, wenn die wesenhafte
Frommigkeitsweise der romischen Liturgie, die sich zur Liturgie der ganzen
abendlindischen Welt entwickelt hatte, dem christlichen Volk mit der Zeit
fremd geworden war. Dieser mifiliche Zustand wurde sowohl von kirchen-
amtlicher Seite wie auch von den Glaubigen selbst als bedriickend empfun-
den. Seine Beseitigung haben sich die Biblische und Liturgische Bewegung in
der ersten Hilfte dieses Jahrhunderts zum Ziel gesetzt, deren jahrzehntelange
Arbeiten und Bemiihungen in die ,,Konstitution iiber die Heilige Liturgie*

1 Dieser Beitrag ist die erweiterte Fassung einer Gastvorlesung an der Ruhr-Universitit Bochum
vom 24. Juni 1981, den ich in grofier Dankbarkeit meinem hochverehrten Herrn Bischof, Profes-
sor Dr. Paul-Werner Scheele von Wiirzburg widmen méchte.
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des Vatikanum II Eingang fanden. Ihr Bestreben, ,,die kirchliche Disziplin
den Bedingungen unserer Zeit anzupassen‘‘2, hat einen wesentlichen Neube-
ginn innerhalb des gottesdienstlichen Lebens eingeleitet.

Diese Konzilskonstitution bezeichnet die Liturgie als den ,,Hdchepunkt,
dem das Tun der Kirche zustrebt, und zugleich die Quelle, aus der all ihre
Kraft stromt“3, ja kein anderes Tun der Kirche kann die Wirksamkeit der Li-
turgie an Rang und Maf erreichen.* Diese hervorragende Stellung des Got-
tesdienstes im Gesamt des kirchlichen Lebens wurde von der Gemeinsamen
Synode der Bistiimer in der Bundesrepublik Deutschland ausfiihrlich behan-
delt und bekraftigt. Der Beschluflitext ,,Gottesdienst” der Wiirzburger Syn-
ode spricht eine deutliche Sprache: ,,Nach der Uberzeugung der Christen
unterscheidet sich die gottesdienstliche Versammlung, wesentlich von anderen
Zusammenkiinften und kirchlichen Veranstaltungen. Denn in der liturgischen
Versammlung wird die Gegenwart des Herrn gefeiert . . . Er stirkt den
Glauben seiner Gemeinde und eint sie in seiner Liebe®.5 Weil eben die befrei-
ende Tat Gottes durch Jesus Christus in der gottesdienstlichen Versammlung
gegenwartig wird, deshalb kommen die Christen zusammen, um ihren Glau-
ben zu bekennen, Dank zu sagen und zu bitten. ,,Sie feiern nicht, um dem
Alltag zu entfliehen, sondern um ihn in der Kraft Gottes zu bestehen im
Dienst am Nichsten. ¢

Konzil und Synode ordnen also die Liturgie als primire Aufgabe des kirch-
lichen Lebens ein. Vielleicht ist von daher einsichtig, warum ich die Leiturgia
in die Mitte der drei Grundvollziige menschlich-christlicher Existenz gestellt
habe. Doch bedeutet dies keineswegs eine Geringschitzung oder gar Abwer-
tung der anderen Aufgaben der Kirche. Vielmehr sollen sie gleichwertig gese-
hen und vollzogen werden, was natiirlich zeitweise oder situationsbedingt
eine stirkere Beriicksichtigung einer dieser Aufgaben nicht ausschliefit. Des-
halb muf§ das Wirken der Kirche und des einzelnen Christen dauernd in sei-
ner ganzen Breite tiberpriift werden, damit zu jeder Zeit und an jedem Ort
bevorzugt das geschieht, was hier besonders notwendig und wirksam ist.”
Alle drei Grundfunktionen brauchen sich also gegenseitig, was zur Folge hat,
daf} die Leiturgia abgestiitzt sein muff durch Martyria und Diakonia, diese

2 Hermann Schmidt, Die Konstitution tiber die Heilige Liturgie, Freiburg/Br. 1965, 60. — Vgl.
auch Emil Joseph Lengeling, Liturgie — Dialog zwischen Gott und Mensch (hrsg. von Klemens
Richter), Freiburg/Br. 1981, 20-22.

3 Liturgiekonstitution des Vatikanum II, Art. 10.

4 Vgl. Liturgiekonstitution des Vatikanum II, Art. 7. — Emil Joseph Lengeling, Liturgie — Dia-
log zwischen Gott und Mensch, 23 f und 44.

5 Gemeinsame Synode der Bistiimer in der Bundesrepublik Deutschland (Offizielle Gesamtaus-
gabe I), Freiburg/Br. 1976, 197 (Beschlufitext ,,Gottesdienst** 1).

6 Gemeinsame Synode der Bistimer in der Bundesrepublik Deutschland, 198 (Beschlufitext
,»Gottesdienst 1).

7 Vgl. Karl Schlemmer, Problematik der sonntiglichen ,,Festesfeier, in: Heiliger Dienst
Nr. 2/1978, Salzburg, 49.



hingegen ihre Mitte in der Leiturgia voll bejahen. So gesehen vermag dann der
Gottesdienst ,,dem Menschen im Alltag wirklich einen weiteren Hornizont,
eine klarere Linie, eine festere Uberzeugung, und auch ganz schlicht wieder
etwas mehr Mut, Freude und Freiheit fiir sein Leben zu verschaffen*.® Denn
der Gottesdienst ist nicht ein Ding kirchlicher Sonderwelt, sondern Ereignis
und Geschenk im spontanen tiglichen Geschehen und Dasein. Doch erhebt
sich sofort die bange Frage: werden die Bemiihungen der liturgischen Erneue-
rung diesen Anforderungen gerecht?

1.2 Defizite der gottesdienstlichen Wirklichkeit

In den Herbstmonaten des Jahres 1979 wurde das Ergebnis einer Erhebung
bekannt, die gezielt die Einstellung der regelmiflig praktizierenden Katholi-
ken zur Neuordnung der Meflliturgie zu eruieren versuchte. Sprachen sich im
Jahr 1977 noch 61% fiir die neue Form aus und 23 % gegen sie, dann begriif}-
ten gut zwei Jahre spiter nur 41% die erneuerte Messe, aber schon 42 % wa-
ren dagegen.? Diese Verschiebung ist zunichst alarmierend und wohl schwer-
lich in Einklang zu bringen mit der insgesamt positiven Bilanz, die von der
Deutschen Bischofskonferenz auf ihrer Herbsttagung 1979 zur nun fast abge-
schlossenen Liturgiereform gezogen wurde.® Unwillkiirlich stellt sich hier
sofort die Frage nach den Griinden. Die Antwort darauf wird auf verschiede-
nen Ebenen gegeben werden miissen.

Ganz allgemein liflt sich festhalten, dafl bei der Verwirklichung des liturgi-
schen Reformwerkes die Hin- und Einfiihrung von Priestern und Gemeinden
nicht der Ziigigkeit der Durchfithrung standgehalten hat. Die verschiedenen
Reformen der gottesdienstlichen Vollziige wurden fast ausschlieflich in den
Amtsblittern der Didzesen dekretiert, und es kamen Verfiigungen, ab wel-
chem Datum sich etwas andert; doch warum dies geschieht und welch geistli-
cher Gewinn fiir das Glaubensleben damit verbunden sein kann, das wurde

8 Hans Kiing, Gottesdienst — warum? (Theologische Meditationen 43), Ziirich-Einsiedeln-K6ln
1976, 28. — Siehe auch Karl Schlemmer, Gottesdiensthelfer, Wiirzburg 1979, 12.

® Dieses Zahlenmaterial wurde durch das Allensbacher Institut ermittelt und erstmals von Joseph
Kardinal Hoéffner in seinem Erdffnungsreferat bei der Herbstvollversammlung der Deutschen Bi-
schofskonferenz 1979 in Fulda vorgestellt (vgl. Joseph Kardinal Hoffner, Pastoral der Kirchen-
fremden, in: Der Vorsitzende der Deutschen Bischofkonferenz Nr. 7. Hrsg. Sekretariat der
Deutschen Bischofskonferenz, 38). — Diese Zahlen stellte der Sekretir der Deutschen Bischofs-
konferenz (Dr. Josef Homeyer) einer breiteren Offentlichkeit vor in seinem Festvortrag zum
10jahrigen Jubilium von ,,Theologie im Fernkurs* der Domschule Wiirzburg am 11. Mai 1980
in Wiirzburg,

1 Vgl. Herder-Korrespondenz, 33. Jahrgang, Heft 11, Freiburg/Br. 1979. 540-541. — Welche
Logik zwischen den Ausfiihrungen des Vorsitzenden der Deutschen Bischofskonferenz (vgl.
Anm. 9) besteht und der positiven Bilanz, die diese zur Liturgiereform zog, ist nicht recht ein-
zuordnen und wird wohl ihr Geheimnis bleiben. In diesem Zusammenhang sind auch weitere
Motive fiir oder gegen den Gottesdienstbesuch zu bedenken; vgl. Karl Forster (Hrsg.), Religios
ohne Kirche?, Mainz 2/1978, 17-19.
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abgesehen von wenigen Ausnahmen kaum vermittelt. 11 Dadurch waren Prie-
ster und Gemeinden in verschiedener Hinsicht iiberfordert. 12

Ohne Zweifel hat ein nicht unbedeutender Prozentsatz von Priestern trotz
der von der Liturgickonstitution ausdriicklich geforderten Fortbildung!? im-
mer noch nicht begriffen oder begreifen wollen, dafl das Vatikanum II eine
Reform der Liturgie und nicht eine Reform der Rubriken intendierte. ¢ Auf
diese Weise haben viele Priester nur aus Gehorsam gegen Papst und Bischofe
und ohne innere Uberzeugung die Anderungen vollzogen. Daher kleben sie
an jeder Vorschrift und jedem Wort der neuen liturgischen Biicher. Er-
wiinschte Kreativitit in den Freirdumen der erneuerten Gottesdienststruktur
sowie Partnerschaft mit den Gottesdiensthelfern und der Gemeinde beim
Vollzug der liturgischen Feiern bleiben weiterhin Fremdwdorter. Von daher
sind natiirlich kaum Voraussetzungen gegeben, um die Erschliefung der er-
neuerten Gottesdienstformen fiir die Gemeinde fruchtbar werden zu lassen.
Somit erfolgt keine Adaption, und der Ruf von vielen Gliubigen nach dem
Altbewihrten und Vertrauten ist dann sogar verstindlich. Zudem bleiben fiir
viele Gemeinden Gottesdienstfeiern eine Illusion, die geprigt sind von der
Ruhe und Ausstrahlungskraft des Liturgen und der Mitfeiernden, da aus ver-
schiedenen, manchmal begreifbaren Griinden Hetze dominiert und um jede
Minute gegeizt wird. S Liturgie als Fest und Feier braucht aber Zeit und ent-
springt einem frohen Glauben und tiefer Frommigkeit. 16

Zu diesen Defiziten im praktischen Vollzug kommen noch soziographische
Umschichtungen in den christlichen Gemeinden, die auf die Gottesdienstmit-
feier nicht ohne Wirkung blieben. Wir diirfen je nach ihrer unterschiedlichen
Stellung zur Gemeinde von fiinf verschiedenen Gruppen ausgehen:

11 Vgl. Karl Schlemmer, Liturgiereform in der Sackgasse?, in: Heiliger Dienst Nr. 2/1975, Salz-
burg, 79. — Rudolf Ruppert, Lebendige Liturgie — ein LernprozeR der ganzen Gemeinde, Frank-
furt/Main 1975, 13f.

12 Uber die Defizite im Gefolge der Liturgiereform schreibt anschaulich und lebensnah: Robert
Stangl, Der Ruf nach der Tridentinischen Messe, in: Bibel und Liturgie, 53. Jahrgang, Heft 4,
Klosterneuburg 1980, 231-235. — Zur liturgischen Bildung von Priestern und Laien vgl. Emil Jo-
seph Lengeling, Kritische Bilanz, Regensburg 1976, 48 —56 und 105-112.

13 Vel. Liturgickonstitution des Vatikanum II, Art. 14 —19. — Stefan Blarer, Das Unbehagen im
Gemeindegottesdienst. Luzern—Miinchen 1978, 86f.

14 Vegl. Emil Joseph Lengeling, Liturgie — Dialog zwischen Gott und Mensch, 113.

15 Zur Gottesdienstgestaltung vgl. Karl Schlemmer, Gottesdiensthelfer. 12-18. — Winfried Bla-
sig, Fiir einen menschengerechten Gottesdienst, Miinchen 1981, 51-81. — Hier sei vor allem
verwiesen auf ein ,,geistliches Werkbuch®, das stets bei der spirituellen Darstellung der einzelnen
liturgischen Elemente konkrete Hinweise fiir die Praxis gibt: Giinter Duffrer, Gottesdienst — Be-
sinnung und Praxis, Miinchen 1975.

16 Uber Liturgie als Fest und Feier vgl. Josef G. Ploger (Hrsg.), Gott feiern, Freiburg/Br. 1980,
17-68. — Hermann Josef Spital, Die Messe als Feier, in: Theodor Maas-Ewerd und Klemens
Richter (Hrsg.), Gemeinde im Herrenmahl, Freiburg/Br. 1976, 35—42. — Adolf Exeler, Euchari-
stiefeier — Fest des Aufbruchs, in: Theodor Maas-Ewerd und Klemens Richter (Hrsg.), Ge-
meinde im Herrenmahl, 43-50. — Theodor Schnitzler, Was die Messe bedeutet, Freiburg/Br.
1976, 20f. — Karl Schlemmer, Kinder feiern das Fest der Freude, Wiirzburg 1981, 9-12. — Stefan
Blarer, Das Unbehagen im Gemeindegottesdienst, 95-97.



— die in der Pfarrgemeinde engagierten Christen, die den jeweiligen ,,Kern®
bilden;
— die volkskirchlich geprigten Christen, zu denen sowohl die dem iibrigen

Gemeindeleben eher passiv gegeniiberstehenden Gottesdienstbesucher zu

zahlen sind wie die distanzierten, aber nicht uninteressierten Kirchenmit-

glieder, die zwar Kirchensteuer zahlen, ihre Gemeindezugehorigkeit aber

vorwiegend an Festtagen und an wichtigen Einschnitten ihrer Lebensge-
schichte aktivieren;

— die traditionsorientierten Katholiken, die die durch das Vatikanum II ge-
wandelte Kirche nicht mehr recht zu verstehen vermégen und sich deshalb
in eigenen traditionalistischen Zirkeln zusammenschlieflen;

— die Christen mit bewufitem christlichen Engagement, aber ohne regelmi-
Bige Mitfeier des Gottesdienstes, fiir die das Charakteristische am Christen-
tum weniger die durch Gebet und Gottesdienst gekennzeichnete religise
Praxis ist, sondern die titige Nichstenliebe;

— neuere selbstverantwortlich engagierte Gruppen, die sich von threm Christ-
sein mehr gefordert sehen, als sie in den konventionellen Gemeinden an
verbindlicher Verpflichtung anzutreffen glauben, und die auf vielfiltige
Weise ihr Eigenleben fiihren.

Unabhingig von dieser Schichtung kommt noch die Tatsache hinzu, dafl
bewufite Christen in unserer Gesellschaftsordnung einer sog. Wertdiskrepanz
ausgesetzt sind, was bedeutet, dafl sie ihre spezifisch kirchlichen und gesell-
schaftlichen Wertvorstellungen und Wertordnungen nicht mehr zusammen-
bringen. Als Kirchginger horen sie von Nichstenliebe und Bescheidenheit,
was sie auch als ideal bejahen. Doch im Alltag sehen sie sich gezwungen,
,srealistisch die harten Erfolgsnormen dieser menschlichkeitsarmen Wohl-
standsgesellschaft zu befolgen, wollen sie tiberleben. Der Biirger der moder-
nen Industriegesellschaft, ob Christ oder Nichtchrist, weiff sich weitgehend
determiniert. Und gerade der Christ gerit zudem durch sein Mafinehmen an
der Botschaft Jesu notgedrungen in eine Art Schizophrenie, die leicht zur Re-
signation fihren kann.17

Ist es in einer solch — fast mochte ich sagen — verfahrenen religiosen Situa-
tion iiberhaupt moglich und denkbar, den sich als Christen wissenden Men-
schen nahezubringen, was Liturgie, Gottesdienstfeier, Sakramente tiberhaupt
sind? Gewif§ gibt es auch heute noch sehr viele Menschen, die durch den Got-
tesdienst selbst, durch seine Gestaltung, durch die Selbstverstindlichkeit, mit
der er vollzogen wird, die Erfahrung machen, dafl Gott und seine Gnade hier
mitten in dieser profanen Welt — jedoch auch wieder isoliert von ihr — Ereig-
nis werden kann. Aber es gibt in unserer Zeit noch weitaus mehr Menschen,

7 Vgl. dazu auch: Gemeinsame Synode der Bistiimer in der Bundesrepublik Deutschland, 259
(Beschlufitext ,,Sakramentenpastoral“ — Bufie und Buffsakrament 1).
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auf die der Gottesdienst wie ein Vorgang von Magie und altmodischem Ritua-
lismus wirkt; sie hingegen leben aus der Uberzeugung, daf} sich Gott nur im
niichternen Alltag mit seinen Erfahrungen der Hoffnung, der Verantwortung,
der Liebe und des Todes finden lifit. An dieser Auffassung ist durchaus rich-
tig, daff Gottesbegegnung im Alltag des profanen Lebens sich tatsichlich er-
eignet — eine Tatsache, die wir iibrigens in unserem konventionellen Vorstel-
lungsschema von Liturgie bislang nicht genug wahrnehmen wollten. Aus un-
serer Tradition sind wir so sehr an ausschliefllich kirchliche Gottesdienstvor-
stellungen gewohnt, daff wir Liturgie in einem schlichten, menschlichen,
weltlichen Erlebnis noch kaum anzuerkennen wagen. Christlich verstandene
und vollzogene Liturgie und Feier der Sakramente aber ist keine ,,isolierte,
punktuelle Ausnahmesituation”?® im Leben des Menschen, vielmehr wird
hier gefeiert die gottliche Tiefe des menschlichen Alltags und alles, was sich
immer und iiberall im alltiglichen Vollzug des Lebens ereignet. Dort also, wo
der Gottesdienst wirklich den Menschen trifft, wo Hilfe und Schutz erfahr-
bar, ermutigt und auferbaut wird, wo Orientierung und Daseinsdeutung er-
folgt, wo Geborgenheit und Wertschitzung spiirbar werden, iberall dort
wird der Mensch seine Teilnahme und Mitfeier nicht verweigern. Und von
daher scheint es mir geboten, die Theologie und Anthropologie des Gottes-
dienstes niher zu bedenken.

2. Zur Theologie der Liturgie

2.1 Gortesdienst im Verstindnis des Neuen Testamentes

Der erste der Artikel in der ,,Institutio generalis Missalis Romani vom
3. April 1969, welche die Struktur, Elemente und Teile der Messe niher be-
schreiben, beginnt bezeichnenderweise mit: ,,Populo congregato™ (= die
Gemeinde versammelt sich).® Diese Formulierung griindet eindeutig in der
theologischen Aussageabsicht der Liturgiekonstitution des Vatikanum II, die
die traditionelle Bedeutung der liturgischen Versammlung im Leben der Kir-
che wieder ins Bewufitsein riickt. Dafl die Wurzeln dieser Lehre letztlich im
Neuen Testament selbst ruhen, ist fiir die Authentizitit christlicher Gottes-
dienstfeier von grofiter Gewichtigkeit.

Die Christen der neutestamentlichen Zeit wuflten sich durch ihre geistige
Gemeinschaft mit Christus untereinander eng verbunden. Dieses Bewufitsein
beherrschte ihr Leben und driickte sich in Versammlungen aus, in denen sie
gemeinsam beteten, das Wort Gottes horten, das Gotteslob sangen und das

18 Gemeinsame Synode der Bistiimer in der Bundesrepublik Deutschland, 242 (Beschlufitext
»Sakramentenpastoral® A).

19 Arg. 25 der ,,Allgemeinen Einfithrung in das rémische Mefbuch® (= AEM), vgl. Emil Joseph
Lengeling, Die neue Ordnung der Eucharistiefeier (Reihe Lebendiger Gottesdienst, Heft 17/18),
Miinster 1970, 188.



Herrenmahl feierten. 20 Die Gebetsformen, von denen jede Gemeinde ihre ei-
genen besaf}, waren mannigfaltig und reich.2! Paulus lifit die vielen Formen
fir den Gottesdienst bestehen, mahnt nur zu Zucht und Ordnung und
wiinscht, dal der Gottesdienst zum Aufbau der Gemeinde beitrage.?? Eine
starre liturgische Form gab es nicht, der Gottesdienst war im Gegenteil sehr
lebendig und begeisternd?3; denn man lebte in der Gewiflheit, daff der Herr
im Gottesdienst gegenwirtig sei, und in der Hoffnung, daf er bald wieder-
komme.2* Erst im Laufe der Zeit, als die Zahl der Gliubigen in den Gemein-
den wuchs und die Naherwartung in den Hintergrund trat, bildete sich ein
gemeinsamer Bestand an liturgischen Formen und ein Mindestmafl von Re-
gelhaftigkeit heraus. Dadurch sah man sich in die Lage versetzt, den kom-
menden Generationen die Uberlieferung und Tradition zu bewahren. Zudem
gewann eine sichtbare Autoritit immer mehr an Gestalt, die fiir die Fiihrung
der christlichen Versammlung Verantwortung trug, Amter entstanden und die
Spontaneitat wurde Stiick fiir Stiick zuriickgedrangt. s

Uber den Ort, wo die liturgischen Versammlungen stattfanden, informie-
ren verschiedene Stellen des NT. Bei aller Sorgfalt, die uns in der Exegese die
Formgeschichte aufgibt, konnen wir doch davon ausgehen, dafl nach der
Apostelgeschichte die Christen zu Jerusalem ,,einmiitig Tag fiir Tag im Tem-
pel verharrten, das Brot aber brachen sie in den Hiausern und nahmen die
Speise mit Freude und Einfalt des Herzens und lobten Gott*.2¢ Dabei ist be-
sonders bemerkenswert, dal man in dieser Gemeindeversammlung die Kirche
aktualisiert sah, ja beide irgendwie miteinander auch identifiziert wurden.?’
In der Apostelgeschichte sind noch eine Reihe anderer gottesdienstlicher Ver-
sammlungen erwihnt, sowohl in Jerusalem?® wie auch in Antiochien?® und in
Troas3®. Zahlreiche Stellen in den paulinischen Briefen und in den Deutero-

2 Vgl. Apg 2,42-47; 1 Kor 14,28; Eph 5,19 und 6,18; Kol 3,16 und 4,2; 1 Thess 5,17.

1 Vgl. William Nagel, Geschichte des christlichen Gottesdienstes, Berlin 2/1970, 23. — Lyder
Brun, Segen und Fluch im Urchristentum, Oslo 1932, 59. — Aimé-Georges Martimort, Hand-
buch der Liturgiewissenschaft, Band 2, Freiburg/Br. 1965, 328.

22 Vgl. Oscar Cullmann, Urchristentum und Gottesdienst, Stuttgart 4/1962, 34. — William Nu-
gel, Geschichte des christlichen Gottesdienstes, 17. — 1 Kor 14, 26-33.

23 In diesem Zusammenhang sei verwiesen auf das Sich-Einbringen der verschiedenen Charismen
und auf die sog. Zungenrede, vgl. 1 Kor 14,1-25. — Oscar Cullmann, Urchristentum und Got-
tesdienst, 23. — Gerhard Delling, Der Gottesdienst im Neuen Testament, Gottingen 1952, 41. —
Heinrich Schlier, Die Verkiindigung im Gottesdienst der Kirche, in: Ders., Die Zeit der Kirche,
Freiburg/Br. 1956, 258.

24 Veol, William Nagel, Geschichte des christlichen Gottesdienstes, 23.

* Vgl. Aimé-Georges Martimort, Handbuch der Liturgiewissenschaft, Band 2, 328. — William
Nagel, Geschichte des christlichen Gottesdienstes, 24.

% Apg 2, 4647,

7 Darauf macht besonders aufmerksam das ,tni 70 adt6* (Apg 2, 44 und 47), das als Aquiva-
lent fiir ,,in der Kirche angesehen werden darf; vgl. dazu Max Wilcox, The Semitisms of Acts,
Oxford 1965, 93 -100. — Oscar Cullmann, Urchristentum und Gottesdienst, 14.

28 Apg 6,2-6; 12,12.

2 Apg 14,27; 15,30.

30 Apg 20,7f.

67



68

paulinen spielen auf Gemeindeversammlungen in Privathdusern an.?! Man
kann bei diesen Hausgemeinden?? davon ausgehen, dafl begiiterte Gemein-
demitglieder ihre Privatriume fiir die Gottesdienstfeiern zur Verfiigung stell-
ten.?3 Sehr grofler Wert wurde darauf gelegt, dafl sich an diesem einen Ort
die gesamte Gemeinde versammelte. 34

In Jerusalem hatte sich die Gewohnheit einer tiglichen Versammlung in
den einzelnen Hiusern herausgebildet, wo man in einer Atmosphire der
Freude, des Gotteslobes und des Gebetes das Brot brach im Rahmen eines
briiderlichen Mahles. 35 Ob dies auch in den paulinischen Gemeinden in dieser
Weise gepflegt wurde, geht aus den Paulusbriefen nicht eigens hervor. Wenn-
gleich man von keiner absoluten Beweisbarkeit ausgehen darf, so kann doch
wohl angenommen werden, dafl das Herrenmahl an jedem ersten Wochentag,
dem Auferstehungstag des Herrn, begangen wurde.3¢ Dieser Tag sollte sich
sehr bewuflt vom jiidischen Sabbat abheben durch die Gedichtnisfeier von
Tod und Auferstehung Jesu als Werk der Erlosung.

Waren in Jerusalem die gottesdienstlichen Versammlungen gezeichnet von
briderlicher Eintracht und Freude, so konnte davon in Korinth nicht die
Rede sein. Die Eucharistie wurde in Korinth im Rahmen eines gemeinsam
eingenommenen Mahles gefeiert.3” Doch anstatt wirklich alles fiir ein briider-
liches Mahl zusammenzulegen, bildeten sich unter den Gutsituierten Grup-
pen, die die mitgebrachten Speisen verzehrten, ehe die Bediirftigen kamen,
um mit der eigentlichen Mahlfeier zu beginnen. Dies fiihrte zur sozialen Spal-
tung, die Paulus heftig anprangerte, der Gemeinde selbst wohl gar nicht so
deutlich zum Bewuf§tsein gekommen war, da die Armeren ja vom sakralen
Mahl nicht ausgeschlossen waren.38 Paulus bezeichnet jedoch derartige Ver-
sammlungen in Korinth, in denen keine Atmosphire der Bruderliebe

31 Es wird erzihlt von Hausgemeinden in Ephesus (1 Kor 16,19) und in Rom bei Aquila und
Priscilla (Rém 16,5), in Kolossi bei Philemon (Phlm 2) und in Laodicea bei Nympha (Kol 4,15).
32 Zu den Hausgemeinden vgl. Oscar Cullmann, Urchristentum und Gottesdienst, 13.

33 Vgl. Josef Andreas Jungmann, Liturgie der christlichen Friihzeit (bis auf Gregor den Gro-
fRen), Freiburg/Schweiz 1967, 24f. — Karl Baus, Von der Urgemeinde zur friihchristlichen Grofi-
kirche, als Band 1 von Hubert Jedin (Hrsg.), Handbuch der Kirchengeschichte, Freiburg/Br.
3/1965, 1291

34 In den Paulusbriefen wird diese Gemeindeversammlung als , 2xxlecio “bezeichnet; vgl. Oscar
Cullmann, Urchristentum und Gottesdienst, 13f. — Ders., La foi et le culte dans I'Eglise primi-
tive, Neuchatel-Paris 1948, 107.

3 Vgl Apg 2,46 und 5,42.

36 Vel 1 Kor 16,2, — Oscar Cullmann, Urchristentum und Gottesdienst, 14. — Josef Andreas
Jungmann, Liturgie der christlichen Friihzeit, 31-33. — Giinther Bornkamm, Paulus, Stuttgart
1969, 194. — Zur Unbeweisbarkeit einer regelmifligen Zusammenkunft und Eucharistie am Her-
rentag vgl. Georg Troxler, Das Kirchengebot der Sonntagsmefipflicht (= Arbeiten zur Prakti-
schen Theologie, Band 2), Freiburg/Schweiz 1971, 37-42.

37 Vel. 1 Kor 11,20.

38 Vgl. Giinther Bornkamm, Paulus, 199f.



herrscht, als eine Zerstorung des Leibes Christi. Zudem ist es ,,eine Verach-
tung der Gemeinde (ecclesia) Gottes*“3?, insofern das Sattigungsmahl — auch
als Liebesmahl bezeichnet*® — urspriinglich als Hilfe fiir die Bediirftigen ge-
dacht war. 4! Die Eindringlichkeit der Mahnrede des Apostels an die korinthi-
sche Gemeinde war also getragen von der Uberzeugung, daf das eucharisti-
sche Mahl Anteil an Leib und Blut Christi gewahrt, dafl der Herr beim Mahl
gegenwirtig ist und dafl im Mahl der Heilstod des Herrn verkiindet wird.
Durch die Mahlgemeinschaft mit Christus haben die Christen auch Gemein-
schaft untereinander, werden zum Leib Christi42, wodurch sie zur Briider-
lichkeit aufgerufen und verpflichtet sind.

Die verschiedenen Stellen des NT bezeugen, dafl die liturgische Versamm-
lung nicht irgendeine Ansammlung von Menschen ist, sondern die Kirche
selbst, der Leib Christi. Und jeder Verstoff gegen sie ist ein Verstof) gegen
den Leib Christi. Darum darf es in der Versammlung keinen Unterschied ge-
ben, der von der sozialen Stellung oder vom Besitz bestimmt wird.*? Schran-
ken zwischen Stinden, Rassen und Sprachen kénnen bei der Feier des Her-
renmahles nicht geduldet werden. Vor Gott zihlen alle diese Unterschiede
nicht; denn die Versammlung soll gerade alles, was sonst getrennt war, zur
Einheit eines und desselben Leibes zuriickfithren, da ja in ihr der in Jesu Tod
gestiftete Neue Bund durch das Herrenmahl in den Mahlgenossen realisiert
wird. 44

Diese herausragende Stellung der gottesdienstlichen Versammlung im Le-
ben der neutestamentlichen Gemeinden fordert geradezu die regelmiflige
Teilnahme der Glaubigen. Deshalb wurde verschiedentlich sehr streng gegen
eine gewisse Nachldssigkeit im Besuch der Gottesdienste vorgegangen.45 Wer
niamlich 6fters beim Herrenmahl fehlte, der tritt in der Uberzeugung der ver-
antwortlichen Vorsteher den Sohn Gottes mit Fiiffen, verachtet das Blut des
Bundes und verspottet den Geist der Liebe. ¢ So galt es, alle Glieder der Ge-
meinde zur ordentlichen und stetigen Mitfeier der liturgischen Versammlung
zu bewegen, da der Gottesdienst neben der Verbundenheit und Einheit mit

39 Koy 11,22:

4 Vel. Did 10,1 (@ydnny = Liebesmahl).

“1 Vgl. Johannes Leipoldt, Der Gottesdienst der iltesten Kirche, Leipzig 1937, 40. — Paul
Neuenzeit, Das Herrenmahl, Miinchen 1960, 74.

42 Vgl. 1 Kor 10,16f. — Heinrich Schlier, Das Herrenmahl bei Paulus, in: Ders., Das Ende der
Zeit, Band 3, Freiburg/Br. 1971, 209.

43 Vegl. Jak 2, 2-4.

4 Vgl. Heinrich Schlier. Das Herrenmahl bei Paulus, 210. — Aimé-Georges Martimort, Hand-
buch der Liturgiewissenschaft, Band 1, Freiburg/Br. 1963, 97.

5 Der Verfasser des Hebrierbriefes sah sich z. B. gezwungen, diese Nachlissigkeit zu verurtei-
len; vgl. Hebr 5,11; 10, 25. — Vgl. Georg Troxler, Das Kirchengebot der Sonntagsmefipflicht,
25§

4 Vegl. Hebr 10, 29. — Zur Unbeweisbarkeit einer regelmifigen Gottesdienstteilnahme vgl. Ge-
org Troxler, Das Kirchengebot der Sonntagsmefipflicht, 42—45.
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Christus und untereinander zudem noch eine missionarische Dimension auf-
weist.

Sehr deutlich und eindringlich zeigt nimlich Paulus in seinem Brief an die
Gemeinde in Rom%7, daff die Gottesdienstfeier nach auflen offen sein und
iiber die liturgische Versammlung hinausgreifen muf}.*® Das gesamte Leben
des Christen kann nach Paulus als Gottesdienst bezeichnet werden. In allem
Wollen und Tun des alltiglichen Lebens soll sich zeigen und bewahren, wo-
fiir Christen leben: den Mitmenschen zu lieben wie sich selbst und Verant-
wortung zu tragen fiir die Geschicke dieser Weltzeit. Das ist der wahre Got-
tesdienst der Christen. Wenn dementsprechend das ganze Leben zur Liturgie
wird, dann geschieht auch alles im Leben als Gottesdienst. Und die Liturgie
weitet sich auf das ganze Leben aus, insofern sie das Leben darstellt, wie Gott
es dem Menschen gibt und von ihm will. Die Liturgie ist schlichtweg eine
Feier des Lebens.*® Sicher ist dies ein sehr weites Verstindnis von Gottes-
dienst, aber es gehort wesentlich zum Inhalt neutestamentlicher Begriffsbe-
stimmung dessen, was Gottesdienst bedeutet.

Unsere Uberlegungen konnten deutlich zeigen, dafl das NT beide Formen
von Gottesdienst kennt, die sich gegenseitig bedingen. Und das heifit: in der
gottesdienstlichen Feier wird die Gemeinde ausgeriistet und zugeriistet, den
Gottesdienst im Alltag der Welt zu bestehen. Der Gottesdienst am Herrentag
darf also niemals Selbstzweck sein und bleiben, sondern er ist immer auf den
Gottesdienst im Leben drauflen gerichtet. Andererseits kann er auch nicht
nur sich in Aktionen und Leistungen ergehen und erschépfen, vielmehr muf}
in ihm Platz sein fiir den Trost und fiir das Feiern. Insofern ist Gottesdienst
nicht als eine seltsame, ausgesparte Sonderregion im profanen Leben zu ver-
stehen, sondern als Erscheinung der gottlichen Liturgie, die mit der Heilsge-
schichte identisch ist. Folglich ist Gottesdienst nicht Liturgie in der Welt,
sondern Liturgie der Welt.5? Vielleicht wird uns dies im folgenden klarer.

47 Vgl. Rém 12,1-2.

48 Vel. Ferdinand Hahn, Der urchristliche Gottesdienst, Stuttgart 1970. 53 und 61f. — Ernst Ki-
semann, Gottesdienst im Alltag der Welt (R6m 12), in: Ders., Exegetische Versuche und Besin-
nungen, Band 2. Géttingen 2/1965, 198204, '

49 Diese Dimension wird seit der Liturgiereform des Vatikanum IT wieder deutlicher gesehen.
Vegl. Aloisio Lorscheider, Die soziale Dimension der Katechese, in: Katechetische Blitter
Nr. 2/1981, Jahrgang 106, Miinchen, 93f und 101. — Alfred Mitterhofer, Zur Theologie der Mu-
sik, in: Diakonia Nr. 2/1981, Jahrgang 12, Mainz—Wien, 83.

50 Vgl. Karl Rahner, Schriften zur Theologie X1V, Ziirich-Einsiedeln-K&ln 1980, 237. — Hier
findet man auch eine Briicke zum kosmisch-theologischen Denken von Teilhard de Chardin; vor
allem dessen Betrachtung ,,Die Messe iiber die Welt* zeigt viele Beriihrungspunkte auf. Vgl.
Pierre Teilhard de Chardin, Lobgesang des Alls, Olten und Freiburg/Br. o.]. (Edition du Seuil,
Paris 1961), 9-42.



2.2 Gottesdienst im Verstindnis des Vatikanum II

Im Jahr 304 wurde eine Gruppe nordafrikanischer Christen wegen uner-
laubter Versammlungen verhaftet. Vor dem Richter erklirten sie freimiitig:
,,Wir kénnen nicht leben, ohne Herrentag zu feiern®.51 Am Herrentag aber
feierte man als Mitte das Herrenmahl. Die Gegenwirtigsetzung von Kreuz
und Auferstehung des Herrn war fir jede christliche Gemeinde konstitutiv.
Ohne Eucharistie konnte es schlechthin keine christliche Gemeinde geben.52
Die Gedachtnisfeier der Eucharistie war ferner wesentlich fiir die Ausiibung
des Welt- und Heilsdienstes der christlichen Gemeinden. Denn der Anteil an
Christi Tod und Auferstehung, der im Genuf der eucharistischen Gaben ge-
schenkt wird, vermittelt fiir die Glaubwiirdigkeit dieses Dienstes die notige
Energie. Weiter aber stiftet er die fiir die Verwirklichung des menschlichen
Lebens so notwendige Gemeinschaft mit Christus und den Schwestern und
Briidern.53 In die eucharistischen Gestalten von Brot und Wein investieren
wir gleichsam unsere ganze menschliche Existenz, die Arbeit, die Kultur und
unsere Liebe. Und so bekommen Brot und Wein schon auf der natiirlich-
menschlichen Ebene eine neue Bedeutung und einen wirklichkeitsgefiillten
Sinn.54

Diese mit der Wirklichkeit des Lebens vollgefiillten Symbole unseres
Menschseins und menschlicher Gemeinschaft ergreift Christus im Herren-
mahl und gibt ihnen seinen Sinn: nimlich Gemeinschaft zwischen ihm und
uns, Gemeinschaft zwischen Gott und uns, und damit Heil und Hoffnung fiir
uns Menschen. In der Feier des Herrenmahles vor allem zeigt sich deutlich,
dafl Gott den Hohepunkt unserer Glaubensexistenz in der christlichen Ge-
meinde so menschlich und wirklichkeitsnah gestaltet hat, wie er inniger und
aussagekriftiger nicht sein kann. Gott kommt uns auf menschlichen Wegen
entgegen.

Diese Inhalte und Tiefen der liturgischen Feier heben die grundlegenden
Artikel der Liturgiekonstitution des Vatikanum II sehr deutlich hervor.5s Sie
weisen uns darauf hin, dafl Gottesdienst in erster Linie einen Dienst Gottes
an uns Menschen meint, wenn es im Art. 5 heifft: ,,Gott, der will, daff alle
Menschen gerettet werden und zur Erkenntnis der Wahrheit gelangen, . . .

51 Vel. dazu den Aufsatz (mit den entsprechenden Anmerkungen) von Jakob Baumgartner, Her-
rentag—Herrengedichtnis—-Herrenmahl (Thesen zur Sonntagspflicht), in: Heiliger Dienst Nr.
1/1973, Salzburg, 4—7. — Emil Joseph Lengeling, Eucharistiefeier am Sonntag, in: Gottesdienst
Nr. 5/1971, Freiburg/Br., 33-36. — Die Aussagen der Glaubenszeugen finden sich bei: Klaus
Gamber, Zeugen des Herrn, Einsiedeln o. J., 149-156.

52 Vgl. Alois Winklhofer, Eucharistie als Osterfeier, Frankfurt/Main 1964, 123-129. — Eugen
Walter, Eucharistie (Buchreihe: Theologie im Fernkurs), Freiburg/Br. 1974, 40—44. — Theodor
Schneider, Zeichen der Nihe Gottes, Mainz 1979, 128 -134.

53 Vgl. Hans Kiing, Die Kirche, Freiburg/Br. 1967, 2671.

54 Vel. Karl Schlemmer, Problematik der sonntiglichen ,,Festesfeier”, 54f.

5 Vgl. Liturgiekonstitution des Vatikanum II, Art. 5 und 6.
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sandte seinen Sohn . . ., den Armen das Evangelium zu predigen und zu hei-

len, die zerschlagenen Herzens sind . . . In ihm ist uns geschenkt die Fille
des gottlichen Dienstes. Dieses Werk der Erlosung der Menschen und der
vollendeten Verherrlichung Gottes . . . hat Christus, der Herr, erfiillt, be-

sonders durch das Pascha-Mysterium: sein seliges Leiden, seine Auferstehung
von den Toten und seine glorreiche Himmelfahrt*,

Dieser Dienst, den Gott uns Menschen zuerst erweist, wird seit der aposto-
lischen Zeit fortgefiihrt, Er ist das Heilswerk, das durch Opfer und Sakra-
ment vollzogen wird, um die das ganze liturgische Leben kreist. So kann auch
Art. 6 der Liturgiekonstitution aussagen: ,,Seither hat die Kirche niemals auf-
gehort, sich zur Feier des Pascha-Mysteriums zu versammeln, dabei zu lesen,
was in allen Schriften von thm geschrieben steht, die Eucharistie zu feiern, in
der Sieg und Triumph des Todes Christi dargestellt werden, und zugleich
Gott fiir die unsagbar grofle Gabe Dank zu sagen,

Diese Aussagen bekunden iiberdeutlich die Gottesdienstfeier im ganzen des
kirchlichen Lebens als die Mitte, aus der die Gemeinde Jesu Christi lebt und
aus der die vielfaltigen Formen und Auflerungen ihre Kraft und Orientierung
empfangen.5¢ Dieser Vorrang des Gottesdienstes bedeutet keineswegs, wie
wir schon einmal feststellten, eine Zuriicksetzung der anderen kirchlichen
Aufgaben, er betont vielmehr, daf das Leben der Kirche in ihrem Gottes-
dienst aufgipfelt, weil hier wie nirgends sonst Kirche aktualisiert und sichtbar
wird. Und deshalb muf} es klar gesagt werden: alle Aktivititen in einer Ge-
meinde und jegliches soziales Engagement geraten sehr rasch in Leerlauf und
verpuffen, wenn sie nicht immer wieder aus der Gottesdienstfeier heraus-
wachsen und von der dort erlebten Begegnung mit dem personlichen, leben-
digen Gott getragen und gehalten werden. Umgekehrt schwebt auch der Got-
tesdienst bezugslos im luftleeren Raum, wenn er nicht abgestiitzt ist von der
Dynamik des kirchlichen und gemeindlichen Lebens, wenn Liturgie und Le-
ben keine Einheit bilden.5”

Von daher wird verstindlich, dal die Liturgie nicht starr und steif bleiben
darf, sie muf} vielmehr dynamisch und offen sein, damit jeder Mensch in ihr
Moglichkeiten erkennt, bei der Feier mit Gott und vom lebendigen Gott zu
sprechen. So wollte die konziliare Erneuerung die Gestalt der Liturgie in
ihrem Vollzug einfacher und auf das zentrale Geheimnis hin durchsichtiger in
Erscheinung treten lassen. Gerade die innere Zuordnung von Wort und Sa-
krament mufite im Geflige des Gottesdienstes iiberzeugender hervortreten.
Grofere Verstindlichkeit durch den Gebrauch der Muttersprache sollte eine
noch intensivere und lebendigere Mitfeier der Liturgie durch die ganze Ge-

56 Vgl. Liturgiekonstitution des Vatikanum II, Art. 7 und 10.
57 Vgl. Karl Rahner, Zur Theologie des Gottesdienstes, in: Theologische Quartalschrift, Jahr-
gang 159, Miinchen 1979, 165-169.



meinde ermoglichen. Bei allem Sinn fiir Ordnung und Form diirften unsere
Gottesdienste jedoch mehr freien Spielraum fir Beweglichkeit und Spontanei-
tat vor dem Antlitz Gottes offenlassen. Freilich liegt man dort schief, wo man
die Abwechslung nur um der Abwechslung willen mit allen méglichen und
unmoglichen Mitteln praktiziert und damit die Gottesdienstfeier zu einem
Unterhaltungsservice degradiert. Abwechslung in der Liturgie ist fiir einen
lebendigen und lebensnahen Vollzug unbedingt notwendig, aber sie mufl zur
Tiefe der Gottesbegegnung fihren.58
In der Feier der Liturgie kommt uns also Gott entgegen, er erweist uns sei-
nen Dienst. Dieser Dienst Gottes an uns Menschen nun wartet geradezu auf
unsere Antwort, ja er hat ein Recht auf unseren Gottesdienst. Doch muf sich
unser Dienst fiir Gott, soll er glaubhaft sein, orientieren an den jeweiligen
Zeitumstanden und Voraussetzungen, denen wir jeweiligen Menschen zuge-
ordnet sind. Von daher scheint es mir angezeigt zu sein, die vorrangigen In-
halte der konziliaren Liturgiereform, wie sie in den Artikeln der Liturgiekon-
stitution ausgebreitet sind, kurz und prizis vorzustellen®®; eine solche Zu-
sammenfassung lifit Konturen deutlicher hervortreten und verschafft Uber-
sicht:
- Gottesdienst vermittelt die Erfahrung der Gegenwart des Kyrios-Christos
im Wort und Sakrament.
Jeder Gottesdienst ist die ausdriickliche Feier der Nihe Gottes und seines
Heilswerkes im Alltag. Dies wird konkretisiert, indem den Glaubigen der
Tisch des Gotteswortes reich gedeckt®® und in den zeichenhaften, geistge-
wirkten Grundvollziigen der Kirche, den Sakramenten, Christusbegegnung
ermoglicht wird.61 ,,Der glaubende Mensch nimmt dieses Geschenk in
Freiheit und Dankbarkeit entgegen®®? und gestaltet daraus sein Lebens-
zeugnis. Die erncuerte Struktur der sakramentalen Gottesdienste in die
beiden Hauptteile ,,Liturgia Verbi* (= Wortliturgie) und ,,Liturgia sacra-
mentalis® (= Sakramentsliturgie)®® sowie die Feier eigener Wortgottesdien-
ste®* stellen diese Bezuge klar heraus.

58 Vel. Karl Schlemmer, Eine Lebensfrage fiir die Kirche (Aphorismen zur Bilanz der Liturgie-
reform), in: Heiliger Dienst Nr. 2/1980, Salzburg, 58.

59 Vgl. Emil Joseph Lengeling, Liturgie —~ Dialog zwischen Gott und Mensch, 12f und 109f. -
Karl Schlemmer, Gottesdiensthelfer, 12f.

0 Vgl, Liturgickonstitution des Vatikanum II, Art. 24 und 35,1.

61 Vel Theodor Schneider, Zeichen der Nihe Gottes, 45-49.

62 Gemeinsame Synode der Bistimer in der Bundesrepublik Deutschland, 241 (Beschlufitext
,»Sakramentenpastoral A).

%3 Hier sei zur Verdeutlichung vorgestellt das von mir entwickelte Strukturmodell der erneuerten
Liturgie (vgl. auch Karl Schlemmer, Gottesdiensthelfer, 18 -20):

O. Eréffnung (Ritus initiales)

I. WORTLITURGIE (Liturgia Verbi)

II. SAKRAMENTSLITURGIE (Liturgia sacramentalis/eucharistica)

O. Entlassung (Ritus conclusionis)

4 Vel. Liturgiekonstitution des Vatikanum II, Art. 35,4,
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— Gottesdienst ist Feier der ganzen Gemeinde.
In der gottesdienstlichen Feier kommt das Wesen der Kirche als Gemein-
schaft zum Ausdruck; deshalb ist auch die versammelte Gemeinde das
grundlegende Zeichen der Liturgie.55 Hier liegt die titige Teilnahme, die
aktive Mitfeier (actuosa participatio fidelium) begriindet. Sie tut sich kund
im gemeinsamen Gebet und Lobpreis, im gemeinsamen Horen auf Gottes
Wort, im gemeinsamen Essen des Herrenleibes, aber auch darin, daff sich
moglichst viele bereit finden, liturgische Dienste mitzuvollziehen als Lekto-
ren, Kantoren oder Kommunionspender.®®

— Gottesdienstliche Feier muff zeichenhaft sein.
Die gesamte Liturgie geschieht in sichtbaren Zeichen, ja, die ,,Zeichen sind
fiir die Liturgie konstitutiv*‘6”?. Durch die Zeichen und Symbole wird der
Glaube genihrt, gefestigt und bezeugt.®® Deshalb hat der Gottesdienst Leib
und Seele des Menschen anzusprechen. Es wire bedenklich, den Gottes-
dienst verrationalisieren zu wollen.

- Gottesdienstliches Handeln muf8 klar und durchschaubar sein.
Eine wesentliche Voraussetzung fiir eine gemeinschaftliche Mitfeier sind
Riten, die knapp, frei von unnotigen Wiederholungen und der Fassungs-
kraft der Gliaubigen angepafit sind. Daraus ergibt sich die grundsatzliche
Einfithrung der Muttersprache; denn die Liturgiefeier darf kein verschlos-
senes Ritsel mit mystischer Kultstimmung sein.®® Gleichwohl ist und bleibt
sie ,,mysterium fidei“ (Geheimnis des Glaubens) und insofern ist sie
menschlicher Disposition entzogen.

— Gottesdienst ist Versammlung der Ortskirche.
Bei aller Wahrung der inneren Wesensart der Liturgie’® und deren gesun-
den Uberlieferung’! muf} jede Gottesdienstfeier entsprechend der Eigenart
und Gegebenheit jeder Gemeinde gestaltet werden. Die konkrete Situation
einer Gemeinde ist bestimmend fiir die Auswahl der Texte, Gesinge und
Ausdrucksformen, soweit sie nicht durch den vorstehenden Rahmen festge-
legt sind.”? Der Gottesdienst darf nicht isoliert vom Leben und Lebens-
raum einfach ,,ablaufen®.

65 Vgl. Bruno Kleinheyer, Heil erfahren in Zeichen, Miinchen 1980, 16. — Karl Schlemmer, Eine
Lebensfrage fiir die Kirche, 59.

66 Vgl. Liturgiekonstitution des Vatikanum II, Art. 28: ,,Jeder, ob Liturge oder Glaubige, soll
bei der gottesdienstlichen Feier nur das und alles das ausfiihren, was ihm aus der Natur der Sache
und gemifl den liturgischen Regeln zukommt.

67 Emil Joseph Lengeling, Liturgie — Dialog zwischen Gott und Mensch, 91.

%8 Vgl. Rudolf Ruppert, Lebendige Liturgie — ein Lernprozef der ganzen Gemeinde, 64 —69. —
Bruno Kleinheyer, Heil erfahren in Zeichen, 12-16. — Karl Schlemmer, Problematik der sonntag-
lichen ,,Festesfeier*, 56.

69 Vgl. Liturgiekonstitution des Vatikanum II, Art. 34.

70 Vgl. Liturgiekonstitution des Vatikanum II, Art. 21.

71 Vgl. Liturgiekonstitution des Vatikanum II, Art. 23.

72 Die Begriindung dafiir liefert die Liturgiekonstitution des Vatikanum II, Art. 37-40.



- Gottesdienst verlangt personliche Gestaltung und gemeinsame Vorberei-
tung.
Der Priester ist nicht mehr der in sich gekehrte fromme Zelebrant, der seine
Messe liest, sondern der Leiter der gottesdienstlichen Versammlung. Das
erfordert von thm einen auf die Gemeinde hin offenen, persénlichen und
ungezwungenen Zelebrationsstil, der die neuen Moglichkeiten individueller
und lebendiger Gestaltung bewufit nutzt. Dazu gehért eine griindliche
Vorbereitung in Zusammenarbeit mit den Gottesdiensthelfern.

3. Zu einer Anthropologie der Liturgie

3.1 Versuch einer anthropologischen Verdeutlichung :

Christlicher Gottesdienst ist Stiftung und entzieht sich insoweit menschli-
cher Verfiigbarkeit. Aber er hat auch teil an der Inkarnation seines Stifters.”3
Die Menschen feiern Gottesdienst und haben Erwartungen an ihn; Erwartun-
gen hat der einzelne, Erwartungen hat auch die Gemeinschaft der Glaubigen.
Denn es ist ,,ihr"* Gottesdienst, der gefeiert wird; gewifl geschieht er ,,fiir
Gott*, aber er geschieht ebenso ,,um der Menschen willen®. So ist in diesem
Zusammenhang das Verhalten des Stifters des christlichen Gottesdienstes
richtungweisend, der bei seinem Auftreten Arme trostete, Ausgeschlossene
bedingungslos akzeptierte, Hungernde speiste, Kranke heilte und entmutigten
Menschen neue Hoffnung gab7. Aus diesem Grund kann die Forderung an
den Gottesdienst gerichtet werden, dafl er ein Stiick Lebenshilfe darstellen
soll, wozu auch von seiner Struktur her die Méglichkeiten durchaus gegeben
sind.

Um diesem Postulat auch nur einigermaflen gerecht werden zu kénnen,
mufl die Liturgiewissenschaft human-wissenschaftliche Erkenntnisse in ihre
Uberlegungen mit einbeziehen. Galten bislang als Schwerpunkte liturgiewis-
senschaftlicher Forschung und Lehre Geschichte und Theologie des Gottes-
dienstes und als ordentliche liturgische Ausbildung eine buchstabengetreue
Unterweisung in Rubrizistik, so diirfte spatestens der hinter den zu groflen

73 Vgl. Karl Schlemmer, Problematik der sonntiglichen ,,Festesfeier”, 50.

74 Vgl. Mk 1,40f; 2,13f; 3,1f; 8,1f; Lk 7,36f; Mt 5,3 -13.

75 Die Liturgiewissenschaft wagt sich nur sehr zogernd an diese humanwissenschaftlichen Zu-
sammenhinge heran. Bisher beschiftigte man sich auf deutschsprachiger Ebene ausfiihrlich nur
einmal auf einer Fachtagung mit diesem Fragenkomplex (Herbst 1974 auf Schloff Seggau in der
Steiermark; — die Fachtagung im Herbst 1980 in Morschach/Schweiz iiber die Symbole streifte
nur die Sachlage und konnte mich nicht befriedigen!). Dariiber berichtet ausfiihrlich Heft 1/1975
von ,,Liturgisches Jahrbuch® (Miinster/Westf.). Weitere Literatur: Norbert Josef Frenkle, Ist
der Mensch heute noch kultfihig? (ein tiefenpsychologischer Beitrag), in: Frenkle-Stende-
bach-Stockmeier—-Maas—Ewerd, Zum Thema Kult und Liturgie, Stuttgart 1972, 9-39. — Emil Jo-
seph Lengeling, Liturgie im Wandel der Gesellschaft und der Kirche, in: Lebendiges Zeugnis
Nr. 1/1970, Paderborn, 5-28. — Hans Bernhard Meyer (Hrsg.), Liturgie und Gesellschaft, Inns-
bruck 1970, 9-74. — Werner Jetter, Symbol und Ritual, Géttingen 1978, 65—86. — Hermann Rei-
fenberg, Fundamentalliturgie, Band 1, Klosterneuburg 1978, 186-198. — Ders., Fundamental-
liturgie, Band 2, Klosterneuburg 1978, 25f.
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Erwartungen zuriickgebliebene Erfolg der konziliaren Liturgiereform gezeigt
haben, daf} es ohne eine anthropologische Relevanz der Liturgie nicht mehr
geht.”s Versuchen wir nun — da hier der Platz dazu einfach fehlt - in einem
kurzen Aufriff darzulegen, welche liturgischen Dimensionen damit anthropo-
logisch angesprochen sind und wie es um die Wirksamkeit des Gottesdienstes
bestellt ist.

Eine Gottesdienstfeier kann nur dann als hilfreich und wertvoll erlebt wer-
den, wenn eine vertrauensvolle menschliche Beziehung zwischen dem Litur-
gen und Glaubigen vorhanden ist. Besteht die Beziehung nur ungeniigend, so
wird das Geschehen als entfernt und unter Umstinden als entfremdend erfah-
ren. Die Art der Beziehung bestimmt gleichsam die Primirerfahrung der im
Gottesdienst verkiindigten Botschaft und der liturgischen Handlung. Wenn
die Beziehung als kalt erlebt wird, kann auch vom Inhalt der Botschaft nur
wenig lebensbejahende Kraft ausgehen.

Der Gottesdienst hat nun eine eigene Kommunikationsstruktur, die sich
wesentlich von der eines Gesprichs unterscheidet.’® Da der unmittelbare
Austausch zwischen Gottesdienstleiter und Gemeinde in ihm im Normalfall -
ausgenommen sind Gruppengottesdienste — nicht moglich ist, kann ein ver-
trauensvolles Verhiltnis im Gottesdienst selbst nur schwer aufgebaut werden.
Daher sind echte menschliche Begegnungen im Vorfeld und Nachfeld der Li-
turgie eine Voraussetzung fiir die Wirksamkeit gottesdienstlichen Gesche-
hens. Der Liturge mufl sich um intensiven Kontakt zu den Gliubigen bemii-
hen. Nebenbei tritt hier die Frage auf, ob der Kontakt bzw. echte Kommuni-
kation noch méglich sind, wenn beispielsweise ein Priester mehrere Gemein-
den zu ,,versorgen‘* hat.

An die Person des Gottesdienstleiters werden hohe Anforderungen gestellt,
wenn er durch eine hilfreiche Beziehung anderen Menschen helfen will. So
sollte er Respekt, Interesse, Verstindnis, Taktgefiihl, Reife und Glauben an
seine Hilfsmoglichkeiten besitzen, er sollte sich selbst und seine interpersona-
len Bezichungen richtig einschitzen kénnen, damit nicht seine eigenen Pro-
bleme interferieren, und er sollte Wirme und Einfiihlungsvermégen, Mitge-
fihl und Zuneigung bei der Arbeit mit anderen Menschen zeigen. Derartige
menschliche Qualititen miifiten wenigstens teilweise innerhalb der liturgi-
schen Ausbildung eingetibt werden.

3.2 Maglichkeiten einer anthropologisch fundierten Bewiltigung heute anfal-
lender liturgischer Probleme

Der Gottesdienst unterscheidet sich von einer natiirlichen Gesprichssitua-
tion durch die Strukturiertheit der Kommunikationsinhalte. Dadurch wird

76 Zur Kommunikation im Gottesdienst vgl. Hermann Reifenberg, Fundamentalliturgie,
Band 1, 199f. — Werner Jetter, Symbol und Ritual, 140-199. - Philipp Harnoncourt, Liturgie als
kommunikatives Geschehen, in: Liturgisches Jahrbuch Nr. 1/1975, Miinster/Westf., 5-27. —
Karl Schlemmer, Bausteine fiir den Gottesdienst, Wiirzburg 1980, 38 —42.



die Anteilnahme einer grofleren Anzahl von Kirchenbesuchern erméglicht,
andererseits jedoch verliert der Kommunikationsvorgang seine Spontaneitit
und Konkretheit. Die Massenkommunikation ,,Gottesdienst™ stellt somit
eine Interaktion in Rollen dar, Priester und Gliubige nehmen komplementire
Rollen ein. Dies birgt natiirlich die Gefahr in sich, daff die Rolle vorgespielt
wird.

Deshalb ist die Frage der Echtheit, besonders des Gottesdienstleiters, von
zentraler Bedeutung. Die Mitfeiernden erleben die Amtshandlungen des Prie-
sters und spiiren genau, ob er selbst dahinter steht. Wenn er die Botschaft
Jesu mit ihren Forderungen oder Zusagen vortrigt, wenn er sie in der Predigt
auslegt und sich selbst nicht spiirbar um die Verwirklichung des Gesagten
bemiiht, so wird er als unecht und inkongruent erlebt. Viele Zuhorer steigen
mit ihrer Aufmerksamkeit dort in der Predigt aus, wo hohe Forderungen auf-
gestellt oder Gedankengebiude errichtet werden, die vom eigenen Empfinden
und Erleben des Predigers nicht gedeckt sind. Daher muf dieser in sich hin-
einhéren, ob das, was er tut und duflert im Gottesdienst, mit seinem Fiihlen
ibereinstimmt; auf keinen Fall darf er in eine ,,berufliche Fassade* schliipfen.

Echt und unverfilscht sein bedeutet fiir den Liturgen, daf er den Mitfei-
ernden gegeniiber eine positive Zuwendung in sich verspiirt und diese auch
duflert. Er hat die versammelten Gemeindemitglieder bedingungslos zu ak-
zeptieren, auch wenn diese nicht regelmiflig oder selten den Gottesdienst
mitfeiern. Das Angenommenwerden ohne irgendwelche Bedingungen ist eine
Erfahrung, die auch auf Jesus Christus zuriickgeht. Seine Gegenwart wird in
der Liturgie gefeiert, Deshalb ist es wichtig, diese Erfahrung neu zu aktuali-
sieren.,

Wir haben festgestellt, dafl Gottesdienst auch ,,um der Menschen willen*
gefeiert wird. Von daher mufl vor jeder Liturgiefeier der Vorsteher sich dar-
iber klar sein, wer alles teilnehmen wird. Ist es die normale Gemeinde, ist es
eine besondere Gruppe, sind es Kranke, Familien, Jugendliche, Studenten
oder Kinder? Des weiteren ist zu beachten die soziologische Struktur. Han-
delt es sich um eine rein katholische Gegend oder um Diaspora? Die Gottes-
dienstgemeinde einer organisch gewachsenen jungen Stadtrandpfarrei feiert
anders als die einer biirgerlich geprigten Citypfarrei, der Gottesdienst in einer
Arbeiterpfarrei hat ein anderes Gesicht als der in einer traditionell starr ge-
prigten Landgemeinde, Grofle, Alterspyramide, Bildungsgrad und soziale
Schichtung spielen eine nicht unerhebliche Rolle. Die Mitfeiernden haben
durchaus ein Recht darauf, dort im Gottesdienst auch abgeholt zu werden,
wo sie stechen. Deshalb darf nicht tiber Ereignisse, die die Menschen bewegen,
hinweggegangen werden. Vielmehr sollten tragische Vorkommnisse in der
Gemeinde, Katastrophen, kriegerische Auseinandersetzungen sowie drin-
gende nationale oder internationale Anliegen zum Gegenstand gottesdienstli-
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cher Fiirbitten gemacht und Dank gesagt werden fiir frohe und gliickliche Er-
lebnisse und Erfahrungen.

Nun ist der grofite Teil des Kommunikationsmaterials im Gottesdienst in-
haltlich vorgegeben, wie der Gesang der Gemeinde oder die Texte des Mefi-
buches. Deshalb mufl der Frage nachgegangen werden, ob sich emotionale
Wirme und Wertschitzung in den Gebets- und Liedtexten ausdriicken. Wenn
der Befund hinsichtlich des bedingungsfreien Akzeptierens und der positiven
Zuwendung negativ ausfillt, dann erhebt sich die weitere Frage, ob die Texte
umformuliert bzw. ersetzt werden miissen, damit der Gottesdienst das bleibt,
was der Stifter gewollt hat.

Zuletzt muf noch abgehoben werden auf das Gottesbild und auf das Men-
schenbild, die im Gottesdienst zum Ausdruck kommen. Wird Gott primir als
der Strafende, Richtende und Fordernde gekennzeichnet, so schafft man eine
depressive Atmosphire. Die Gemeinde wird zur ,,Biiflerschar und bekommt
mehr Leid aufgeladen, als sie zum Gottesdienst ohnehin schon mitbringt. Be-
tont der Priester dagegen die menschenfreundliche Haltung Gottes, eines
Gottes, der mehr schenkt als fordert, mehr wirbt als zwingt; so kann ein ver-
trauensvolles Verhiltnis zwischen dem Gliubigen und Gott aufgebaut wer-
den. Die emotional warme Beziehung, die im Priester konkret erfahrbar ist,
wird auf Gott iibertragen.

In einer solchen Beziehung zu Gott kann der einzelne alles sagen, was ihn
bewegt. Er sieht Gott als Partner, der ihn akzeptiert und ihm Zuwendung
entgegenbringt. Diese Kommunikation zwischen dem Menschen und Gott ist
nichts anderes als das Gebet. Leider verwirklicht das gegenwirtige formali-
sierte Beten diese Moglichkeit in ungeniigendem Mafl. Es muff sich neu be-
miiht werden um echtes Beten, um das Ringen mit Gott, um das Flehen und
Bitten, um das Danken, wie es aus den Psalmen bekannt ist. So hitte hier der
Liturge die Aufgabe, Gebetshilfen anzubieten und konkrete Gemeindeerfah-
rungen zum Thema des Betens zu machen.”” Uberhaupt miifiten die Amtsge-
bete des Priesters von einem einfiihlenden Verstehen geprigt sein. Innerhalb
des Gottesdienstes sollten die Mitfeiernden geniigend Raum zur Selbstmittei-
lung, zum 6ffentlichen oder privaten Gebet haben. Die Einfithrung medita-
tiver Elemente im Gemeindegottesdienst ist in diesem Zusammenhang rich-
tungsweisend.”®

Die eben fragmentarisch aufgezeigten anthropologischen Zusammenhinge
lassen viele offene Fragen zu Tage treten, der beschwerliche Wege der Kon-
kretisierung ist noch zu gehen. Die humanwissenschaftliche Forschung bietet
erste Hilfen an. Um weiterzukommen, mufl die Liturgiewissenschaft aller-
dings selbst empirisch arbeiten, d. h. Gottesdienstmodelle ausprobieren, wis-

77 Hier bieten sich die Fiirbitten geradezu an; vgl. Karl Schlemmer, Bausteine fiir den Gottes-
dienst, 93f.
78 Vgl. Karl Schlemmer, Bausteine fiir den Gottesdienst, 7073,



senschaftlich kontrollieren und auswerten. Wie dies geschehen kann, hat die
Liturgische Bewegung in ,,vorausschauendem Gehorsam*‘, der von der Liebe
zur Kirche und von Verantwortung geprigt war, deutlich gemacht. Dazu
braucht es Mut, der allerdings geboten erscheint, wenn man bedenkt, daf je-
der Gottesdienst, in einer echten und warmen Beziehung gefeiert, neben sei-
ner heilsgeschichtlichen Bedeutung auch eine ,,therapeutische Funktion* be-
sitzt, also Lebenshilfe im allumfassenden Sinn anbietet,

Schluffbemerkung

Fiir die Erneuerung der Liturgie haben die Viter des Konzils den Hebel an
der notwendigen Stelle angesetzt, indem sie die Fundamente fiir eine neue
Theologie von Liturgie und Sakrament gelegt haben. Doch fruchtet die beste
Theologie nichts, wenn sie nicht mit Leben erfiillt und ins Leben umgesetzt
wird.”® In den Jahren nach dem Konzil ist man an diesen Umsetzungsprozef}
zielstrebig und engagiert herangegangen. Die Ergebnisse dieser Arbeit wollen
allerdings nicht bis ins letzte befriedigen und berechtigen zu der Frage, ob die
Liturgiereform nicht doch zumeist von den Fachleuten ohne die nétige
Kommunikation mit der Praxis an der Basis durchgezogen wurde. Und wenn
man dann gar die romische Instruktion ,,Inaestimabile Donum‘ (vom 3. 4.
1980) liest, kann man sich des Eindrucks nicht erwehren, als ob in Rom wie-
der die Angst vor der fritheren Courage Einzug gehalten hitte.80 Zweifellos
hat es im Gefolge der Liturgiereform bedauerliche Fehlentwicklungen, Di-
lettantismen und abzulehnende Extreme gegeben. Aber die eigentlichen Feh-
ler bekommt die Instruktion trotz mancher guter Ansitze nicht in den Griff,
ihr geht es leider nur um Normen und Auflerlichkeiten, nicht aber um einen
gottes- und menschengerechten Gottesdienst. Und gerade deshalb ist die Li-
turgiereform an kein Ende gelangt, sondern sie geht weiter: liturgia semper
reformanda. So muf} es fiir die Zukunft gehen um eine lebensnahe Liturgie, in
der bei aller Wahrung notwendiger Formen und gesunder Tradition Platz ist
fiir Kreativitit und spontanes Handeln, in der Platz ist fiir personliche Got-
tes- und Menschenerfahrung, wie immer sie aussehen mag, in der Platz ist fiir
authentische Gefiihle und offene Begegnungen. In einer solchen Gottesdienst-
feier wird jeder die Freiheit der Kinder Gottes verspiiren, die ihn ermutigt,
seine Individualitat im Miteinander zu entfalten und zu leben. Ein gottes- und
menschengerechter Gottesdienst wird unserem Leben einen Sinn und eine
letzte Verankerung geben. Und dies alles wird gelingen, wenn wir uns wieder
mehr dem Geist Gottes anvertrauen; denn allein ,,der Geist schafft Leben®.81

™ Vgl. Rudolf Ruppert, Lebendige Liturgie — ein Lernprozeff der ganzen Gemeinde, 13f.

80 Vgl. den konstruktiv-kritischen Beitrag: Sakramentenkongregation — Liturgie im Riickwirts-
gang, in: Herder-Korrespondenz Heft 8/1980, Freiburg/Br., 376 -377. — Siehe auch: Winfried
Blasig. Fiir einen menschengerechten Gottesdienst, 19f.

81 Toh 6,63.
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