Schiiler von heute — Kirche von morgen?
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Die Eucharistie als Gemeinschaftsgeschehen

Dafl die heutigen Kinder die Erwachsenengeneration von morgen sein
werden, ist eine Binsenwahrheit. Die Gesetze des Reifens und Wachsens so-
wohl im physischen wie auch im psychischen Bereich bringen es naturnotwen-
dig mit sich, daf} ein Volk zwar aus allen Altersschichten besteht, vom Neu-
geborenen bis zu den Insassen der Altersheime, dafl aber in dieser Gesamtheit
des Volkes eine bestimmte Altersgruppe die mafigebliche und tragende Schicht
darstellt, die das wirtschaftliche, politische und geistige Leben eines Volkes
pragt und lenkt: Es ist dies die Altersgruppe zwischen etwa 25 und 55 Jahren.

Bedeutung religioser Jugendlicher fiir die Kirche

Diese Binsenwahrheit sollte nur ins Bewufitsein gerufen werden, um die
Fragestellung dieses Artikels zu verstehen. Seit dem II. Vaticanum haben wir
uns daran gewohnt, die Kirche als das ,Volk Gottes“ zu bezeichnen. Weil
diese Bezeichnung durchaus legitim und auch biblisch begriindet ist, kénnen
wir die Analogie zwischen dem natiirlichen Volk und dem Gottesvolk in vielen
Bereichen erkennen und aussagen. Auch in der Kirche gibt es nimlich Zuge-
horige aller Altersklassen, aber sie haben fiir das Leben der Kirche unterschied-
liche Bedeutung. Es gibt auch im Gottesvolk die ,,Unmiindigen® (Rém 2, 20),
die nur ,mit Milch genahrt werden kénnen“ (1 Kor 3, 2), und es mufl in ihnen
ein dem natiirlichen Wachstum analoger Entwicklungsprozefl des ,neuen
Lebens“ vorsichgehen, bis sie schlieflich miindige Christen werden, die ,,zur
vollen Mannesreife, zum Altersmaf der Fiille Christi“ (Eph 4, 13) herange-
wachsen sind. Die erwihnte Analogie gilt nun auch hinsichtlich der Bedeu-
tung, die die einzelnen Altersklassen fiir das Leben der Kirche haben: auch im
Gottesvolk ist die Gruppe zwischen dem 25, und 55. Lebensjahr die eigent-
lich tragende Generation, von der es abhingt, inwieweit man von einem
bliihenden Leben der Kirche reden kann. Damit soll das religiose Leben weder
der Kinder noch das der alten Leute auch nur irgendwie abgewertet erscheinen,
es hat seine unbedingten Werte fiir das individuelle Gottesverhiltnis des
einzelnen, aber es ist nicht das tragende Element, durch das ,, Gemeinde“ um
den Altar entsteht.

Nun ist es bis jetzt den Seelsorgern immer gelungen, Kinder zum Glauben
zu fiihren und zur sakramentalen Christusverbundenheit, Wenn es aber nicht
gelingt, diese Kinderreligion weiterzuentfalten zur Gottesbezichung des
Jugendlichen und zur Religiositit des jungen Erwachsenen, dann ist diese
Pfarre oder Ditzese eine mehr oder weniger leblose, kranke Zelle im Gesamt-
organismus des Gottesvolkes,

Bedeutung der Glanbensgemeinschaft im Jugendalter

Hier setzt nun die Frage ein. Der Ubergang von der Kinderreligion in die
Erwachsenenreligion kann nicht eintreten, wenn zwischen diesen beiden
Entwicklungsstufen nicht die Briicke einer religiosen Jugendzeit geschlagen
wird. Gewifs, Ausnahmen hat es immer gegeben, doch darf man darin nicht
die Norm sehen, schon deswegen nicht, weil die Erfahrung das Gegenteil lehrt,
Bis vor kurzem gab es noch von den Pfarren her kirchliche Jugendgemein-
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schaften, in denen man bemiiht war, diese Reifezeit auch im religiésen Be-
reich wirksam zu machen. Eine solche kirchliche Jugendarbeit, die zur religi-
osen Miindigkeit des jungen Erwachsenen fiihren sollte, hat es nach dem zwei-
ten Weltkrieg in den verschiedenen Gemeinschaftsformen gegeben, die unter
dem Namen ,Katholische Jugend“ zusammengefaf}t waren, und die dlteren
Seelsorger wissen sich auch noch gut an die Zwischenkriegszeit zu erinnern,
wo es die kirchlichen ,, Vereine* gegeben hat, die in vielen Pfarren ein blihen-
des und reges Leben entfaltet haben. Wenn man heute die Liste etwa der
Pfarrgemeinderite oder der Didzesanrite oder sonstiger am Leben der Kirche
verantwortlich beteiligter Christen durchschaut, wird man immer wieder fin-
den, daf jene Laien, die heute gemeinsam mit den Priestern das Leben der
Gemeinde tragen, fast ausnahmslos aus den eben genannten Gemeinschaf-
ten der kirchlichen Jugend herausgewachsen sind.

Gerade das ist es, was uns heute fehlt. So wie frither einmal die Jugendseel-
sorge als einer der wichtigsten Schwerpunkte der Pastoration gesehen wurde,
so ist diese vordringliche Stellung nun auf die , Erwachsenenkatechese® iiber-
gegangen. Das hat zur Folge, dafl in vielen Pfarren iiberhaupt keine systemati-
sche Jugendseelsorge betrieben wird, und in manchen Pfarren eine neue,
unverbindliche und organisationslose Art der Jugendbetreuung sich einge-
biirgert hat: Jugendklub oder Jugendzentrum. Nach anfanglicher Begeisterung
iiber diesen neuen Typ kirchlicher Jugendarbeit ist inzwischen eine niichterne
Beurteilung eingetreten, vor allem in der Richtung, dafl es sich bei diesen
Unternehmungen entweder um missionarische Vorfeldarbeit, oder iiberhaupt
nur um ein karitatives Unternehmen handelt; eine systematische und konse-
quente Fithrung zu einem Leben als Glied der Kirche und der Gemeinschaft
mit Christus kann darin keinesfalls gesehen werden. Wenn nun viele Seel-
sorger den Standpunkt vertreten, diese Methoden seien tiberhaupt das einzige,
was von seiten der Kirche fiir die Jugend getan werden kann, so liegt darin ein
erschiitterndes Armutszeugnis: die heutige pastorale Planung muf} die Alters-
gruppe Jugend ausklammern, weil sich keine neuen Formen einer im eigent-
lichen Sinn religiosen Jugendfiihrung abzeichnen. Aus den lockeren Kontakten,
die im Rahmen des Religionsunterrichts zwischen Religionslehrer und Schiiler
entstehen, ergibt sich da und dort ein personliches Gesprich mit einem einzel-
nen Jugendlichen, das diesem vielleicht wirklich fiir sein religioses Wachstum
hilfreich sein kann. Aber auf solchen Einzelereignissen kann man keine seel-
sorgliche Methodik aufbauen.

Die Bedeutung religioser Gemeinschaften im Jugendalter

Wenn wir den Verlust der Jugendgemeinschaften nicht nur aus sentimentalen
Griinden bedauern, sondern uns ernsthaft damit auseinandersetzen, so ent-
spricht dies einer unabweisbaren pastoralen Notwendigkeit der Gegenwart.
Fir die Reifung der menschlichen Person im rein natiirlichen Bereich wird von
der Psychologie her gefordert, dafl die Ichfindung allein nicht geniigt, son-
dern dafl dieses Ich Gber die Du- und Wir-Findung zur Gottfindung gelangen
muf} (Individuationsgesetz nach C. G. Jung). Wenn wir dieses Entwicklungs-
gesetz aufgrund der obengenannten Analogie auf das ,neue Leben®, auf die



yneue Schopfung®, also auf das Christwerden tibertragen, so finden wir uns
dabei auch von seiten der Theologie her bestitigt. Christsein besagt ndmlich
nicht nur ein Individualphinomen, also eine neue Beziehung des einzelnen
zu Gott (der ,neue“ Bund), sondern auch ein Gemeinschaftsgeschehen: die
Taufe gliedert den Taufling in das Volk Gottes ein, in dem er seine unver-
lierbare Heimat findet, und wo er schliefllich zur vollen Miindigkeit in Be-
rechtigung und Verantwortung gelangen soll. Wie das natiirliche Volk, so
besteht auch das Gottesvolk aus den einzelnen kleinen Zellen, die sich um die
Altire zusammenfinden, und dort echte Familie Gottes konstituieren, so wie
die profane Familie die kleinste Zelle des natiirlichen Volkes ist. Auf der Suche
nach einer Glaubensgemeinschaft, deren der Jugendliche fiir die Reifung im
Glauben bedarf, stoflen wir auf diesen Gedanken — sehr zum Trost, weil die
frither genannten Formen heutiger Jugendpastoral die Gemeinschaftsbildung
weder anstreben noch auch bewirken.

Auf die gegenwirtigen Formen des Zusammentreffens der Jugendlichen
einer Pfarre trifft der Ausdruck , Gemeinschaft® nicht zu, weil alle Merkmale
echter Gemeinschaft fehlen. Es sind dies: ein gemeinsames Ziel, das im Be-
reich des Metaphysischen liegt; ein fiihrungsbegabter Erwachsener als Kristal-
lisationspunkt; die Verpflichtung jedes einzelnen, dem Ziel der Gemeinschaft
zu dienen, und das Leben dieser Gemeinschaft mitzutragen und mitzuver-
antworten. In der Zeit der Hochbliite der Jugendgemeinschaften, die aus der
Jugendbewegung zu Beginn dieses Jahrhunderts entstanden waren, boten
(sowohl vor wie auch nach dem ersten Weltkrieg) die einzelnen Gruppen im
groflen und ganzen das oben gezeichnete Bild von Gemeinschaft. Es ist hier
nun nicht der Ort, die Frage zu erértern, warum der Jugendliche von heute
fur eine Gemeinschaftsbildung in diesem Sinn kaum ansprechbar ist: von der
Jugend des Wegwerfzeitalters und der Konsumgesinnung kann man die dafiir
notwendigen inneren Haltungen nicht erwarten. Allerdings indert diese
Feststellung nichts an der Tatsache, daf} eine systematische Fiithrung zu reifem
Glauben und christlicher Personlichkeitsformung einer Gemeinschaftsbildung
nicht entraten kann, auch wenn die bisherigen Formen sich als nicht mehr ver-
wendbar erweisen. Die umfangreiche Literatur iiber Gruppenbildung und
Gruppendynamik mag als Bestitigung dieser Uberlegungen gewertet werden.
Der Jugendliche, der vielleicht glaubenswillig ist, kann als einzelner dem Sog
der Sikularisation und der Relativierung aller Werte und Normen nicht stand-
halten: ,,Vae soli!“ hief} es in der Sprache der Romer.

Eucharistiefeier als Glanbensgemeinschaft

Wie oben schon angedeutet, gibt es im Leben der Kirche zu allen Zeiten
einen Vorgang, der echte Gemeinschaftsbildung darstellt: die Eucharistiefeier.
Die oben erwihnten Kennzeichen echter Gemeinschaft lassen sich an der
Eucharistiefeier leicht nachweisen: es geht dabei nicht nur um metaphysische,
sondern sogar um transzendente Werte, die Personlichkeit, die als Kristallisa-
tionspunkt fungiert, ist Jesus Christus, und die Heilsgemeinschaft mit ihm
weckt immer neu das Bewuftsein der Mitverantwortung fiir die Selbstheili-
gung und fiir die Heiligung der Welt. Wenn es uns gelingt, die Jugendlichen,
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die gegen Ende des Pflichtschulalters der Familiengemeinschaft allmihlich
entwachsen, in einer sonntiglichen Mefigemeinde zu verankern, so liegt bei
den heutigen Gegebenheiten darin wohl der einzige und optimale Weg, fiir
die Kirche von morgen Sorge zu tragen. Daf} es keine leichte Aufgabe ist,
Jugendliche im Gemeindeleben der Pfarre zu verankern, und sie mit der
Erwachsenengemeinde zu integrieren, ist uns allen wohl vollstindig klar.
Untersuchungen und daraus erstellte Statistiken, aber auch unsere personliche
Erfahrung zeigen unwiderlegbar, dafl die Jugend von 15 bis 25 Jahren jene
Altersgruppe ist, die ganz besonders diinn vertreten ist. Um das Bild zu er-
ginzen, konnte man noch unterscheiden, dafl die berufstitige Jugend (Lehr-
linge) sich schon einige Jahre friiher dem Pfarrleben entfremdet, als die studie-
rende Jugend. Gerade dadurch aber, dafl die Zahl der Jugendlichen so leicht
iiberblickbar ist, kann man mit umso gréferer GewifSheit feststellen: Jugend-
liche, die in den Reifejahren hineingewachsen sind in die Altargemeinschaft,
erweisen sich als so widerstandsfihig im Glauben und im Bemiihen um christ-
liches Leben, dafl man mit solchen die Kirche von morgen bauen kann. Die
Antwort auf die im Titel gestellte Frage verengt sich darum ins ganz Konkrete:
welche religionspidagogischen Mafinahmen sind geeignet, die Integrierung
der Jugendlichen in die eucharistische Gemeinschaft zu bewerkstelligen?

Drei Schritte der eucharistischen Erziehung
a) Das Ersterlebnis der eucharistischen Feier.

Uns allen ist das Gesetz von der Dauerhaftigkeit des ersten Eindrucks
geldufig, wenn wir auch nicht immer daraus die nétigen Konsequenzen ziehen.
In der eucharistischen Erziehung wirkt es sich aber ganz besonders aus, weil
eine allfillige Koppelung von eucharistischer Feier und Unlusterlebnis (vor
allem Langeweile) sich als besonders dauerhaft erweist. Umgekehrt aber
1488t sich im Rahmen der Vorbereitung auf die Erstkommunion und in der
Durchfiihrung derselben ein sehr positives Grunderlebnis erreichen, auf dem
die spitere Bezichung des einzelnen zur eucharistischen Gemeinschaft auf-
bauen kann.

Die kurz angedeuteten methodischen Gesichtspunkte sehen bewufit von
der konkreten Situation in der einzelnen Pfarrgemeinde ab. Weil diese
Situation so unterschiedlich ist, muff jeder Seelsorger die methodischen
Weisungen erst mit der Gegebenheit seines Pfarrlebens konfrontieren. Wenn
wir also von der Realisierbarkeit in der einzelnen Pfarre grundsitzlich ab-
sehen, dann mogen ein paar Hinweise den methodischen Uberlegungen zu
Hilfe kommen. Man fafit die Erstkommunionkinder zu kleinen Gruppen
zusammen, und jede Gruppe beginnt unter Anleitung eines Erwachsenen
(dhnlich wie die jetzt schon bestehenden Gruppen der Firmvorbereitung) mit
den Vorbereitungen der Erstkommunionmesse. Diese Vorbereitungen be-
stehen darin, dafl die Kinder mit wenigen Ausnahmen alles selber machen,
was fiir die Erstkommunionmesse notig ist. Der Gruppenleiter mufl da
erfinderisch sein: es gibt Gruppen, wo die Kinder selber grofie Steine sammeln,
um den Altar zu bauen, die Kerzen selber giefen, die Weizenkorner selber
mahlen und die Hostien backen, das Mef}kleid bemalen und schliefflich die



Blumen holen. Im Rahmen dieses Tuns bespricht der Gruppenleiter die ganze
Eucharistielehre mit den Kindern, und es entsteht ein zweifellos optimaler
Lernprozef}, weil es ein Lernen durch Tun ist. In diese duleren Vorbereitun-
gen kommen natiirlich dann noch Gebete und Lieder, wobei das von Rom
veroffentlichte Direktorium fir Kindermessen den Seelsorgern viele Moglich-
keiten andeutet und grofie Freiheit lafit. Die Erstkommunionfeier selbst wird
fiir jede Gruppe extra gehalten, und zwar zu dem Zeitpunkt, wo der Gruppen-
leiter meint, dafl die Disposition der Kinder nunmehr ausreicht. Auch
wihrend der Messe miissen alle Kinder etwas zu tun haben; sie sollen ja die
Eucharistiefeier als eine Handlung erfahren, die sie gemeinsam mit Christus
vor dem himmlischen Vater feiern. Diese Titigkeit der Kinder im Voll-
zug der MefiMeier hat vielerlei Moglichkeiten: Lektor, Kantor, Schola,
Opfergang, LeuchtertrigerundschlieflichderunmittelbareMinistrantendienst.
Eine Erstkommunion in dieser Form hinterlaft in den Kindern nicht nur ein
relativ hohes Sachwissen, sondern vor allem ein starkes und sehr positives
Erlebnis des eucharistischen Geschehens. Besonders stark sind diese Eindriicke,
wenn die Erstkommunion schon vor dem Schuleintritt (,, Frithkommunion®)
durchgefiihrt wird.

b) Weiterfihrung der eucharistischen Erziehung in der Pflichtschule. Ob
es fiir die Pflichtschiiler dann und wann ,,Schulmessen® gibt, an denen alle
Klassen beteiligt sind, sei hier dahingestellt. Vom Standpunkt der eucharisti-
schen Erziehung sind sie negativ zu beurteilen, ihre Wirkung ist im besten Fall
neutral. Eucharistische Erziehung, die den Gemeinschaftscharakter der
Eucharistiefeier bewufit macht, u. zw. als Gemeinschaft mit Christus und
untereinander, mufl wieder in Gruppen geschehen, wobei in Ausnahmsfillen
eine Schulklasse eine solche Gruppe darstellen kann. In Ausnahmsfillen des-
halb, weil 30 oder 35 Kinder des Volksschulalters schon viel zu viel sind, um
ein Gemeinschaftserlebnis herbeifiihren zu konnen. Es wird sich wiederum um
kleinere Gruppen handeln, wobei auch hier wieder als wichtigste Forderung
das Titigwerden der Schiiler genannt werden mufl. Dazu kommen alle jene
grofiziigigen Moglichkeiten, die uns von der kirchlichen Autoritit als ,,Grup-
penmessen“ gegeben sind, so dafl die Gestaltung einer solchen Messe sehr
individuell sein kann. Im einzelnen gelten wohl dieselben Dinge, die oben bei
der Erstkommunion genannt wurden. Bei normalen Kindern wird man in
erster Linie die Aktivitdt aller bei der Mefifeier im Auge haben; bei Sonder-
klassen wird man vieles von dem, was oben iiber die Vorbereitung gesagt
wurde, auch im Schulalter noch beibehalten. Weil das Erlebnis der Kinder
stark von den optischen Eindriicken geprigt ist, wird man auf die Gestal-
tung des Raumes, in dem die Gruppenmesse stattfindet, besondere Sorgfalt
verwenden; beim Wortgottesdienst kann man auch die Verwendung von
technischen Geriten ins Auge fassen (Projektionsapparat, Plattenspieler
u. dgl.). Weil man im Pflichtschulalter das Bewufitsein des Miteinander und
Fiireinander leicht zu wecken vermag, wird man um entsprechende Formung
des Friedensgrufles sich bemiihen.

¢) Uberleitung in die Erwachsenengemeinde.
Die bis jetzt besprochenen Gruppen- oder Klassenmessen wird man einige-
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male im Jahr veranstalten. Nicht zu oft, um den Erlebnischarakter nicht zu
rasch abzuniitzen, und um Zeit zu haben fiir die entsprechende Vorbereitung.
Am Ende der Pflichtschulzeit miifiten unsere Schiiler dann so weit sein, dafs
ihnen die Gemeinschaft mit Christus und untereinander, die sich in der Eucha-
ristie ereignet, als etwas Grofes und Kostbares im Bewufitsein steht. Wenn
dieses Ziel erreicht ist, dann werden die Halbwiichsigen und Jugendlichen
nicht nur Verstindnis aufbringen fiir das Sonntagsgebot, sondern auch bereit
sein, an der Gestaltung des sonntiglichen Gemeindegottesdienstes in Vor-
bereitung und Durchfiihrung mitverantwortlich zu sein. Damit wire die
wichtigste Voraussetzung geschaffen, daf} die Jugendlichen von heute die Ge-
meinde von morgen tragen.

Die Religiositit, die wir aus dem 19. Jahrhundert iibernommen haben,
war weithin individualistisch geprigt. Freilich wollen wir jetzt nicht in das
Gegenteil verfallen, und wiederum nur den Gemeinschaftscharakter der Mef3-
feier im Auge haben. Das diirfen wir schon deshalb nicht, weil die Reife-
jahre eine intensive Erfahrung des eigenen Ich mitsichbringen und somit die
Bereitschaft zur Begegnung mit dem géttlichen Du. Erst dann, wenn dem
einzelnen die Eucharistiefeier sowohl individuelle Begegnung mit Christus,
als auch Erfahrung der Gemeinschaft bedeutet, strahlt diese innerste Zelle
unseres Gemeindelebens jene Krifte aus, die dem Heil der Welt dienen.

Alle Christen, die, durch die Wiedergeburt aus dem Wasser und dem Heiligen
Geist zu einer neuen Schépfung geworden, S6hne Gottes heiBen und es auch
sind, haben das Recht auf eine christliche Erziehung. Diese erstrebt nicht nur
die eben umrissene Reifung der menschlichen Person, sondern zielt haupt-
sachlich darauf ab, daB die Getauften, indem sie stufenweise in die Erkenntnis
des Heilsmysteriums eingefiihrt werden, der empfangenen Gabe des Glau-
bens immer mehr bewuBt werden. Sie sollen lernen, Gott den Vater im Geist
und in der Wahrheit (vgl. Jo 4,23) vornehmlich durch die Mitfeier der Liturgie
anzubeten und ihr eigenes Leben nach dem neuen Menschen in Gerechtigkeit
und wahrer Heiligkeit (vgl. Eph 4,22-24) zu gestalten. So sollen sie zur Man-
nesreife gelangen, zum VollmaB des Alters Christi (Eph 4,13), und so zum Auf-
bau des mystischen Leibes ihren Beitrag leisten. Uberdies sollen sie sich im
BewuBtsein ihrer Berufung darin einiiben, Zeugnis abzulegen fiir die Hoffnung,
die in ihnen ist (1 Petr 3,15), und an der christlichen Weltgestaltung mitzuhel-
fen; hierbei sollen ja die natiirlichen Werte, die in die Gesamtschau des von
Christus erlosten Menschen einbezogen sind, zum Wohl der ganzen Gesell-
schaft wirksam werden. Deshalb erinnert die Heilige Synode die Oberhirten an
die schwere Verantwortung, alles daranzusetzen, daB alle Glaubigen diese
christliche Erziehung genieBen, vor allem die jungen Menschen, die die Hoff-
nung der Kirche sind.

I1. Vatikanisches Konzil: Erkldrung Gber die christliche Erziehung, Art. 2.




