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Neuordnung der kirchlichen Bufle
Zum Ordo Paenitentiae 1974
Univ.-Prof. Dr. Hans Bernhard Meyer S]

Wihrend diese Zeilen geschrieben werden, befindet sich die deutsche Stu-
dienausgabe des romischen Ordo Paenitentiae vom 7. Februar 1974 im Druck.
Sie kann sicher mit grofiem Interesse rechnen. Denn in Sachen Bufle und
Beichte driickt uns seit langem ganz betrichtlich der Schuh.

Was ist an dem neuen Ordo wirklich neu? Die Frage ist von Bedeutung,
weil manche ihre Erwartungen — z. B. beziiglich der Sakramentalitit der
Bufigottesdienste — nicht erfiillt sehen werden. Um aber dem Ordo gerecht zu
werden, sollte man ihn, was Sprache und Inhalt angeht, mit dem Titulus IV,
cap. 1-5, des bisherigen Rituale Romanum vergleichen. Dann sieht man sehr
rasch und deutlich, wieviel sich geindert hat. Wir wollen versuchen, die
wichtigsten Punkte hervorzuheben. Dabei ist zu bedenken, dafl es um einen
liturgischen Ordo geht, der sich mit gottesdienstlichen Fragen befafit. Daher
werden manche Bereiche, wie z. B. die so wichtige private Bufle im alltag-
lichen Leben cinzelner Christen oder christlicher Gruppen und Gemeinschaf-
ten, nicht eigens behandelt.

Allgemeine Charakteristik

Trotzdem kann man es als eine charakteristische Eigenschaft des neuen
Buflordo bezeichnen, daf er die Vielfalt der Buffwege bewufit beriicksichtigt.
Damit wirkt er der weit verbreiteten Auffassung entgegen, als sei die sakra-
mentale Beichte und Absolution des einzelnen, der einzige Weg zur Ver-
gebung der Siinden vor Gott und zur Versohnung mit der Kirche. Schon die
Vorbemerkungen (2-4.7) weisen darauf hin, daf§ die , Taufe zur Vergebung
der Siinden® das Grundsakrament der Umkehr zu Gott ist, dafl in der
Eucharistiefeier Christus als ,, Opfer unserer Versohnung* gegenwirtig ist und
dargebracht wird, dal der Herr dariiber hinaus ein eigenes Sakrament der
Bufle gestiftet hat und dafl schlieflich auch die Bufielemente der Eucharistie-
feier (z. B. der BuBakt), die Buigottesdienste, dafl das Ertragen von Leid und
Werke der Barmherzigkeit und Nichstenliebe Formen christlicher Bufie sind.

Ein weiteres Charakteristikum des neuen Ordo ist die Betonung des kirch-
lichen und Gemeinschaftscharakters der Bufie: ,Von der Versohnung der
Biifler im Leben der Kirche® (Nr. 3), ,,Die Bufe im Leben und in der Liturgie
der Kirche (Nr. 4), ,Die Versshnung mit Gott und mit der Kirche (Nr. 5),
»Von der Aufgabe der Gemeinde bei der Feier der Bufle® (Nr. 8), so lauten
einige Uberschriften im Abschnitt IT und IIT der Vorbemerkungen. Und die
sakramentale Beichte und Absolution des einzelnen wird zwar ,einziger
ordentlicher Weg der (sakramentalen) Versshnung der Glaubigen mit Gott
und der Kirche* (Nr. 31) genannt, aber neben ihr gibt es, wie wir sehen wer-
den, noch drei Formen der gemeinschaftlichen Feier der Bufie. Der Ordo ldfit
keinen Zweifel daran, dafl die Siinde eine Beleidigung Gottes und die Bufle
Umkehr zu ihm ist; aber er betont zugleich, es seien aufgrund der ,Ordnung
des Heils alle Menschen so durch iibernatiirliche Bande miteinander ver-
kniipft, daf die Siinde des einzelnen auch den iibrigen schadet, so wie ihnen
die Heiligkeit des einzelnen zugute kommt. Deshalb fihrt die Bufle immer
auch zur Verséhnung mit den Briidern, denen die Siinde schadet. Uberdies
tun die Menschen oft gemeinsam Unrecht. Sie helfen einander aber auch, wenn
sie Bufie tun. So schaffen sie. .. gemeinsam mit allen Menschen guten Willens



in dieser Welt Gerechtigkeit und Frieden.“ (Nr. 5) Damit ist der Individualis-
mus, der gerade in der Auffassung vom Bufsakrament sehr stark verbreitet
war, tiberwunden.

Ein weiterer Grundzug des neuen Ordo hingt mit dem eben genannten zu-
sammen: Die Bufiliturgie hat bei allem Ernst einen frohen, ja Feiercharakter.
Es soll spiirbar werden, dafl ,im Himmel Freude herrscht iiber einen Siinder,
der umkehrt“, dafl wir ein Fest feiern und uns freuen miissen, wenn ein
Bruder, der tot war, wieder zum Leben kommt (vgl. Lk 15,7.32; Ordo
Paenitentiae Nr. 6). Von allen liturgischen Formen der Bufle gilt daher, was
der Ordo vom Buflsakrament sagt: ,,Bei der Feier dieses Sakramentes bekennt
die Kirche jedesmal ihren Glauben (und) dankt Gott fiir die in Christus
geschenkte Freiheit* (Nr. 7). In allen Formen, von der Einzelbeichte bis zu
den Bufigottesdiensten, steht darum auch das Element der Danksagung am
Ende der Feier.

Einzelne Formen der Bufle :

Nach diesen allgemeinen Merkmalen wollen wir kurz die wichtigsten
Kapitel des Ordo besprechen.

Das erste Kapitel enthilt , Die Feier der Versobhnung fiir einen einzelnen®,
d. h. die Ordnung der Einzelbeichte (Nr. 41—47) mit folgendem Aufbau und
etwa folgendem Wortlaut:

Begriiflung des Beichtenden (B) durch den Priester (P)
B (und P): Im Namen des Vaters. ..
P: Gott, der unser Herz erleuchtet, schenke dir wahre Erkenntnis deiner

Stinden und seine Barmherzigkeit. B: Amen.

Schriftwort (freigestellt) — es kann vom P oder vom B gesprochen, bzw. ge-
lesen werden.

Beichtgesprich und Buflauflage

Reuegebet des B, der nach dem Bekenntnis etwa sagen kann:

B: Ich bereue, daf ich Boses getan und Gutes unterlassen habe. Erbarme dich
meiner, o Herr!

Lossprechung (mit iiber den Beichtenden ausgestreckten Hinden)

P: Gott, der barmherzige Vater, hat durch den Tod und die Auferstehung
seines Sohnes die Welt mit sich verséhnt und den HI. Geist gesandt zur
Vergebung der Stinden.

Durch den Dienst der Kirche schenke er dir Verzeihung und Frieden.
So spreche ich dich los von deinen Siinden im Namen des Vaters und des
Sohnes + und des HI. Geistes. B: Amen.

(Dieser Text der Lossprechung ist von den Bischéfen des deutschen Sprach-
gebietes genehmigt und inzwischen auch von Rom approbiert.)

Dank und Entlassung

P: Danket dem Herrn, denn er ist giitig.

B: Denn sein Erbarmen wihrt ewig.

P: Der Herr hat dir die Stinden vergeben.
Geh hin in Frieden.

B: Dank sei Gott dem Herrn.
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Diese in ihren Einzelelementen sehr knappe Ordnung soll dem Bufisakra-
ment den Charakter einer liturgischen Handlung sichern, die jedoch so
flexibel ist, dafl sie sowohl im Beichtstuhl als auch auerhalb desselben voll-
zogen werden kann. Im ibrigen tiberlafit es der Ordo den Bischéfen, beziig-
lich des Ortes, der Zeit und der liturgischen Kleidung, den &rtlichen Gegeben-
heiten entsprechende Anordnungen zu treffen.

Bei der ,Gemeinschaftliche(n) Feier der Versohnung mit Bekenntnis und
Lossprechung der einzelnen® im zweiten Kapitel des Ordo (Nr. 48-59)
handelt es sich um die Feier des Bufisakramentes im Rahmen eines Wort-
gottesdienstes. Um sie durchfithren zu konnen, darf die Zahl der Teilnehmer
nicht zu grof} sein und es miissen geniigend Beichtviter zur Verfiigung stehen,
die nach der gemeinsamen Vorbereitung das Bekenntnis entgegennehmen und
die Lossprechung erteilen, bevor die Feier mit der gemeinsamen Danksagung
und dem Segen schliefit. So hilfreich es sein kann — vor allem fir Kinder,
Jugendliche, kleinere homogene Gruppen — die personliche Beichte und
Absolution in einen gemeinsamen Gottesdienst einzufiigen, so sorgfaltig wird
man andererseits darauf achten miissen, daf der Beichtvorgang selbst nicht zu
hastig und unpersénlich abgewickelt wird oder daf} die falsche Auffassung
entsteht, die Buflgottesdienste, von denen wir weiter unten sprechen, hatten
ohne sakramentale Beichte und Lossprechung keinen Wert.

Die ,, Gemeinschaftliche Feier der Versohnung mit allgemeinem Bekenntnis
und Generalabsolution® des dritten Kapitels (Nr. 60-63) ist fiir Notsitua-
tionen vorgeschen, in denen z. B. wegen Todesgefahr oder weil fiir viele
Beichtende nicht gentigend Priester zur Verfiigung stehen, so dafl die Glaubi-
gen ohne Schuld lingere Zeit die Sakramente entbehren miifiten, die Einzel-
beichte und -absolution nicht méglich sind. Wenn es die Umstinde erlauben,
soll auch in diesen Fillen ein Wortgottesdienst gehalten werden, innerhalb
dessen den Gldubigen nach dem allgemeinen Siindenbekenntnis die gemein-
same Absolution erteilt wird. Die allgemeinen Bedingungen fiir diese Art der
Feier hat die Glaubenskongregation in ihren ,Normae pastorales vom
16. Juni 1972 aufgestellt. Sie sind vom Buffordo im wesentlichen unverdndert
ibernommen worden. Die niheren Bestimmungen disziplindrer Art sind
Sache der Bischofe. Entsprechende Weisungen der Osterreichischen Bischofs-
konferenz sind am 7. November 1972 ergangen.

Die Bufigottesdienste sind im Abschnitt V der Vorbemerkungen behandelt
(Nr. 36-37). AuBBerdem bietet der Ordo im Anhang II acht Modelle an: fiir
die Osterliche Buflzeit, fiir den Advent, fiir die librige Zeit des Jahres, fiir
Kinder, Jugendliche und Kranke. Der Ordo betrachtet die Buigottesdienste
als festen Bestandteil der Gemeindeliturgie. Vor allem in der Fastenzeit sollen
so viele Bulgottesdienste gehalten werden, dafl ,alle Gliubigen Gelegenheit
haben, sich mit Gott und den Briidern zu verschnen, und die Feier des Oster-
geheimnisses mit erneuertem Herzen zu begehen® (Nr. 13). Im Aufbau
entsprechen sie anderen Wortgottesdiensten (Nr. 36):

Eroffnung: Gesang — Begriiflung — Oration

Lesung(en), von denen wenigstens eine aus der Hl. Schrift genommen

werden soll; dazwischen Stille oder Zwischengesang

Homilie und Gewissenserforschung — Vorsatz



Allgemeines Siindenbekenntnis — Vaterunser

Vergebungsbitte bzw. Oration des Leiters

(Dank-)Gesang

Segen und Entlassung

Die Eigenstindigkeit der Bufigottesdienste wird durch den Hinweis betont,
man solle darauf achten, dafl sie nicht mit der Feier des Buffsakramentes ver-
wechselt werden (Nr. 37). Beziiglich ihrer Zielsetzung sagt der Ordo, sie
sollen:

— ,,den Geist der Bufle in der christlichen Gemeinde fordern;

— den Gléubigen bei der Vorbereitung des Bekenntnisses helfen, das dann
jeder spiter zu gegebener Zeit ablegen kann;

— die Kinder so erziehen, dafl ihnen die Bedeutung der Siinde im mensch-
lichen Leben und die Befreiung von der Siinde durch Christus schrittweise
bewuf}t wird;

— den Katechumenen auf dem Weg der Bekehrung helfen.

Auflerdem sind die Bufigottesdienste von groflem Nutzen, wo kein Priester
zur Erteilung der sakramentalen Lossprechung zur Verfiigung steht; denn sie
helfen zur Erweckung vollkommener Reue, durch die die Glaubigen, welche
die Absicht haben, spiter das Bufsakrament zu empfangen, Gnade bei Gott
erlangen.“ (Nr. 37)

Schlufbemerkungen

Aus dem bisher Gesagten wird deutlich, daff der neue Ordo Paenitentiae
einerseits die Einzelbeichte und Einzelabsolution — aufler in Notfillen, die
ein allgemeines Bekenntnis und die Generalabsolution rechtfertigen, ohne
jedoch die Beichtpflicht fiir Todsiinden aufzuheben — als das Kernstiick der
kirchlichen Bufle und als einzige normale Form des Buflsakramentes be-
trachtet. Andererseits wird aber auch anerkannt, daf} es andere, nicht-sakra-
mentale Wege zur Siindenvergebung gibt: neben der nicht eigens behandel-
ten privaten Bufle im Alltag sind hier vor allem die Bufigottesdienste, der
Empfang der Eucharistie und der Buflakt der Messe zu nennen. Unter ent-
sprechenden Voraussetzungen (wahre, bzw. vollkommene Reue, Wille zur
Wiedergutmachung und zum Bekenntnis der Todsiinden bei der nichsten
Beichte) kann man auch auflerhalb des Buflsakramentes ,,Gnade von Gott
erlangen®, was der Sache nach dasselbe bedeutet wie: Vergebung der Siin-
den. Diese nicht-sakramentalen Wege zur Verschnung mit Gott und mit der
Kirche, d. h. konkret mit den Mitchristen, denen man durch seine Siinde
Schaden zufiigt, haben jedoch eine von der Sache her begriindete Tendenz,
immer wieder — und bei Todsiinden notwendigerweise — in das Buffsakrament
einzumiinden. Denn die sakramentale Beichte und Lossprechung ist die irdi-
sche Vollendung der Begegnung des Siinders mit Gott in der Gemeinschaft
der Kirche. Darum versteht der Ordo alle anderen Bufiformen als auf dieses
Sakrament der Siindenvergebung hingeordnet.

Als Vollendung oder Hohepunkt aller Bufliwege kann das Sakrament je-
doch nur dann lebendig bleiben und fruchtbar sein, wenn es eingewurzelt ist
in eine gesunde Bufpraxis, deren verschiedene Formen in ihrer Eigenbedeu-
tung erkannt und gepflegt werden. Deshalb ist es so wichtig, dafl ebenso, wie
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es fiir den Gesamtbereich der Bufle durch die Apostolische Konstitution
Paenitemini Paul VL. vom 17. Februar 1966 und durch die nachfolgenden
Buflordnungen der Bischofe geschehen ist, jetzt auch fiir den gottesdienstlichen
Bereich eine umfassende Neuordnung vorliegt, welche die Vielfalt und
Verschiedenheit der Bufiwege beriicksichtigt. Der Ordo mag mancherlei
Fragen und Wiinsche offen lassen. Er bedeutet dennoch einen groflen Schritt
vorwirts. Wenn die Gemeinden und ihre Seelsorger sich ehrlich bemiihen, die
in ihm er6ffneten Moglichkeiten auszuschopfen, dann darf man hoffen, dafl
manche Fehlentwicklungen auf dem Gebiet der Buflliturgie, vor allem der
einseitige Individualismus und Subjektivismus der Vergangenheit sowie die
Einengung auf die ,Privatbeicht” iberwunden werden kénnen.

Jetzt aber sollt ihr das alles ablegen: Zorn, Wut und Bosheit; auch
Lasterungen und Zoten sollen nicht mehr Gber eure Lippen kommen.
Belligt einander nicht, denn ihr habt den alten Menschen mit seinen
Taten abgelegt und seid ein neuer Mensch geworden. Er wird nach dem
Bild seines Schopfers erneuert, um ihn zu erkennen.

Ihr seid von Gott geliebt, seid seine auserwahlten Heiligen: darum
bekleidet euch mit aufrichtigem Erbarmen, mit Gite, Demut, Milde,
Geduld! Ertragt euch und vergebt einander, wenn einer dem anderen
etwas vorzuwerfen hat! Wie der Herr euch vergeben hat, so vergebt auch
ihr! Vor allem aber liebt einander, denn die Liebe hélt alles zusammen
und macht es vollkommen.

In eurem Herzen herrsche der Friede Christi: dazu seid ihr berufen
als Glieder des einen Leibes. Seid dankbar! Das Wort Christi wohne mit
seinem ganzen Reichtum bei euch! Belehrt und ermahnt einander in
aller Weisheit! Singt Gott in eurem Herzen Psalmen, Hymnen und Lieder,
wie sie der Geist eingibt, denn ihr seid in Gottes Gnade. Alles was ihr
in Worten und Werken tut, geschehe im Namen Jesu, des Herrn; durch
ihn dank Gott, dem Vater!

Kol 3, 8-10. 12-17




