GRUSS UND SEGEN IN DER LITURGIE

Wenn sich zwei Menschen, die einander gut sind, begegnen, so griien
sie sich, sei es in Worten, sei es mit Zeichen Die Liturgie, die so viele
Formen der Hoflichkeit aus alter und neuer Zeit in sich bewahrt hat,
kann auch auf das GriiBen nicht vergessen. Es wird sehr viel, sehr hoflich
und sehr eindringlich in der Liturgie gegriiit. Jeder Kirchenbesucher hat
von Kindheit an die so hiufig verwendete GruBformel ,Dominus vobis-
cum® im Ohr, und jeder Ministrant antwortet darauf ganz automatisch
mit ,Et cum spiritu tuo‘. Mit der Haufigkeit des GrulBies ist aber mehr
und mehr die Formel abgeniitzt und ihr Inhalt verblaBt, ja weithin ist
liberhaupt das BewuBtsein entschwunden, daB es sich hier um einen wirk-
lichen G ru B handelt. Die Gemeinde fiihlt sich im besten Falle angespro-
chen, aber trotz eingehender Unterweisung nicht gegriuBt Nicht um
das Wissen geht es hier, sondern um unmittelbares Erfahren und Fiihlen.

Ja, wenn der Priester auf der StraBe mit einem herzlichen ,,Grii}
Gott!" griift, dann spiirt jeder damit Angesprochene die Herzlichkeit
dieses Grufles. Aber in der Kirche, so scheint es, kann der Priester zur
Gemeinde doch nicht ,,Griif Gott!“ sagen! Da wiirden alle Anwesenden
verwundert den Kopf schiitteln. Eher wiire es moglich, und das geschieht
ja auch héufig, daB der Priester die Gemeinde mit ,,Gelobt sei Jesus
Christus* begriiit, und ihm darauf alle antworten: ,In Ewigkeit. Amen."
Denken sie dabei auch gar nicht besonders an die Bedeutung dieser
Worte, jeder fihlt es doch: Jetzt wurde ich mit einem heiligen GruBe
gegrifit; und er dankt fiir diesen GruB.

Einst mufl auch der liturgische Gruf ,,Dominus vobiseum® so un-
mittelbar und so fithlbar als GruB gewirkt haben, aber heute ist es nicht
mehr so. Sitten und Gewohnheiten haben sich gedndert, und damit auch
das Gefiihl, wann und wie man gegriift wird. i

Ein Missiondr, der oft in Italien Missions- und BuBpredigten hielt,
war dort gewohnt, die Zuhérer aufzufordern, jetzt mit ihm laut Gottes
Barmherzigkeit anzurufen und mit ihm einzustimmen in den Ruf » Mi-
sericordial” Als er einmal in einer deutschen Gemeinde auch dazu auf-
forderte, blieb alles stumm. Erst bei der dritten Aufforderung meinte
einer: ,Nun, wenn er es durchaus haben will, so sagen wir halt: Miseri-
cordia.” Das Wort konnte gesagt werden, aber was im Siden in diesem
Worte mitschwang, fehlte im Norden. So kann auch das ,Et cum spiritu
tuo* papageienméfig-eingelernt werden, aber wer ist imstande das Gefiihl
zu wecken, daf hier wirklich der Dank des BegriiBten als Gegengrull mit-
schwingt?

Am grienden Priester wiirde es an sich nicht fehlen. Er gibt sich
alle Miihe, die Aufmerksamkeit auf seinen Gruf zu lenken, dhnlich wie
ein Mann, der durch Rufen und Schwenken des Hutes den auf der gegen-
uberliegenden Straflenseite Gehenden darauf aufmerksam machen will,
daB er ihn griiBen mochte. Wenn sich dieser nicht griullen lassen will,
oder gar absichtlich wegschaut, dann ist es ein Zeichen, daBl der Gegriiite
mit dem GriiBenden nichts zu tun haben will. Aber die »frommen An-
déchtigen machen es gerade so. Sie sind in ihre Gedanken oder Gebete
oder Biicher und Biichlein vertieft und lassen den Priester griiBlen, so oft
und eindringlich er will, wiirdigen ihn dabei aber kaum eines Blickes,
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noch weniger einer Antwort. Ja noch mehr. Damit sie ja in ihrer Andacht
nicht gestért werden, bestellen (und —bezahlen!) sie eigens einige Buben,
die sie sogar vom Priester selbst dazu abrichten lassen, daBl sie an ihrer
Statt die Antwort des GruBes sprechen; oder, wenn es hoch geht, lassen
sie einige Singer die Antwort singen, nur damit sie selbst der Miihe des
Gegengrules enthoben sind. Mag die Antwort ,,Et cum spiritu tuo* singen
oder sagen, wer will, wenn nur sie selbst Ru h e dabei haben.

Wo in aller Welt fallt es einem Menschen ein, auf der StraBe einige
Buben vor sich hergehen zu lassen, um den Begegnenden fiir ihren GruBl
durch Hutabnehmen und ,,Guten Tag® zu danken oder vielleicht, wenn
der GruB in fremder Sprache erfolgte, in dieser darauf zu antworten, nur
damit er selbst bequem mit dem Hut auf dem Kopf und stumm vorbei-
gehen kann? Was aber im gewohnlichen Leben als ungehérig und grob
gilt: den GruB nicht zu beantworten und nicht zu beachten, geschieht in
der Kirche Tag fiir Tag, auch von solchen Menschen, die sich sonst rithmen,
immer héflich zu sein. Ja, sie sind an diese Unhoilichkeit schon so ge-
wohnt, dall es ihnen gar nicht mehr auffillt, wie ungezogen sie sich dem
gruBlenden Priester gegeniiber benehmen, wenn sie ihm fiir seinen GruB
gar nicht danken, ja nicht einmal darauf achten, daB sie gegriiBt werden.

Dabei ist es nicht einmal der Gruf3 des Priesters, der unbeantwortet
bleibt, sondern der Gruli des ewigen Hohenpriesters Jesus Christus selbst.
Der Priester griift ja nur in Seinem Namen und Auftrag, wenn er vor
dem Altar steht, der in der Auffassung des Mittelalters Christus selbst
darstellt. Und iiber dem Altar ragt das Kruzifix empor, so daB der Prie-
ster zu Fiilen des Kreuzes und des Gekreuzigten steht. Erst das gewaltige
Anwachsen der Eucharistie-Verehrung im ausgehenden Mittelalter hat
das Auge auf die heilige Hostie gefesselt und von Kreuz und Altar etwas
abgelenkt. Der Altar wird vor dem GruBl vom Priester gleichsam umarmt,
indem dieser beide Hénde auf den Altar legt und sich iiber ihn tief beugt.
Und nun tritt er in die innigste Liebesvereinigung mit dem Altar, indem
er ihn andéchtig und ehrfurchtsvoll kiiBlt, so wie einst die Apostel Chri-
stus den Herrn kiissen durften. Darin bestand ja gerade das Verbrechen
des Judas, im verrdterischen, Liebe heuchelnden, falschen JudaskuG.

Die slawischen Volker kennen die Blutsbriiderschaft, bei den Kroaten
zum Beispiel ,pobratimstvo” genannt. Zwei Menschen, die miteinander
diesen Freundschaftsbund schlieBen wollen, ritzen sich eine Ader auf,
um miteinander einen Tropfen Blutes zu tauschen. Dadurch fiihlen sie
sich flr immer auf Leben und Tod, auf Gedeih und Verderb miteinander
verbunden. Keiner wird je den andern im Stiche lassen. In jeder Not
und Gefahr stehen sie fiir einander ein, ohne auf die eigene Gefahr zu
achten. Es ist die.innigste Gemeinschaft, die zwei Freunde miteinander
schlieBen kénnen.

Auch der KufB} bedeutet und bewirkt, nur etwas abgeschwicht, eine
dhnliche gegenseitige Liebesgemeinschaft, nicht durch Austausch des
Blutes, sondern des Atems, des Lebenshauches, den man dem an-
deren schenken und vom anderen empfangen méchte. Das ist der Aus-
tausch des Lebensodems, des spiritus, wie er im Lateinischen, des
Pneuma, wie er im Griechischen heiBt. Die iibliche Ubersetzung von
spiritus mit ,,Geist 148t mehr an das Immaterielle denken und die kon-
krete Vorstellung des Lebenshauches vergessen. Aber nur von dieser aus
wird der GruB verstindlich und lebenerfiillt.
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Mund und Nase sind die Wege des Atems, also des Lebensodems.
Darum berithren die Chinesen beim Kusse Nase an Nase, die Abendléander
den anderen Ausgang des Atemweges, Mund an Mund. Damit, da nun
der Priester den Altar mit dem Mund beriihrt und kiuBt, zeigt er, daB er
vom Altar, also von Christus her, den Lebensodem, das heilige Pneuma,
in sich aufnimmt. ,,Pneuma ist das gottliche Leben, das der erhohte, zum
Pneuma gewordene, das heiBlt auch seiner Menschheit nach zu Gott er-
hobene, zur Rechten des Vaters thronende Herr der Kirche uns vermit-
telt” (Odo Casel). Wie der gesamte Gottesdienst, so wird auch das gemein-
same Beten der Gemeinde durch den pneumaerfiillten Priester gefiihrt.
Wohl hat jeder Christ Anteil an dem heiligen Pneuma, Diakon ‘und Prie-
ster aber haben es bei ihrer Weihe durch die Handauflegung des Bischofs,
beziehungsweise der’ ihre Hinde auflegenden Priester erhalten. Als
Pneumatridger wendet nun der Priester dem Altarkreuz, das sonst so ver-
ehrt wird, dal man nicht einmal das MeBbuch mit dem Riicken gegen
das Altarkreuz hinlegt, den Riicken. Am FuB des Kruzifixes vor dem
Altar stehend breitet er seine Arme aus, jetzt freilich nur im Umifang
des Schulterabstandes, einst aber, zumal in den groBen, die Arme ganz
bedeckenden Kaseln, in Kreuzesform, und versichert die Gemeinde, daB
Christus, da der Herr inmitten der Gemeinde anwesend sei. Ist sie
doch in Seinem Namen versammelt und darum sicher, daB die VerheiBung
des Herrn erfiillt ist: ,,Wo zwei oder drei in meinem Namen versammelt
sind, da bin ich mitten unter ihnen‘ (Mt. 18, 20).

Wir sind es gewohnt, das ,,Dominus tecum® im Ave Maria zu iiber-
setzen mit: ,,Der Herr i st mit dir", obwohl es im Lateinischen nur heif3t:
,Dominus tecum®. Das ,,Dominus vobiscum‘ wird herkémmlich iibersetzt
mit: ,,Der Herr sei mit euch”. Das ist aber eine willkiirlich hinein-
getragene Deutung, die den Sinn des Grufies hochstens zur Hélfte richtig
wiedergibt. Es wird hier vielmehr der tatsdchliche Sachverhalt bejaht,
daB der Herr wirklich da ist und auch da sein soll, nicht bloB etwa
das Kommen des Herrn gewiinscht wird, also dall er da sei. Das gleiche
lieBe sich iibrigens von der Ubersetzung des Gloria in excelsis Deo und
des Gloria Patri sagen. Wird nun der GruB des Priesters so verstanden,
dann bedeutet auch die Antwort nicht: der Herr sei auch mit deinem
Geiste, sondern vielmehr das glaubige Bekenntnis, dal der Priester
als Pneumatréger eben der berufene Leiter der zum Gottesdienst ver-
sammelten Gemeinde ist. Spiritus bedeutet hier nicht etwa die ,,Seele”
des Priesters, sondern seine Teilnahme am gottlichen Leben durch den
Besitz des Pneumas, des gottlichen Lebensodems, des Dominus et vivi-
ficans, des lebenschaffenden Herrn. Die Antwort des GruBes soll also
heilen: ,,Ja, so wie Du sagst, daB der Herr mit uns ist, so ist es in der
Tat und so soll es sein und kann auch sein, weil Du in besonderer Weise
Triger seines Pneumas bist, wie uns jetzt Dein KuB3 des Altars gezeigt
hat.” Darum geht dieser GruBl in der Liturgie immer solchen Stellen
voran, fiir welche die innigste Verbindung zwischen Priester und Ge-
meinde von besonderem Wert ist. Vor dem gemeinsamen Gebet werden
die Glaubigen durch das Ausbreiten der Hande und den Zuruf ,Lasset
uns beten!” in Wort und Gebiirde zur Gebetsgemeinschaft ein-
geladen und aufgerufen. In alter Zeit war es eine Selbstverstindlichkeit,
daf} alle Anwesenden die gleiche Gebetshaltung einnehmen, die der vor-
betende Priester einnimmt: stehend mit ausgebreiteten Armen. DaB sie
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jedes Wort des Priesters verstehen oder daB ihnen gar gleichzeitig ein
Ubersetzer vorspricht, was der Priester lateinisch vortrigt, ist nicht not-
wendig, ja nicht einmal sinnvoll. Der Gemeinschaftssinn des Gebetes be-
steht vielmehr darin, daB alle spiiren: ihre ganz personlichen und oft
recht verschiedenen Anliegen werden vom Priester zusammen-
gefallit und vor den Herrn gebracht. Und als Pneumatriger
ist eben gerade er der berufene Mann dazu, als Mittler der Gemeinde
vor Gott hinzutreten.

In dhnlichem Sinne wird der GruB und GegengruB vor der Opfer-
bereitung und vor dem eucharistischen Hochgebet wiederholt zur Festi-
gung der nun beginnenden Opfergemeinschaft, die noch inniger
und noch mehr an den Pneumatréiger gebunden ist als die Gebetsgemein-
schaft. Auch vor der Verkiindigung der frohen Botschaft, des Evange-
liums, verbinden sich Vorleser und Gemeinde im liturgischen Gruf3. Nur
der durch Handauflegung zum Pneumatriiger Gewordene, Diakon oder
Priester, darf das Evangelium lesen, nur ihm darf mit »Et cum spiritu
tuo* geantwortet werden, und es ist darum keine liturgische Evangeliums-
verkiindigung, wenn das Evangelium von irgendeinem Laien, vielleicht
gar von einem Méidchen, vorgelesen wird. Das kann nur Ersatz sein,
andernfalls wiirde es Uberbetonung des Lehrhaften gegeniiber dem Gottes-
dienst im heiligen Pneuma.

Beim FriedensgruB wird das ,,Et cum spiritu tuo nur scheinbar
einem geantwortet, der durch die Weihe nicht das Recht zu dieser GruB-
antwort hitte. Das ist aber nur scheinbar. Denn hier geht der GruB} be-
sonders deutlich vom Altar aus. Die Kleriker geben sich nicht einfach
an einer bestimmten Stelle des Amtes den Friedensgrul}, sondern dieser
wird vom Priester durch den AltarkuB gleichsam dem Altar entnommen
und weitergegeben. In der Weiter gabe des urspriinglichen Altar-
und Priestergrufies ist die Antwort begriindet. Beim Pax vobis des
Bischofs und beim Pax Domini der Messe wird wirklich gewiinscht, daB
der Friede sei. Der Friede ist eine Gottesgabe des verherrlichten Herrn
und mufl unter den Menschen erst verwirklicht werden. Das Dasein des
Herrn ist aber schon verwirklicht. Darum dort das ausdriickliche ,,ist*,
hier das durch Weglassen des Zeitwortes offenstehende »50 ist es und so
goll es sein®. Das Pax . . . ist die kiirzeste Zusammenfassung der so hiu-
figen Grufiformeln des Apostels Paulus, wie ,,Gnade euch und Friede...®
(Rom. 1, 7, 1, Kor. 1, 8 usw.).

Die Menschen griien einander bei der Begegnung und beim Abschied.
Auch die Liturgie kennt den GruB nicht nur zur Schaffung der Gemein-
schaft in Gebet und Opfer, sondern auch zum Abschied, wenn die Ver-
sammlung der Gemeinde auseinandergeht. Ist die eigentliche Abschieds-
formel dem Diakon zugewiesen, so ist die vorausgehende BegriiBung dem
Priester vorbehalten. Er ist es auch, der dem Entlassungsruf des Diakons
— von Requiemsmessen abgesehen — seinen besonderen Segen hinzufiigt,
etwa wie die Mutter ihr Kind segnet, das sie aus der Geborgenheit des
Heimathauses hinaus in die Ferne schickt. Die um den Altar versammel-
ten Christen kénnen ja nicht immer hier um den Altar versammelt blei-
ben. Jeder von ihnen hat »drauBien” im Leben seine besonderen Aufgaben,
zu deren Erfillung er sich nun Kraft vom Altare geholt hat. Dieses
»Kraftholen“ bedingt innerlich und duBerlich die Haltung des Empfangen-
den. Es ist von hier aus gesehen, ganz verkehrt, die Gemeinde zu einer
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Selbstsegnung an dieser Stelle anzuhalten, daB sie gemeinsam spreche
»Hs segne uns der allméchtige Gott...“. Nicht die Gemeinde hat diesen
Segen zu sprechen, sondern der sie leitende Pneumatriger hat nun zum
SchluB der Versammlung die schéne Aufgabe, der Gemeinde den Segen
Gottes zu iibermitteln, eben als Mittler-Priester, dem die Gemeinde in der
vorausgehenden GruB-Antwort wieder neuerdings versichert hat, daf sie
ihn als Tréger des gottlichen Lebensodems, des Pneumas, anerkenne.
Darum sind nun alle still und horchen ehrfiirchtig auf das Segenswort des
Priesters, indem sie das von ihm gezeichnete Kreuz iiber sich nachzeich-
nen. Wird in einem Amte Orgel gespielt, so muB sinnvoll mit dem Ein-
setzen des SchluB-Spieles gewartet werden, bis die laut gesprochenen
Segensworte des Priesters verklungen sind. Singen darf den Segen aller-
dings nur der Bischof, aber 1aut — voce intelligibili (Ritus serv. in cel.
Missae XTI, 1) — sprechen soll ihn auch der Priester. Die Stimme ist aber
nicht mehr vernehmbar — intelligibilis —, wenan sie vom Klang der Orgel
iibertont wird. Gerade an solchen »Kleinigkeiten* zeigt sich, ob der
Liturge Sinn und Empfinden fiir die Weisungen der Kirche hat, oder
durch willkiirliches Sich-dartiber-Hinwegsetzen seine innere Armut an
Sich-Einleben in die Liturgie bekundet.

Hier am Schluf der Messe, nach der heiligen Kommunion, zum we-
nigsten der des Priesters, ist ja der GruB noch in einem viel tieferen Sinne
Wahrheit, dal der Herr da ist und der Priester erfiillt ist von Seinem
heiligen Pneuma. Vielleicht kann der Zusammenhang zwischen GruB und
Anwesenheit des Herrn auch darin geschaut werden, daB der Bischof bei
Messen mit Gloria vom Throne aus mit »Pax vobis griiRt, weil er eben
den Grufl nicht vom Altar, der Christus und seine Anwesenheit in der
Gemeinde darstellt, gibt. Und Bischof wie Priester griien beim ,Pax
Domini sit semper vobiscum!* mit der heiligen Hostie in der Hand, auch
nicht mit Dominus vobiscum, sondern wiinschen der Gemeinde den Frie-
den des Herrn, weil diese ja den Herrn in den eucharistischen Gestalten
gegenwartig sieht und nicht bloB wie sonst beim GruB an die Anwesan-
heit des unsichtbaren Herrn glaubt.

Immer muB die GruBformel nicht bloB in sich isoliert betrachtet
werden, sondern im Zusammenhang, in dem sie steht. Von hier aus er-
schlieflen sich immer mehr neue Gesichtspunkte zur Wiirdigung des litur-
gischen GruBes. So wird man bemerken, daB die durch den GruB ge-
schaffene Gemeinschaft sehr oft durch das Amen am SchluB des gemein-
schaftlich Gesprochenen oder Getanen besiegelt wird. Amen und GruB
erkliren sich so gegenseitis und vertiefen sich dadurch. Nicht darauf, —
es sei nochmals gesagt — kommt es an, dalB} alle Anwesenden das Gebet
des Priesters dem Wortlaut nach verstehen, sondern darauf, daB sie wissen
und fiihlen: Hier spricht und betet der von Gott Bestellte und Beauftragte
in ithrem Namen. Er faBt nur vor Gott alle Anliegen und Gebete der ein-
zelnen zusammen. Das »objektive Beten besteht micht darin, daB sich
keiner mehr getraut, seine eigenen personlichen Anliegen vor Gott vor-
zutragen, sondern darin, daB er weiB: sie sind alle in dem einen Gebet
des Priesters eingeschlossen, das im rémischen Ritus in seiner oft kiihl
. und abstrakt anmutenden Form eben nichts anderes ist als die Zusammen-
fassung der Einzelgebete unter groBe, dann natiirlich abstrakt scheinende
Gesichtspunkte. Und auf diese Zusammenfassung gehért das Amen der
Gemeinde ebenso notwendig wie die GruBantwort auf die Einleitung. Es
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heil3t hier: ,,Nun ist das gemeinsame Werk vollbracht. So war und
ist es recht, und wir sind zufrieden mit dem, was der Priester in unserem
Namen getan hat.*

Aus diesen Ausfithrungen kann man vielleicht ersehen, daff die so oft
genannte ,aktive Beteiligung des Volkes an der Liturgie etwas mehr
verlangt als ein mechanisches Sprechen des ,,Et cum spiritu tuo®. Sie ver-
langt eigene Vertiefung des Priesters und demgemiiRe Erziehung, oft
langwierige und miihevolle Erziehung des Volkes, bis es vielleicht einmal
da oder dort dazu kommt, dall es den Priestergrufl nicht mehr unbeant-
wortet 146t, sondern aus innerstem Gefiihl des GegrilBtwordenseins ant-
wortet: Ja! Der Herr ist mit deiner géttlichen Lebenskraft! Et cum spiritu

tuo. P. Erhard Drinkwelder O.S.B.

DEK HEH [GE-DJIENST-DER FRAU

II. Von rechter Frauenart

Wenn wir fragen, wie Goft die Frau ausgestattet habe fiir ihren
heiligen Lebensdienst,  so erschliefit sich uns zunéchst eine wichtige
Einsicht: Das Wesen der Frau weist aus sich selbst iiber den
Bereich des Nur-ethischen hinaus ins eigentlich Religidse; es
entspricht rechter Frauenart, nicht nur rein, selbstlos, giitig usw. zu
sein nach der Weise eines natlirlich-guten Menschen, sondern wesenhaft
an Gott gebunden, dem Religiosen seinsméBig verpflichtet.*) Soll
die Frau den ,heiligen* Dienst, der in ihrem priesterlich-miitterlichen
Sein metaphysisch grundgelegt ist, in der Wahrheit ihrer ,Existenz‘
vollziehen, so missen in ihr Voraussetzungen gegeben sein, die sie in
eindeutiger Weise fiir das ,Heilige empfanglich und tragfahig machen.

Diesen Zusammenhingen wollen wir nachspiiren. Versuchten wir in
der ersten Uberlegung den Ruf Gottes an die Frau aus der Tiefe
Seiner Liebe her zu vernehmen, so fragen wir heute nach der Weise, wie
die Frau aus der Tiefe ihres Wesens heraus ihrem Gott die
Antwortgibt. :

Wir gehen aus von einer Wesensbetrachtung des begnadeten Men-
schen iiberhaupt.

Seitdem das' Ewige Wort, die fleischgewordene Liebe am Kreuz
gehangen, um unseres Heiles willen, ist auch alles erléste Leben ,,ans
Kreuz geheftet”; alles menschliche Streben und Wirken steht unter dem Ge-
setz, unter der Spannung der ,zweiBalken“ des Kreuzes:
Der Christ, in dem die gottliche Liebe Wirklichkeit geworden ist, muf,
von ihrer Allgewalt Bedréngt, aufwéirts streben zu Gott: die voll-
kommene Hingabe, der ,,ungeteilte Dienst”, das restlose Aufgehen in Thm,
der den Seinen alles in allem zu werden verlangt, ist die starkste Sehn-

: *) Wesentliche Beitrige zu einer vertieften metaphysischen Sicht des Frauenbildes
— wvor allem in der Deutung seines religiésen Symbolcharakters und im Aufhellen der
Zusammenhinge zwischen dem Eidos ,,Frau® und dem christlichen Heilsmysterium —
leisten Gertr. v. Le Fort ,Die Ewige Frau‘ (Pustet, Regensburg) und Maura Bockeler
,,Das grofe Zeichen'' — die Frau als Symbol gottlicher Wirklichkeit (Otto Miiller, Salz-
burg 1941). Siehe auch Oda Schneider ,,Die Macht der Frau‘ (Otto Miller, Salzburg 1938).
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